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Nevalstiskas organizacijas visa Eiropas Savieniba paveikusas daudz §
darba ar naida noziegumiem, kas vérsti pret LGBTI (lesbietes, geji, |
biseksuali, transpersonas, starpdzimuma / intersex personas) ko- §
pienu. Tomer joprojam naida noziegumi pret LGBT personam netiek
pienacigi noverteti, tai skaita to ietekme uz sabiedribu kopuma. Biezak
Sie noziegumi netiek atziti vai ar1 par tiem joprojam netiek pietiekami
zinots. Daudzi upuri, kuri nolemj nezinot par pret sevi vérstu noziegu-
mu, to dara, jo uzskata, ka tiesibsargajosas iestades nereagés uz vinu
sudziby, jo baidas no policijas reakcijas vai ari tapéc, ka noziegums
tika veikts svesinieka klatbGtng, kurs, iesp&jams, reagéja neatbilstosi,
tadgjadi radot papildu psihologisku traumu.

Sis vadlinijas ir Tpasi vérstas uz iepriek§ minéto, un tas sniedz tiesib-
sargajoso iestazu darbiniekiem “soli pa solim” interaktivu apmacibu,
kuras merkis ir palielinat izpratni par naida nozieguma zinosanas
psihologisko ietekmi. Apmacibu dalibnieki iepazisies ar gadijumiem
no realas dzives, kas demonstrés gan “sliktos”, gan “labos” zinoSa-
nas proceduras piemérus no upura viedokla. Tas aicinas dalibniekus
iejusties LGBTI personas loma3, kura zino par naida noziegumu, kas
talak sniegs padzilinatu izpratni par soliem, kuriem svarigi pievérst
uzmanibu.

Izprotot upura stresa izpausmes zinoSanas proceduras laika, iesais-
titie darbinieki tiek aicinati radit drosu vidi, kas ir nepiecieSama pret
LGBTI personam versta naida noziegumu upuriem, lai precizak spétu
registrét naida noziegumu.

Sniedzot upuriem labaku atbalstu, ka art registréjot notiku$o naida no-
ziegumu atbilstosi, tiek veicinata izpratne par pret LGBTI versto naida

noziegumu izplatibu, tadejadi spejot atbilstosSi pielagot nepieciesa-
mas politikas un ricibas, galu gala palidzot mazinat naida noziegumu

apmeéru un ietekmi uz sabiedribu..






PAR VADLINIJAM

St vadIiniju sadala paredzéta Tpasi apmacitajiem. Pirms uzsakt gata-
vosanos apmacibam, iesakam iepazities ar $o vadliniju sadalu. Seit
shiegsim ieteikto apmacibu ietvaru, piedavajot dazadus atbilstoSus
arejos resursus, ka art metodisko informaciju par vadliniju izstradi.

Par mums

e ey O i SOy T ——T T

Musu merkis ir atbalstit profesionalus un aizsargat musu kopienu
no pret LGBTI personam vérstiem naida noziegumiem un naida
runas, ka ari sniegt kopienai plasaku izpratni par Siem jautajumiem.

Mes atbalstam profesionalus, kuri ir pazistami ar naida noziegumu
un naida runas jautajumiem no praktiskas puses.

Mes informéjam valdibu un profesionalu institucijas, ka sabiedribu
plasaka méra par naida noziegumiem un naida runu.

Mes sniedzam izpratni par naida noziegumiem un naida runu miisu
kopienas.

— Safe To Be

Safe To Be ir Eiropas limena projekts, kas iek|auj devinas ES dalib-
valstu organizacijas. Safe To Be meérkis ir izstradat resursu kopumu
tiesibsargajoso iestazu un upuru atbalstu organizaciju parstavjiem
par naida runas un naida noziegumu ietekmi uz LGBTI kopienu. Safe
To Be by Speak Out izstrada ari vadlinijas atjaunojoSo tiesiskumu
un konfliktu risinasanas tehniku naida noziegumu gadijumos. Sis
vadlinijas, kas paredzetas jomas specialistiem, tiks izstradatas [idz
2020. gada oktobrim. Vienlaikus projekta gaita tiks izstradata LGBTI
kopienai veltita timek|a vietne, kas sniegs iedvesmojosu pretstatijumu
naida runai un naida noziegumiem.



https://www.speakout-project.eu/
https://www.speakout-project.eu/
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Visas Safe To Be projekta iesaistitas organizacijas ir tieSa veida sais-
tfitas ar LGBTI kopienam savas valstis un ir pieredzejusas darba ar
naida runu un naida noziegumiem.
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ACome
FORWARD

Sis vadlinijas ir balstitas uz iepriek$ realizétu ES projektu Come
Forward. Citu aktivitasu starpa, pamatojoties uz 460 aptauju un 200
interviju rezultatiem, Come Forward identificéja profesionalu (tiesib-
sargajoso iestazu, NVO, upura atbalsta sistému) zinasanu pilnveides
nepiecieSamibas. ST pétijuma rezultati pieejami gramata “Running
Through Hurdless™, kur tiek apliecinats ari, ka profesionalu apma-
ciba par LGBTI un naida noziegumu jautajumiem joprojam ir daudz
trukumu.

Dazi no ieteikumiem ietver “profesionalu izpratnes veicinasanu un
speju uzlabosanu, nodrosinot piemerotu, sistematisku un ilgtspéji-
gu apmacibu par LGBTI jautajumiem un par pret LGBTI personam
verstiem naida noziegumiem tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem,
prokuroriem, tiesu varai, ka ari socialajiem dienestiem un pakalpojumu
sniedzejiem, tai skaita art upuru atbalsta dienestiem” un “pamato, ka
tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem un prokuroriem ir aktualas un
nepiecieSamas vadlinijas par naida noziegumu un naida izmeklésa-
nu."(316.—317.lpp.)

TieSi Sie ieteikumi apvienojuma ar daudzam intervijam ar tiesibsar-
gajoso iestazu darbiniekiem, kas tika veiktas Safe To Be projekta
ietvaros, iedvesmoja $o vadliniju izstradi.


http://www.lgbthatecrime.eu/
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VadIliniju merkauditorija

Sis interaktivas vadlinijas ir paredzétas ikvienam interesentam, kuri
vélas sniegt apmacibas tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem. To
meérkis ir sniegt apmacitajam praktisku un visaptverosu instrumentu
kopumu, kas sniegtu iemanas tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem
darba ar pret LGBTI personam verstiem naida noziegumiem. Tadgjadi,
uzlabojot policijas speju atpazit un izmekléet pret LGBTI personam
verstus naida noziegumus. Preciza So vadliniju izpratnes ievieSana
sniegs apmacibu dalibniekiem konkrétas iemanas preventivam un
reaktivam darbam ar pret LGBTI personam véerstiem naida noziegu-
miem, sniedzot tiem iespé&ju efektivak komunicét ar LGBTI kopienu un
palielinat sabiedribas atbalstu sadarbibai ar tiesibsargajoso iestazu
darbiniekiem un iestadem.



Teorija

Struktdrai ir nepiecieSams spéecigs pamats. Lai gan Sajas vadlinijas
ir izmantota loti interaktiva, praktiska pieeja, tam ir ari teoretiskais
pamats un atsauces uz argjiem resursiem, kur smelties papildu in-
formaciju. Teorétiska sadala ir sadalita 3 dalas: zinaSanu pilnveide
par LGBTI jautajumiem, zinasanu pilnveide par naida noziegumiem
un likumdosana (Eiropas un nacionala konteksta). Balstoties uz jisu
zinasanu limeni par §im témam ka apmacitajam un no dalibnieku
grupas izpratnes un zinasanam, iesp&jams izvéleties, cik lielu uzsvaru
likt uz teorétiskajam nodalam (pieméram, mazak koncentréties uz
likumdosanu un vairak uz LGBTI specifisko saturu) apmacamo grupai.

Tomer iesakam pilniba neizlaist Sis nodalas, jo ir svarigi, lai visi da-
lbnieki uzsaktu apmacibas ar kopigam pamatzinasanam par katru
nodalu.

Interaktiva macisanas

Izmantojot stastu metodi un macisanos no realas dzives gadijumiem,
Sis vadlinijas var papildinat dalibnieku uztveri un palielinat vinu em-
patiju pret upuriem, kuri cietusi no pret LGBTI personam verstiem
naida noziegumiem.

LGBTI personai, kura piedzivojusi naida noziegumu, ir daudz Skers|u,
lai ta zinotu par noziegumu policijai. Policijas darbiniekam ne vienmer
ir viegli izprast Sos $kérs|us. Sis vadlinijas papildina video un vingri-
najumi, kas ir izstradati, lai dalibniekiem sniegtu upura perspektivu.
Sis riku kopums ka tads ietver lomu spélu metodi (bez dalibnieku ai-
cinasanas “rikoties”), tadgjadi liekot uzsvaru uz empatijas attistiSanu.

Apmacibu nosléguma dalibniekiem bus izpratne par savu lomu darba
ar upuriem, kuri cietusi no pret LGBTI personam vérsta naida nozie-
guma, vienkarsi tiem sniedzot nepiecieSamo informaciju un uzdodot
pareizos jautajumus pareizaja vide.
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Pieeja

iz asse:

R AP bz
Kads ir iemesls nepietiekamam zinojumu skaitam par pret LGBTI
personam vérstiem naida noziegumiem?

Ar kadam grutibam saskaras LGBTI personas, zinojot par naida
noziegumiem?

Vai policijas darbinieki var nodrosinat, ka upuris jutas pietiekami
komfortabli, lai sniegtu visu zinojumam nepiecieSamo informaciju?

So apmacibu mérkis ir vairot izpratni un padzilinat zinasanas par
seksualas orientacijas un dzimuma identitates un izpausmes jau-
tajumiem, Tpasi saistiba ar zinojumiem par naida noziegumiem, kas
versti pret LGBTI personam.

Video materialos ietvertie naida noziegumu piemeri, ka arf lietas, kas
attelotas vadlinijas, ir balstitas uz realas dzives notikumiem kada no
Safe To Be projekta dalibvalstim, un preciza izcelsme meérktiecigi
netiek izpausta. lesp€jams, ka viens vai vairaki no dalibniekiem jau ir
pieredzéjusi situacijas, kas attélotas video materialos. So apmacibu
meérkis nav kritizet eksistejoSas prakses, bet gan atklati runat par $o
tému, lai uzlabotu darbu nakotne.

Sniedzot “labas” un “sliktas” prakses piemérus, mes vérsam uzmanibu
uz labu savstarpéejas sadarbibas praksi. Ta ietver pozitivu sarunas
ietvaru, atklatu nostaju, droSas atmosferas radiSanu, uzticibas veido-
§anu un upura neparversanu par nozieguma, kas izdarits pret personu,
lldzdalibnieku (t.i., upura vainosana)..




Metodologija

Kvalitativa aptauja

== o AP 5 AT 0 5. TR T

Sis vadlinijas balstitas uz tadiem veiksmigiem projektiem ka Come
Forward, ka péetijumiem, kas veikti ar tiestbsargajoso iestazu
dalibniekiem projekta Safe To Be pirmaja posma. Lai precizak
sagatavotos apmacibam, iesakam veikt nelielu ievadu. Pieméram, ja
jus esat socialais darbinieks, kurs izglito policijas darbiniekus, jus
varat atsaukties apmacibas, ka So vadliniju sagatavosana piedalijusies
45 tiesibsargajoso iestazu darbinieki no visas Eiropas. No otras puses,
ja esat tiesibsargajoso iestazu darbinieks, pieminiet, ka Sis vadlinijas
Iidz ar tiesibsargajosSo iestazu darbiniekiem ir sagatavojusas ari LGBTI
organizacijas, tas stiprinas vadliniju pozitivu ietekmi uz seksualas
orientacijas un dzimuma identitates temu un naida noziegumu
jautajumu nozimibu.

Papildus Sis vadlinijas Safe To Be ir balstitas ari uz EDSO programmu
TAHCLE (apmaciba pret naida noziegumiem tiesibsargajoso iestazu
parstavjiem). TAHCLE pievérsas naida noziegumu témai kopuma, $aja
materiala tiek izmantoti audiovizuali materiali un realas dzives situacijas,
lai sniegtu atskirigu pieeju, kas nepiecieSama, lai pasi novérstu naida
noziegumus, kas veérsti pret LGBTI personam.

Izvilkums no aptaujas \

~,

£ “Policijas darbiniekam bitu jabut pienakumam

é parliecinaties, ka minétais noziegums tiek registréts
; ka naida noziegums, pat ja zinotajs agrina stadija to
& neapzinas”

min Safe To Be by Speak Out respondents.




16 Projekta Safe To Be partneri savu darbu uzsaka 2018. gada, veicot
intervijas ar policijas darbiniekiem un tiesu varas parstavjiem visa
Eiropa. Kopuma tika intervetas 45 personas. Secinot:

Policijas darbinieku zinasanu trukums par naida noziegumu butibu.
Siem darbiniekiem bieZi ir nepieciesama vislielaka izpratne par
Siem jautajumiem (pretstata augsta ranga policijas darbiniekiem,
specialo vienibu virsniekiem, tiesneSiem un prokuroriem, kuri bie-
Zak tiek labi apmaciti par Siem jautajumiem). Tam, misuprat, ir
tris iemesli:

* Nepietiekama likumdosanas baze;

* Nepietiekamas zinasanas par esoSo reguléjumu;

* Nepietiekama zinosana.

Sis vadiinijas ir noderigas tikai gadijumos, kad tiesibsargajo$o
iestazu parstavji ir iesaistiti to izstrade, tade| visas projekta dalib-
valstis notika konsultacijas ar tas valsts attiecigajam kontaktper-
sonam tiesibsargajosajas iestades;

Dalibnieki velas sanemt vizualus materialus un interaktivas apmaci-
bas, kombingjot tas ar teoriju un praksi. Tiesibsargajoso iestazu un
dazadibas grupu (Saja gadijuma LGBTI kopiena) sadarbiba btiski
atSkir Sis vadlinijas no citiem pieejamajiem materialiem.

Sis vadlinijas tiek izplatitas 9 Eiropas valstis: Belgija, Bulgarija, Igaunija,
Ungarija, Latvija, Lietuva, Portugalé, Spanija un Lielbritanija. Nemot
vera, ka naida noziegumi un ar LGBTI jautajumiem saistita likumdo-
Sana, ka ari sabiedribas attieksme pret LGBTI kopienu Sajas valstis
atSkiras, sadalas par nacionalo kontekstu katra materiala atskirsies.

Ja vélaties sanemt visu projekta Safe To Be by Speak Out dalibvalstu
nacionalo kontekstu, tad tas pieejams vadliniju versija angju valoda..



Alpha testésana

Sis testésanas fazes, kas ilga no 2019. gada septembra lidz 2019.
gada decembrim, mérkis bija identificét problémas vai trikumus, ka
artiegut pamatojumu izstradatajai koncepcijai. Més vélejamies parlie-
cinaties, vai vadlinijas var sasniegt savus izvirzitos mérkus — stiprinat
tiesibsargajoso iestazu spéjas darba ar upuriem, kuri cietusi no pret
LGBTI personam veérstiem naida noziegumiem. Procesa tiesibsarga-
joso iestazu darbinieki visas projekta dalibvalstis tika iepazistinati ar
vadliniju konceptu, un pamatojoties uz vinu sniegto ieguldijumu un
zinaSanam, tas |ava sasniegt gala rezultatu — vadIinijas, kas pieeja-
mas no 2020. gada februara..

R T —— i i

Apmacibas tiek saktas ar video materialu par naida noziegumiem,
kam seko “sliktas” pieredzes piemers, zinojot par noziegumu.
Vadlinijas papildina video materialu, sniedzot teoréetisko un
juridisko pamatu, realas dzives piemerus, labas prakses uzskaites
sarakstu, jautajumus diskusijai, izvirzitas tezes un lomu spéles.
Vadlinijas ir balstitas uz interaktivu metodi, tadejadi veicinot

labveligu vidi diskusijam un aktivai lidzdalibai.

Otrs video materials ataino to pasu naida noziedumu, par kuru tiek
zinots vienam un tam pasam policijas darbiniekam, tacu taja ir
uzsverta zinoSanas proceduras paraugprakse. Paredzams, ka Saja
bridi visi iesaistitie policijas darbinieki bus identificéjusi pirmaja
video materiala pielautas kludas un saskatijusi nepiecieSamos
uzlabojumus, pie kuriem stradat apmacibu otraja dala.

17
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Praktiska informacija
Logistika

Laika ietvars:

Atkariba no ta, ka jus izvelaties uzsvert prakses un teorijas jautajumus,
grupu diskusijas vai lomu spéles, apmacibu ilgums planots no 3 lidz
4 stundam (ieskaitot partraukumus).

Dalibnieku skaits:
Meés iesakam ierobezot dalibnieku skaitu [1dz 20. Tas nodrosSinas
drosu vidi, kas nepiecieSama, lai apspriestu temu specifiku..

Dalibnieku atlase:

Sis vadIinijas ir paredzétas policijas darbiniekiem, ka arT studentiem
un praktikantiem. Vislabak tas ieviest, izmantojot “treneru apmacibas
metodi, kur policijas darbinieki tiek apmaciti ka instruktori, lai péc tam
vini varétu apmacit ari savus kolégus..

”

Telpas izkartojums:

Apsveriet iespéju iekartot telpu U veida, lai veidotu nepiespiestu vidi,
kura tiek veicinatas diskusijas un samazinata iesp&ja izmantot klépj-
datorus vai talrunus.




JUSU APMACIBAS

Apmacibu struktura
Isuma apkopojot

Saciet ar iesildiSanos un ievadu, kura tiek sniegta apmacibu pirmas
dalas informacija (nodoms un metodika).

Tam seko pirmais video materials ar nosaukumu “Ko tu valkaji?”. Saja
video redzams pret LGBTI personu vérsts naida noziegums, kam seko
zino$anas procediiras atspogulojums policijas iecirkni. Saja scenarija
upurim nepalidz t3, ka vinam butu nepiecieSams palidzet. Policijas
darbinieks neuzdod pareizos jautajumus, registréjot noziegumu, ne-
nem véra naida motivuy, un liek cietuSajam justies t3, it ka vins pats
bitu nozieguma lidzdalibnieks (t.i., sekundara viktimizacija).

Pec tam apmacibas sniedz dazadus interaktivus vingrinajumus, kuru
merkis ir rosinat diskusijas un veicinat idzdalibu. Balstoties uz eso-
$o dalibnieku profesiju un uzskatiem, ko guvat no vinu ieguldijuma
péc seminara pirmas praktiskas dalas, vadlinijas |auj jums pienemt
[emumu, cik daudz laika veltit katrai no sekojoSam teoréetiskajam
nodalam (zinasanas par LGBTI, naida noziegumu jédzieni, nacionalie
un ES tiesibu akti).

P&c teorétiskas dalas seko otra vingrinajumu karta. Sie vingrinajumi
ir balstiti uz realas dzives gadijumiem, un tie izaicinas dalibniekus ie-
justies naida nozieguma pret LGBTI personam upura ada un pardomat
savas sazinas un nopratinasanas metodes, 1paSi darba ar upuriem.

Lai noslegtu pilnu ciklu, iepazistiniet dalibniekus ar otro video mate-
rialu “Kapéc tas ir svarigi?”. Sis video parada to pasu naida noziegumu,
ko atainoja video “Ko tu valkaji?”, savukart Saja video tiek attélots
labas prakses piemérs zino$anas procedra. Seit dalibniekiem batu
jaidentifice visa slikta prakse, kas atainota video, un jarod pozitivi
risinajumi (skatit scenariju atsifréjumu vietné Safe To Be).


http://www.speakout-project.eu
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UZDEVUMI - PIRMA DALA

Sis vadlinijas uzsver uz sadarbibu vérstu apmacibu nozimi. Apma-
cibas tiek uzsaktas ar interaktiviem vingrinajumiem, tikai tad seko
teorijas dala, tadejadi apmacitajam laujot smalki novertét grupas
priekszinasanas, tad koncentréjoties uz diviem vingrinajumiem: pa-
zinojumi un labas prakses pieméri, kas balstiti uz video materialu “Ko
tu valkaji?”

lesildiSanas

Sis vingrinajums ir paredzéts, lai iesildrtu dalibniekus un noteiktu toni
apmacibu interaktivajam raksturam. lzveloties iesildiSanas metodi,
kas lauj izvertet grupas kopigos un atskirigos uzskatus un zinasa-
nas, més vérsam uzmanibu uz grupas dazadibu, pat ja tas nav tulit
acimredzams.

So aktivitati var izmantot ka zema riska iesildianas vingrinajumu,
videja riska saliedeSanas pieredzi vai paaugstinata riska komandas
veidoSanas un diskusijas uzsacéju. Jums janoverte Sis aktivitates
izmantosana atkariba no ta, cik labi grupas dalibnieki pazist viens
otru. Izvértejot Sos faktorus, pielagojiet aktivitati.

Ludziet dalibniekiem nostaties apli, verSot skatu vienam pret otru.
Pievienojieties vinu lokam un izlasiet iepriekS sagatavotos apgalvo-
jumus. Ja apgalvojums attiecas uz dalibnieku, vin§ sper vienu soli
uz priekSu, apla centra virziena. Ja apgalvojums neattiecas uz da-
lbnieku, vins paliks sava vieta. Ludziet dalibniekus pardomat katru
no apgalvojumiem, pirms pienemt [emumu par virzibu uz prieksu vai
palikSanu uz vietas. Dodiet dalibniekiem laiku pienemt |lémumu un,
ja nepiecieSams, ieplanojiet laiku diskusijam, un péc katra jautajuma
ludziet dalibniekiem atgriezties sakuma stavokli. Varat atlasit apgal-
vojumus, kas tieSi saistiti ar jusu apskatito tému, vai izvel€éties tikai
dazus apgalvojumus ar zemu risku, pieméram:
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Sodien es &du brokastis; .

Man patik sniegs;

* Tur, kur paslaik dzivoju, tas uzskatu par majam;

* Man patik gatavot;

* Esmu dzimis Eiropas Savieniba;

 Es runaju vairak neka viena valoda;

* Man ir bérni;

* Man patik dziedat, pat ja apkartejiem nepatik ka es dziedu;
* Man ir neparasts hobijs;

* Es sevi uzskatu par multikulturaly;

* Lielaka dala draugu ir manis pasSa dzimuma;

* Lielaka dala manu draugu ir heteroseksuali cilveki;

Man ir draugi, kuri ir geji, lesbietes, biseksuali un/vai transpersonas;

Ja esat izvéelgjusies jutigakos apgalvojumus, pec tam parliecinieties,
ka esat sniegusi rupigu atgriezenisko saiti. Parjautajiet grupai, ka vini
jutas 81 vingrinajuma laika un vai kada bridri vini izvelejas neatbildet,
kaut arT apgalvojums attiecas uz viniem. Ko vini pamanija, dodoties
un izejot no loka? Kas vinus parsteidza? Kas bija neérti? Kas bija erti?

Pirms parejat pie pirma video, uzsveriet dazadibas nozimi un vertibu.
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Noteikumi

Darbs notiek grupa, vienojoties par noteikumiem. Nodrosiniet to,
ka noteikumi ir redzami visu nodarbibas laiku. Ir svarigi, ka ikviens
pienem noteikumus, un vienojas tos ievérot. Seit ir daZi noteikumu
piemeéri:

+ Privatums: personiga informacija paliek konfidenciala un ne-
atstaj grupu.

* “Es jutu”: ikviens izsakas no savas perspektivas, pieredzes un
uzskatiem.

* Piederiba: domas un sajutas var palikt pie sevis, ta ir jusu katra
individuala izvele, vai vélaties ar tam dalities.

* leklausieties: ieklausieties viens otra, sadzirdiet, ko otrs jums




“Kas ir tas, ko tu valka?”
Saciet ar to, ka grupa noskatas video ar nosaukumu “Ko tu valkaji?”

Bridinajums: Saja video ir attélota aizskarosSa valoda, vajasana, ho-
mofobiska un transfobiska vardarbiba un uzbrukumi.

Apgalvojums

Kad esat noskatijuSies video, sadaliet telpu divas dalas, vidu novel-
kot (iedomatu) lniju. Viens [inijas gals apzimé “pilnigi piekritu”, otrs
gals apzimé “pilnigi nepiekritu”. Izlasiet apgalvojumu skali un dodiet
dalibniekiem iespé€ju doties uz sev atbilstoso [inijas iedalu. Pec tam,
kad visi ir izvelejusies vietu, izvélieties vienu no dalibniekiem, kas at-
rodas viena no galéjiem galiem, un jautajiet, kapéc vini izvélgjas tiesi
$o poziciju. Uzdodiet papildjautajumus, lidz jutat, ka viss ir pateikts.
Laujiet dalibniekiem mainit atraSanas vietu, ja kada bridr viniem kaut
kas ir licis mainit savas domas. Tiklidz kads parvietojas pats, pajau-
tajiet viniem, kapec.

Sim vingrindjumam nevajadzétu ilgt vairak neka 20 mindtes. Tas ir
paredzets tikai, lai tematiski “iesilditos”.
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24 Apgalvojumi vai potencialie apgalvojumi:
* Es to identificeju ka naida noziegumu:

+ Ja,tasirnaida noziegums, jo upuris ir LGBTI kopienas parstavis;

* Ja, tas ir naida noziegums, jo policijas darbinieks lieta atzime,
ka Karlis ir gejs;

+ Ja, es to identificéju ka naida noziegumu, jo uzbrukums pret
Karli tikai veikts, jo uzbrucéji vinu uzskatija par LGBTI kopienas
parstavi.

* Manuprat, ir svarigi zinat upura seksualo orientaciju un dzimuma
identitati, lai to varétu registrét ka naida noziegumu:

 J3, ja cietuSais nav LGBTI kopienas parstavis, tas nevar but
naida noziegums

* Ng¢, tam nav nozimes, kurai kopienai pieder upuris. Naida nozie-
gums ir saistits ar upura uztverto identitati.

* Es uzskatu, ka policijas darbinieks veica savu darbu pareizi:
+ J3, jo policijas lietu atbilstosi registrg, un to paraksta cietusais;
* Ng, jo netiek pievérsta uzmaniba upura psihologiskajam stavok-
lim, kura dé| upuris noslédzas, un nesniedza visu nepiecieSamo
informacija;
* Ng, jo policijas darbinieki nevélgjas iedzilinaties uzbrucéja mo-
tivos.
* Policijas darbiniekam vajadzeja precizak izzinat par upura valkato
apgeérbu.
* Policijas darbiniekam vajadzeja precizi pajautat, cik dzérienu
cietusais ir dzeris.
» Pec manam domam, visa informacija ir jasniedz cietusajam:
* Ja, pieradijumi jasniedz upurim. Ja vini nevélas sniegt visu
informaciju, policijas darbinieks neko citu nevar darit;
+ Ja, betirjarada labveligi apstakli, kura cietusais jutas drosi, snie-
dzot visu informaciju.
* Manuprat, policijas darbinieks uzdeva visus pareizos jautajumus:
+ Ja, nedomaju, ka jauzdod vairak jautajumi, nemot véra upura
vilcinasanos runat;
* Ng, neskatoties uz upura vilcinasanos, policijas darbiniekam
bija jauzdod vairaki precizejosi jautajumi.



Labas prakses 25
Konteksts

Safe To Be partneri un policijas darbinieki, ar kuriem norisinajas kon-
sultacijas, sadarbojas, lai apzinatu savstarpgjas komunikacijas pa-
raugpraksi, vienlaikus sniedzot atbalstu pret LGBTI personam versto
naida noziegumu upuriem.

Parliecinieties, ka esat informéti par So sarakstu, pirms SI vingrina-
juma uzsaksanas, tacu neuztraucieties, ja dalibnieki nenak klaja ar
visiem saraksta minétajiem priekSmetiem. P&c vingrinajuma izsnie-
dziet visiem Si saraksta kopijas. Sis saraksts tiks izmantots, veicot
lomu spéles vingrinajumu apmacibu beigas.

Uzdevums

Sadaliet grupu mazakas grupas (pa 3 vai 4), un dodiet tam 15 mind-
tes, lai apspriestu sniegtos jautajumus. Pec apsprieSanas, sniedziet
dalibniekiem 30 minutes diskusijai un izziniet, cik daudz no labas
prakses elementiem vini spéj identificet.

Jautajumi diskusijai:
» Uzskaitiet identificeto slikto praksi. Paskaidrojiet, kapéec jus tos
identificejat ka sliktos piemeérus.
* Ko jus butu darijis savadak?
* Sniedziet piecus ieteikumus, ka uzlabot zinosanu.

Skatiet zemak apkopoto praksu drukas materialu.



26 “Policijas darbiniekam vajadzéetu noteikt par pienakumu
parliecinaties, ka naida noziegums tiek registréts ka naida
noziegums, pat ja cietusais agrina stadija uz to ka tadu
neatsaucas.”

SR,

— Anonims, Safe To Be respondents
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IETEIKUMI, KA DARIT
* Lieciet cietuSajam justies drosSi un erti:

» Jautajiet, vai upuris ir gatavs runat, vai ari ir interviju nepiecie-
Sams atlikt;

* Sniedziet partraukumu, ja cietuSajam nepiecieSams apkopot
savas domas;

 Ja iespgjams, izvélieties atbilstosu telpu, kas nodrosinatu pri-
vatumu;

+ Sakiet paldies cietuSajam par zinoSanu un informacijas snieg-
Sanu par noziegumu;

* Runajot ar upuri, izmantojiet pareizo upura vardu un / vai dzi-
mumu, pat ja tas nav tas pats, kas noradits vinu personas do-
kumentos;

+ Sediet 90 ° lenkl, nevis tieSi prieksa.

* Detalizeti izskaidrojiet zinoSanas un izmekléSanas proceduru:

* Sniedziet skaidru un kodoligu informaciju par procediiru un to,
ko upuris no tas var sagaidit;

 Péc zinojuma pienemsanas izejiet cauri tam atkartoti un |aujiet
upurim sniegt labojumus vai papildus nianses;

* Sniedziet informaciju par pieejamajiem upuru atbalsta pakal-
pojumiem;

* Sniedziet savu kontaktinformaciju, lai cietusais nepiecieSamibas
gadijuma varéetu ar jums sazinaties.

* |zskaidrojiet, kas ir naida noziegums un kada ir motiva noteikSanas
nozime (isi).
* Noskaidrojiet nozieguma motivu, jautajot to upurim:
* ... vai vini precizi atceras, kadus vardus un / vai darbibas izdarijis
uzbruceéjs. Jautajiet viniem vienreiz un neatkartojiet jautajumus.
Sie vardi vai darbibas palidzés izprast motivaciju;
* ... vai viniem ir kadi ievainojumi, tai skaita emocionalie. Ja ne-
piecieSams, versieties pie medikiem;
* ... vai ir kadas attiecibas starp upuri un uzbrucéjy;
* ... vai vini doma, ka nozieguma vieta var noradit uz motivu.

* Registréjiet incidentu ka naida noziegumu, ja sistéma to at|auj.



IETEIKUMI, KA NEDARIT

+ Jautat cietusajam, vai vins ir LGBTI kopienas parstavis (“t3, vai tu
esi gejs?”). Seksualo orientaciju vai dzimuma identitati personai
nav nepiecieSams atklat policijas darbiniekam, ja vien nav 1pasas
vajadzibas to zinat. Naida nozieguma identificésana ir saistita ar
upura uztverto identitati;

Atkartoti jautat cietuSajam sapigas vai smagakas nozieguma de-
talas (pieméram, apvainojumus). Pietiek ar to, ja tas tiek minéts
un registréts vienu reizi;

Likt cietusajam pieradit noziegumu:

« Jautat, vai vini ir parliecinati, ka viniem tika uzbrukts vinu uztver-
tas identitates dej;

* Vaicat, vai ir iespg€jams, ka vainigais izteicis to ka tikai jokuy;

 Atsaukties uz varda brivibu, kad notika pretlikumiga naida ku-
rinasana.

* Padarit upuri par nozieguma lidzdalibnieku (sekundara viktimiza-

cija):

+ Jautat, vai vini valkaja kadu provokativu apgérbu. Personai ir
tiesibas valkat to, ko vini vélas, bez riska klut par naida nozie-
guma upuriem,

« Jautat, vai vini ir kada veida provocejusi vai izteikusi ko tadu, kas
varéetu bt izraisijis noziegumu. lkvienam ir tiesibas atrasties
tuvu savam partnerim un but viniem pasiem, neriskéjot klut par
naida nozieguma upuriem;

 Jautat, kapéc vini taja laika atradas Saja vieta. Personai ir tiesl-
bas atrasties, kur vini vélas, neriskgjot k|ut par naida nozieguma
upuriem.

“Naida noziegumus dazadu valstu policijas darbinieki ir atzimejusi
ka“ zema limena "noziegumus, jo trukst pieradijumu, statistikas
datu un pieredzes, kaut ari naida noziegumi sastav no regulariem

nozieguma elementiem, kam pamata ir aizspriedumu motivs.
Tapéc pret Siem noziegumiem ir jaizturas tikpat nopietni, ka pret
citu noziegumu, ja ne pat ka pret smagaku, jo aizspriedumi rada
atbildibu pastiprinoSus apstaklus. Kad policijas darbinieki mazina
naida noziegumu nozimibu lidz “zemakam limenim”, tas nozimé, ka
viniem trukst izpratnes par naida noziegumu nozimi. ”

&

— Anonims, Safe To Be respondents ///
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TEORLA

Tagad jus esat veiksmigi izveidojis pateicigu vidi ldzdarbibai un uz-
tverat mijiedarbibas komunikacijas nozimi ar pret LGBTI personam
verstu naida noziegumu upuriem. Tagad ir laiks sniegt teoréetisko
ietvaru, kas pamato nepiecieSamibu pieverst ipasu uzmanibu pret
LGBTI personam vérstiem naida noziegumiem. So vadliniju teorijas
sadala ir 3 galvenas nodalas:

+ Naida noziegumu specifika;
* LGBTI specifika;
* Likumdos$ana (ES un nacionala).

Ta ka jau ir izstradats daudz teoretisko materialu, un ta ka sis vadlini-
jas, galvenokart, ir vérstas uz empatijas paaugstinasanu, nodrosinot
interaktivus vingrinajumus un realas dzives gadijumus, vadliniju teo-
retiska dala tiek samazinata lidz pamatiem. Tomer ta satur atsauces
uz arejiem materialiem dzilakas izpratnes veicinasanai.

So vadliniju teorétiskaja dala sniegta informacija ir jaizmanto pre-
zentacija pielagota veida, atkariba no sniegta konteksta un dalib-
nieku iepriekséjam zinasanam.

Naida noziegumi
Definicija

Naida noziegums ir noziedzigs nodarijums, kura motivs ir aizsprie-
dumi pret noteiktam cilveku grupam. Tie ir “noziegumi ar skaidru
zinojumu”, kuru merkis ir vairot bailes un ievainojamibas sajutu
meérka kopienas. Ka tadi tie ne tikai tiesi ietekme pasSu personu,
bet ari visu socialo grupu, kurai persona pieder. Dazas kopienas ir
nesameérigi aizskartas to rases, parliecibas, seksualas orientacijas,
dzimuma, etniskas piederibas, valodas, invaliditates, sociala sta-
vokla vai citu Tpasibu del.



Uzbruceji versas pret LGBTI personam savu negativo viedok|u, ste-
reotipu, neiecietibas vai naida d€| pret personas seksualo orientaciju,
dzimuma identitati un / vai dzimuma Tpasibam.

Atzistot naida noziegumu, ir seviski svarigi, ka runa ir par uzbruceja

uztverto upura identitati, nevis par upura faktisko identitati. Tadejadi

ikviens var klut par naida nozieguma upuri, ja vien vini tiek uzskatiti
par piederigiem kadai noteiktai sabiedribas grupai.

Naida noziegumi vienmer sastav no diviem elementiem: noziedziga
nodarijuma un aizsprieduma motiva.

Kriminalnoziegums: veikta darbiba klasificéjama Kriminallikuma ie-
tvara.

Uz aizspriedumiem balstits motivs: darbiba, kas veikta, pamatojoties
uz aizspriedumiem pret kadu noteiktu sabiedribas grupu. Motivam nav
jabut saistitam ar izteiktu “naidu” pret upuri. Lielako dalu naida nozie-
gumu veic, pamatojoties uz tadam jatam ka naidigums, aizvainojums
vai greizsirdiba pret kadu méerka grupu.



30 Lai likuma ietvaros noziegumu atzitu par naida noziegumu, aizsprie-
dumiem jabut verstiem pret upuri, jo vins pieder kadai no mazaizsar-
gatajam grupam vai kopienam. Dodieties uz nacionalas likumdosSanas
nodalu, lai gitu papildinformaciju par nacionalo naida noziegumu
tiesibu reguléjumu un to pazimém Latvija.
NAIDA NOZIEDZIGA AIZSPRIEDUMOS
— DARBIBA BALSTITS MOTIVS
NOZIEGUMS )| — - [
INCIDENTS
/ p——
EBKURS STARPGADIJUM
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MEMU U.C. VEIDA PASUMU
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BALSTITS MOTIVS BALSTITS MOTIVS BALSTITS MOTIVS
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AIZSPRIEDUMOS BALSTITS MOTIVS = meérkis izvelets ta
patiesas vai uztvertas saiknes ar grupu vai dalibas taja del




Aizspriedumu indikatori

Aizspriedumu indikatori ir objektivi fakti, pamati vai sakaribas, kas
saistitas ar noziedzigu nodarijumu, kas norada, ka uzbrukuma motivs
bija aizspriedumos balstits. Indikatori var ieklaut:

 Upura/liecinieka uztveri

» Komentarus, rakstiskus izteikumus vai zestus

* ZIméjumus, apzimé&jumus, simbolus vai grafiti

 Dalibu kada organizeta grupa

* Vietu

* Laiku

* Vésturisku sakritibu

 Sakaribu / regularitati ar iepriek$€jiem noziegumiem vai inci-

dentiem
* Nozieguma izpausmi
¢ Citu motivu trikumu

Pamatojoties uz jusu grupas sadarbibu, pienemiet lemumu, vai ve-
laties izmantot teoréetiskas nodalas materialus $aja nodarbiba, lai
nodrosSinatu plasaku prata vetru grupa.

Naida noziegums vs. Naida runa

Ta ka nav panakta kop€ja vienosanas par naida nozieguma starp-
tautisko definiciju, nav parsteidzosi, ka tas pats attiecas uz naida
runas jédzienu. Starptautiskas organizacijas ari atskirigi identifice
naida runu.

« EDSO naida noziegumus definé ka “noziedzigus nodarijumus,
kas izdarfiti ar aizspriedumos balstrtu motivu” (EDSO 2009). Ta
ka runa bez aizliegta satura pausanas nav noziegums (atskiri-
ba no, pieméram, slepkavibas, fiziska uzbrukuma vai paSuma
bojasanas), EDSO apgalvo, ka ST definicija izslédz naida runu
(ODIHR 2009: 25 RTH 2018).

+ FRA definicija (2016a) no otras puses min, ka FRA, nemot véra
faktu, ka visas ES dalibvalstis aizliedz vardarbibas un naida
kurinasanu, apgalvo, ka “vardarbibas vai naida kurinasana pret
aizsargatu personu kategoriju, ko parasti deve par “naida runu’
ir gan ka kriminals noziegums, gan ka diskriminacijas izpausme,
tadejadi ta art ir naida nozieguma plasaka $i jedziena apakska-
tegorija "(RTH, 2018).

J
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Proporcionalitate

Biezi vien nacionalie tiesibu akti nosaka bargakus sodus naida nozie-
gumu gadijumos. Normativie akti dazados kontekstos ir atskirigi, tacu
galvenais pamatojums tam ir tas, ka, ta ka naida noziegumi batiba
ir “noziegumi ar zinojumu”, tadejadi tie caur upura prizmu nodara
ieverojamu kaitejumu visai ta kopienai, tadejadi tie trauce stiprinat
harmonisku un daudzveidigu sabiedribu. Sodu politikai par $ada veida
noziegumiem ir jabut skarbakai, atspogulojot to nopietnibu.



Pret LGBTI versto naida noziegumu zinosanas trikums

Nepietiekama zino$ana rada nopietnu problému. Vairaki pétijumi un
analize rada, ka par pret LGBTI personam vérstiem naida noziegu-
miem biezi netiek zinots vai par tiem tiek zinots, tikai balstoties uz
incidentu.

DaZos gadijumos nepietiekamo zinoSanas limeni par uz naidu bals-
fitiem noziegumiem pamato ar tiesibu aktu trukumu, liekot upuriem
uzskatit, ka zinosana par noziegumu ir bezjédziga. Tomer pat valstis,
kur ir speka likumdos$ana par naida noziegumiem, joprojam zinojumu
skaits neatspogulo esoso situaciju. Tas liek domat, ka nepietiekamai
zinoSanai ir vairak iemeslu, ka tikai tiesiska regulejuma neesamiba.
Viens no tiem ir neuzticesanas tiesibsargajosam iestadem, kas raisa
nevelesanos versties policija. Tiesi Sis iemesls var nebut raksturigs
tikai LGBTI cilvekiem, bet ir citi identificéti iemesli, pieméram, pret
sevi vérsta homo / transfobija vai bailes no sekundaras viktimizacijas.

Tas pastiprina apburto loku, kura tiesibsargajosajam iestadem liek
uzskatit, ka vardarbiba pret LGBTI personam nav izplatita vai ta nav
nopietna problema. Tas savukart var likt viniem noraidrt priekslikumus
par Ipasiem pasakumiem LGBTI kopienas jautajumu risinasana.

Sekundara viktimizacija

Sekundara viktimizacija ir koncepts, ka tiesibsargajosas iestades
riske ar turpmaku upura viktimizaciju, padarot vinu par izdarita
nozieguma lidzdalibnieku. Tas attiecas gan uz izturesanos, gan uz
attieksmi, kas ir neiejutiga un traume upuri. Pretstata zinoSanas
procesam vajadzetu atbalstit upuri.

Tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem varétu nebut vélme iziet uz
cieSaku starppersonu dialogu, kas savukart ir |oti nepiecieSams, lai
sniegtu atbalstu upurim. Sadi rikojoties, vini var radit papildu psiho-
logisku slogu un kait&jumu jau ta neaizsargatam upurim.

Gan ST projekta ietvaros, gan ieprieksgjos pétijumos (Come Forward)
tika identificéta sekundara viktimizacija ka potencials iemesls, kapéc
upuri izvélas nezinot par naida noziegumiem. Tapéc ir loti svarigi, lai
Sis koncepts tiktu apskatits Sajas apmacibas.


http://www.lgbthatecrime.eu/

34 Lai izvairitos no sekundaras viktimizacijas, ir vairaki labas prakses pie-
meri, uz kuriem tiesibsargajoso iestazu darbinieki var balstities:
* Apmacibas par seksualo orientaciju, dzimuma identitati un izpaus-
mi, ka arT dzimuma raksturojumu (SOGIESC), ieskaitot izpratnes
veidoSanu par pareizas valodas izmantosanu (vietniekvardi, ho-
mofobiskas un / vai transfobiskas valodas lietoSanas novérsana);
+ Padzilinata izpratne par psihologisko stresu, kas rodas naida no-
zieguma rezultata;
* Ricibas kodeksa izveide attieciba uz konfidencialitati.

Papildus lasamviela

Lai gdtu plasaku informaciju un apmacibu materialus, kas specifiski
attiecas uz naida noziegumiem, skatiet plasak EDSO/ODIHR Apmacibu
materialus par naida noziegumiem tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem
(TAHCLE). Sis celvedis sniegs atbildes uz biezak uzdotajiem jautaju-
miem, kas radusies citu par naida noziegumiem organizetu apmacibu
dalibniekiem, tai skata uz jautajumiem “kapéc mums nepiecieSamas
S§adas apmacibas, naida noziegumi nav uzskatama par problemu musu
sabiedriba”, “vai ar naida noziegumu likumdosanu tiek uzsvertas kadas
“IpaSas tiesibas” kadai no grupam?” un “vai naida noziegumi aizsarga
sabiedribas vairakumu?”


https://www.osce.org/odihr/tahcle

SOGIESC un LGBTI - pamati

Ka jau tika identificets, sekundara viktimizacija ir viens no iemesliem,
kapéec LGBTI persona var izvéleties neversties policija. Izpratne par
SOGIESC (seksuala orientacija, dzimuma identitate un izpausme, ka
art raksturojums) pamatiem ir bitiska, lai novérstu homofobiju un
transfobiju tiesibsargajosas iestadeés. Ar patiesu iedzilinasanos poli-
cijas darbinieki var izprast LGBTI personas pieredzi, zinojot par naida
noziegumu, un gut nepiecieSamas prasmes darbam ar $o noziegumu
upuriem.

Ja jums ir pieredze SOGIESC apmacibu veiksana, jums, iespgjams,
jau ir savi resursi, uz kuriem atsaukties. Tomer vienlaikus varat brivi
sanemt palidzibu no KIiQ — Belgijas LGBTI izglitibas centra. Cetros iz-
glitojoSos video par SOGIESC tému KIiQ iepazistinas jus ar seksualas
orientacijas, dzimuma identitates, dzimuma izpausmes un dzimuma
raksturojuma pamatterminologiju (SOGIE (SC)) un iepazistinas padzi-
linati ar LGBTI jedzieniem.

Katru videoklipu pavada iss tests, lai parbauditu savas zinasanas.
Jautajumi ir balstiti uz videoklipa saturu. Apskatiet tos, parbaudiet, vai
tie attiecas uz jusu auditoriju un / vai nacionalo kontekstu, ja nepiecie-
Sams, tad pielagojiet tos. lesakam izmantot Mentimeter vai jebkuru
citu interaktivu testéSanas riku, lai dalibnieki batu aktivi un modri.

Pirms video materiala paradisanas katram dalibniekam izdaliet The
Genderbread Person materiala kopiju.
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https://www.kliqacademy.be/
https://www.kliqacademy.be/
https://www.mentimeter.com/

36 Pirmais video - Sveicinati

Otrais video — SOGIESC un “norma”
Tests

— Kas ir “norma”?
» Konstitucionalais likums par to, ka izturéties noteikta sabiedriba
* “Norma” ir amats personai, kas atbild par normativo uzvedibu sabied-
riskaja vide
* Neformalas sabiedribas vadlinijas par to, kas tiek uzskatits par
normalu (vairakuma jédziens)

— Ko nozime saisinajums LGBTI?
« Apgustiet geju un biseksualu ieklausanas terminologiju

* Lesbietes, geji, biseksuali, transpersonas, starpdzimuma personas
(intersekss) ieklausana

* Lesbietes, geji, biseksuali, transpersonas, starpdzimuma personas
(intersekss)

* Lesbietes, geji, bidzimuma, transpersonas, starpdzimuma personas
(intersekss)

— Ko nozime saisinajums SOGIESC?

+ Seksuala orientacija, dzimuma ieklausana un ekskluzivitate un sek-
sualas hromosomas

» Seksuala originalitate, dzimuma identitate un izpausme, ka ari sek-
sualie kiborgi

* Seksuala orientacija, dzimuma identitate un izpausmes, ka ari dzi-
muma raksturojums


https://www.youtube.com/watch?v=7ybLWlPXOu8&list=PLuqWrLvGLHaf1vFx8iBHn3HhNgsQnqKvi&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=IrXLQTF0NHU&list=PLuqWrLvGLHaf1vFx8iBHn3HhNgsQnqKvi&index=3

— Kapec dazi cilveki dod prieksroku terminam SOGIESC, nevis
LGBTI?

» Ta ka saisinajums LGBTI iedala cilvekus kategorijas ar pienemu-
miem par stingru identitates iedalijumu. SOGIESC ir iek|laujoSaka
alternativa, kam tiek dota priekSroka starptautiskajos cilvektiesi-
bu diskursos

» Tapeg, ka to ir vieglak izrunat neka LGBTI
» Tapeéc, ka LGBTI tiek izmantots ilgaku laiku un ir komplicétaks

— Kada ir genderbread person?

» Konceptuals apmacibas riks, lai skaidrotu komplicéto dzimuma
izpratnes jédzienu, sadalot to saprotamas dalas (ieklaujot dzi-
muma identitati, izpausmi, seksualo orientaciju un anatomiju)

* Dzimuma sociala konstrukta modelis saprotamaka veida
* IzglitojoSs materials, kas jaizmanto tiesi un precizi

Tresais video — dzimuma identitate, dzimuma raksturojums un
dzimuma izpausme

Tests

— Ko nozime vietniekvards “vini (they)"?
* Tas nozime, ka mes runajam par vairakiem cilvekiem
 Tas ir nepareizs veids, ka atsaukties uz vienu personu. Ikviens

xn

ietilpst binara kategorija “vin§” un “vina”
* To sauc par vienskait|a vardu, un to lieto ka dzimumneitralu

vietniekvardu, ja jus nezinat kada dzimumu, vai ari Sis personas
vietniekvardi ir “vini (they)”

— Kas vairuma gadijumu nosaka dzimumu bernam piedzimstot?
« Arsts/specialists, kur$ pienem jaundzimuso
* Sedzinas krasa, kas pieejama, bérnam piedzimstot (zila vai roza)
+ Jaundzimusa vecaki
* Bernu ballites kukas krasa
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https://www.youtube.com/watch?v=elgneZufRVM&list=PLuqWrLvGLHaf1vFx8iBHn3HhNgsQnqKvi&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=elgneZufRVM&list=PLuqWrLvGLHaf1vFx8iBHn3HhNgsQnqKvi&index=4

38 — Ko més saprotam, sakot anatomiskais / biologiskais dzimums?

* Hromosomas (X un'Y), iek$€jie un argjie reproduktivie organi,
hormonu limenis un sekundaras seksualas Tpasibas

* leksejie un arejie reproduktivie organi
* Hromosomas (X un Y) un hormonu limenis

— Ko mes domajam, sakot starpdzimuma personas / intersex?

 Kads, kurs nejutas ka sieviete, bet dzimsanas bridi tika noteikts
dzimums “sieviete”, vai kads, kurs nejutas ka virietis, bet dzimsa-

" -

nas bridi noteikts dzimums “virietis”
* Meés runajam par visdazadakajam fiziskajam Tpasibam vai

binaru prieksstatu par virieSu vai sievieSu kermeni. Pastav dau-
dzas starpnozaru formas; tas ir spektrs, nevis viena kategorija

» Kads, kurs sevi pozicioné starp virieSu un sievieSu dzimumu
identitatem

— Kura sadala mes liktu “dzimuma identitates” jéedzienu personai,
atbilstosi genderbread person?

* Bikses

* Sirdr

* Smadzenes
* Kopuma

— Kas ir personas, kuram ir cisdzimte?
+ Kads, kura dzimuma identitate atbilst tai pieSkirtajai piedzimstot

 Kads, kura dzimuma identitate neatbilst tai pieskirtajai piedzims-
tot

* Cisdzimte varam saukt kada masu

— Ko nozime jedziens transpersonas ka jumta termins?

» Termins “transpersonas” ir piemérojams daudz dazadu identita-
Su cilvekiem, kuru dzimuma identitate atSkiras no dzimuma, kas
viniem tika pieskirt dzim$anas bridi

* Tas nozime, ka lieta piemerota ari lietaina laika

* Terminam “transpersonas” ir daudz dazadu identitasu, ieskaitot
nebinaru, transvestits, cilvéks bez noteikta dzimuma, kvirs



— Kas ir dzimuma izpausme?

* Dzimuma izpausme attiecas uz cilveku dzimuma identitates iz-
pausmeém un veidu, ka ta tiek pausta apkartejam pasaulei — ap-
gerba, grima, aksesuaru, matu stila, kermena valodas utt. veida.

* Dzimuma izpausme ir loma vai uzvediba, ko cilvéks iemacijies
atbilstosi savam dzimumam un ko nosaka kultiras normas

* Dzimuma izpausme ir veids, ka izteikt, ka jums nepatik dzimums

Ceturtais video — seksuala orientacija
Tests

— Ka tiek izprasts termins “seksuala orientacija”?

— Ko mes noskiram, runajot par seksualo orientaciju?
+ Seksualo un romantisko pievilcibu pret otru personu
* Pievilcibu pret cilvékiem un kadu partikas veidu
» Seksualo pievilcibu un seksualo nepievilcibu

— Kas ir bifobija?

 Parlieciba, ka bifobija neeksiste

* Nepatika pret biseksualitati un biseksualiem cilvekiem ka so-
cialu grupu vai ka individiem, gan noliedzot, ka biseksualitate ir
patiesa seksuala orientacija, vai negativu stereotipu par biseksu-
aliem cilvekiem pausana

 Bailes no lietam, kas paradas paros

» Termins, kas atvasinats no homofobijas un transfobijas, bet pasi
attiecas uz biseksualitati

— Kas ir biseksualitate?
* Pievilciba gan pret virieSiem, gan sievietem, bet ne transperso-
nam
« Seksuala orientacija, kas neeksiste. Pievilciba var but tikai pret
virieSiem, vai sievietem
» Kad cilvekam ir romantiska un / vai seksuala pievilciba pret
cilvékiem no vairak ka viena dzimuma
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https://www.youtube.com/watch?v=NfMGsRh-JuI&list=PLuqWrLvGLHaf1vFx8iBHn3HhNgsQnqKvi&index=5

40 — Vai katrs cilveks var sevi novietot uz slaidera liknes, balstoties

uz genderbread principu?

* Ng, tas ir iespéjams tikai cilvekiem, kuri sevi identifice ka gejus
vai biseksualus

* Neg, tas ir iespejams tikai cilvekiem, kuri sevi identificé ka
transpersonas vai nebinarus

* Ng, tas ir iesp€jams tikai cilvekiem, kuri sevi identifice ka hetero-
seksualus vai cisdzimtes cilvékus

« J3, ikviens var sevi novietot uz slaidera liknes, neatkarigi no vinu
seksualas orientacijas, dzimuma identitates, dzimuma izpaus-
mes vai dzimuma raksturojuma
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LIKUMDOSANA

ES konteksts
Kopsavilkums

Starp Eiropas dalibvalstim nav vienpratibas par to, kas ir naida no-
ziegums. Aizsargato upuru kategorijas nosaka katras ES dalibvalsts
tiesibu akti. Vairakas starptautiskas institucijas un direktivas ir saku-
Sas risinat probléemu ar mérki veicinat zinosanu, iesaistit tiesibsarga-
josas iestades, sniegt atbalstu upuriem, ka ari palidzet valstim veidot
profesionalu reakciju pret naida noziegumiem un naida kurinasanu.

1. EDSO Demokratisko instittciju un cilvektiesibu birojs
(ODIHR)

2. ES Pamattiesibu agentira (FRA)

3. ECRI (Eiropas Komisija pret rasismu un neiecietibu)

4. Upuru tiesibu direktiva 2012/29/ES

EDSO un ODIHR

EDSO Tpasu uzmanibu pievers naida noziegumu jautajumiem, kurus
tie define ka “noziedzigus nodarijumus, kas izdariti ar aizspriedumos
balstitu motivu” (EDSO 2009). Tas tiek uzskatits par butisku socialas
kohézijas draudu, kas var sabiedriba izraisit konfliktus un vardarbibu
plasaka meéroga. Lai iegutu papildus informaciju, dodieties uz EDSO
vietni.

ODIHR katru gadu uzskaita statistiku par naida noziegumiem, tade-
jadi sniedzot atbalstu politikas veidotajiem izstradat tiesibu aktus
un izstradat apmacibu instrumentus tiesibsargajoSajam iestadem.
Lai katru gadu veiktu uzraudzibu un zinotu par naida noziegumiem
(ieskaitot ar SOGI saistTtus naida noziegumus), ODIHR sadarbojas ar
dazadam NVO, tai skaita ar daziem no Safe To Be partneriem.


https://www.osce.org/odihr/
https://www.osce.org/odihr/

FRA

Eiropas Savienibas Pamattiesibu agentiira dokumenté rasisma, ne-
iecietibas un naida noziegumu stavokli ES, veic tiesiska un politiska
ietvara analizi un sniedz atbalstu un ekspertizi gan ES, gan dalibvalstu
lfment. Papildinformaciju skatiet FRA vietne.

Adentdrai ir bijusi nenovértgéjama loma, veicinot naida noziegumu
faktologisko redzamibu ES, dokumentéjot nepilnibas nacionalajos
datos par naida noziegumu ievakSanas mehanismu un mudinot da-
libvalstis dalities ar labo praksi. 2019. gada FRA uzsaka jaunu aptauju
par diskriminaciju un naida noziegumiem.

ECRI

Eiropas komisija pret rasismu un neiecietibu (ECRI) ir unikala cil-
vektiesibu uzraudzibas institicija, kas specializ€jas jautajumos, kas
saistiti ar cinu pret rasismu un diskriminaciju (uz rases, etniskas
/ nacionalas piederibas, adas krasas, pilsonibas, religijas, valodas,
seksualas orientacijas un dzimuma identitates pamata), ksenofobiju,
antisemitismu un neiecietibu Eiropa. Lai iegutu papildinformaciju,
dodieties uz ECRI ievadmaterialu.

2019. gada ECRI saka darbu pie dalibvalstu uzraudzibas sesta cikla,
koncentréjoties uz trim galvenajam témam: efektiva vienlidziba un
tiesibu pieejamiba, naida kurinasana un naida motiveta vardarbiba,
un integracija un ieklausana. Zinojumos aplukoti arf katrai valstij rak-
sturigie temati, un tiek sekots lidzi starpposma ieteikumu izpildei, kas
pienemti piektaja uzraudzibas cikla.

43


https://fra.europa.eu/en
https://fra.europa.eu/en/project/2015/second-european-union-minorities-and-discrimination-survey
https://rm.coe.int/leaflet-ecri-2019/168094b101
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Direktiva 2012/29/EU

Ta ka paslaik nepastav starptautiska noliguma par dazadam upuru
kategorijam, kuras butu jaaizsarga, tadé| ari nepastav starptautiska
pienakuma valsts kriminaltiesibas ieklaut seksualo orientaciju un
dzimuma identitati ka aizsargatu pamatu. Tomér naida noziegumos
cietuso tiesibas ir noteiktas Direktiva 2012/29/ES par noziegumos
cietu$o tiestbam, atbalstu un aizsardzibu. ST direktiva pieprasa ES
dalibvalstim nodroS$inat, ka naida noziegumu upuriem ir pieejami
specializeti atbalsta pakalpojumi, kas risina vinu individualas nepie-
cieSamibas, un, ka upuriem un lieciniekiem tiek dota iesp€ja zinot par
notikuso policijai. Lai apskatitu visu direktivu, dodieties Seit.

Sis direktivas transponésana dazas ES dalibvalstis nav bijusi Tpasi
veiksmiga, par to liecina Lietuvas gadijums, kura transponésana ir
tikai minimali uzlabojusi pret LGBTI personam vérstu naida noziegu-
mu upuru situaciju.

Agentiiru savstarpéja sadarbiba

“ECRI, ODIHR un FRA arvien vairak koordiné un sadarbojas jautajumos,
kas saistiti ar naida noziegumiem. Kops 2016. gada pastav ES augsta
limena darba grupa rasisma, ksenofobijas un citu neiecietibas motivu
apkaro$anai — vairaku agentru struktira, kuras uzdevums ir palidzéet
Eiropas Komisijai sagatavot tiesibu aktu priekslikumus un politikas
iniciativas. Augsta [imena darba grupa nodarbojas ar tiesibsargajoso
iestazu apmacibu, naida noziegumu registrésanu, taisniguma, aizsar-
dzibas un atbalsta nodroSinasanu upuriem. Papildus augsta l[imena
darba grupas darbam Komisija sniedz finansialu atbalstu valstim un
NVO naida runas un naida noziegumu joma, izmantojot programmu
Tiesibas, vienlidziba un pilsoniba, kuras meérki ietver rasisma, ksenofo-
bijas, homofobijas un citu neiecietibas apkarosanu.” 36. Ipp., Running
Through Hurdles, Come Forward.


https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/criminal-justice/victims-rights_en#documents

Latvia — Mozaika
Nacionala likumdosana

Latvija vienigais tiesibu akts, kas skaidri attiecas uz naida kurinasanu,
ir Kriminallikums: 78.pants “Nacionala, etniska un rasu naida izraisI-
§ana” un 150.pants “Sociala naida un nesaticibas izraisisana”. Kri-
minallikuma ir ietverts ari diskriminacijas aizlieguma pamats. Tomer
lldz Sim tas nekad nav ticis piemérots (149.1 pants. Diskriminacijas
aizlieguma parkapsana).

Kriminallikuma nav skaidri izcelta seksuala orientacija un dzimuma
identitate, kas biezi ir iemesls, kapec LGBTI kopienas parstavji neuz-
skata, ka Kriminallikums vinus aizsarga.

Kriminallikuma 78. pants nosaka, ka sodu var piemérot personai,
kura veikusi darbibas, kas vérsta uz nacional, etniska, rasu vai reli-
giska naida vai naida kurinasanu. ST likuma norma ir ietverta nodala
"Noziegumi pret cilveci, mieru, kara noziegumi, genocids". Kriminal-
likuma 150. pants nosaka, ka sodu var piemérot personai, kura veic
darbibuy, kas vérsta uz naida kurina§anu vai nesaticibas veicinasanu
pamatojoties uz personas dzimuma, vecuma, invaliditates vai citam
pazimem, ja ta ir nodarijusi butisku kaitéjumu, kas savukart ir grati
pieradams. Tas arT nelauj treSajam personam, $aja gadijuma NVO,
parsudzet policijas vai prokurora lemumu.

Stlikuma norma ietverta nodala “Noziedzigi nodarijumi pret personas
pamattiesibam un pamatbrivibam”.

Kriminallikuma nav normas, kas noteiktu, kas ir naida runa.

Naida kurinasana ir ietverta ari Elektronisko plassazinas lidzek|u li-
kuma: 23.pants “Péc pieprasijuma sniedzamu elektronisko plassazi-
nas lldzek|u pakalpojumu kataloga veidosanas nosacijumi”, 26.pants
“Programmu veidoSanas ierobezojumi” un 35. pants “Audio un audiovi-
zualu komercialu pazinojumu veidoSanas visparigie noteikumi”. Tikai
35. pants ietver "seksualas orientacijas" pamatu, savukart 23. un 26.
panta noteikta norma "vai citi apstakli".
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Sabiedribas attieksme pret LGBTI personam

Eirobarometra aptauja noskaidrots, ka, lai ar LGBTI cilvéku iecietibas
limenis Latvija pedejos Cetros gados ir nedaudz palielinajies, tas jopro-
jam ieverojami atpaliek no ES vidéja limena. 72 procenti ES iedzivotaju
apgalvo, ka viendzimuma attiecibas nav neka slikta, salidzinosi tikai
ar 25 procentiem Latvija. Atbalsts laulibu vienhdzibai ES ir 69 pro-
centi, salidzinot ar Latviju — 24 procenti. Savukart Latvija attieksme
pret likumigu dzimuma mainas atziSanu bija nedaudz labaka — 41%
atbalsta, salidzinajuma ar ES vidgjo raditaju — 59%.

Oficiala statistika par naida noziegumiem pret LGBTI personam

Latvija nav oficialas statistikas par naida noziegumiem pret LGBTI
personam. LGBT un vinu draugu apvieniba “Mozaika” ir apkopojusi
22 naida gadijumus 2018. gada un 29 naida gadijumus 2019. gada.
Neviens no gadijumiem netika pienacigi izmekléts, un vairums cietuso
izvelgjas nezinot par notikuso policija.

Naida noziegumu / Naida runas definicija

Naida noziegumi Latvija nav oficiali defin€éti, ja vien tie nav aprakstiti
Kriminallikuma. Ka viena no kopigajam definicijam, kas tiek izman-
tota sarunas ar tiesibsargajosajam iestadem ir EDSO ODIHR sniegta
definicija (skatit Eiropas likumdosanas nodalu).

StarpiestaZu sadarbiba

Nav acimredzamas starpiestazu sadarbibas. Ir dazas ad-hoc iniciati-
vas, kuru pamata galvenokart ir projekti vai incidenti, bet acimredzami
trukst starpiestazu un NVO sadarbibas naida noziegumu novérsana
un pienaciga izmeklésana.



Zinosana / nepietiekama zinosana 47

LGBTI un vinu draugu apvieniba “Mozaika” uzskata, ka par naida no-
ziegumiem un incidentiem LGBT kopienas parstavjiem tiek zinots
nepietiekosi. Tiek uzskatits, ka Valsts policijai trukst idzek|u, zina-
Sanu un izpratnes par Kriminallikuma 150. panta izpildi, no otras
puses, Valsts droSibas dienestam, kurs ir atbildigs par Kriminallikuma
78.panta izpildi, ir izcilas sp€jas un izpratne par naida runu un naida
noziegumiem.

Secinajumi no intervijam

Intervijas liecina, ka Valsts policijas un Valsts droSibas dienesta veca-
kajiem ekspertiem ir skaidrs, kas ir naida noziegumi un kada ir to vieta
Kriminallikuma. Paslaik Kriminallikuma ir divi panti, kas tieSi apskata
naida noziegumu izpratni — 78. un 150. pants. Pastav viedoklis, ka
abus pantus ir jaapvieno un, ka tiem ir jabat Valsts policijas kompe-
tence. Paslaik Kriminallikuma 78.pants ir Valsts drosSibas dienesta
kompetencg, savukart 150. pants ir Valsts policijas kompetence. Po-
licijas darbiniekiem ir minimala izpratne par 150. pantu, jo nav bijusi
pietiekama pieredze Si panta piemérosana.

Savukart intervijas ar tieslietu specialistiem parada, ka respondentiem
ir skaidra izpratne par naida noziegumiem un naida runu, ka ari par
Kriminallikuma normam, ka 78. un 150. panti atSkiras viens no otra un
kuras organizacijas izmekleé naida noziegumus un naida kurinasanu.

Vadlinijas naida noziegumu izmeklésana

Valsts policija sadarbiba ar Valsts policijas koledzu un DrosSibas poli-
ciju, ka arl, nemot vera Latvijas Cilvektiesibu centra, Tiesibsarga biroja
un Prokuraturas viedokli, ir izstradajusi vadlinijas naida noziegumu
identificéSanai un izmeklésanai. Vadliniju mérkis ir sniegt informaciju
par apstakliem, kadi butu janem vera, identificéjot naida noziegumus,
un atbilstosi tos izmeklét. Vadliniju papildinajumi laika gaita tiks veikti,
taja aktivi iesaistot policijas darbiniekus, lai atvieglotu $adu noziegu-
mu identificéSanu un pirmstiesas izmekléSanu.



®  UZDEVUMI - DTR[\ DALA

Lietu lieta

Incidentu izpéte un lomu spéles ir aktivas un uz sadarbibu verstas
macibu metodes, kas ir efektivas padzilinato apmacibu ieviesana.
Tas var mainit perspektivu, paaugstinat empatiju pret citiem un sniegt
dzilaku ieskatu izaicinajumos, ar kuriem saskaras citas personas.
Tapeéc tie ir ideali vingrinajumi §im vadlinijam.

Turpmak aprakstitie gadijumi ir balstiti uz realas dzives notikumiem
Safe To Be partnervalstis (Belgija, Bulgarija, Igaunija, Ungarija, Latvija,
Lietuva, Portugal€, Spanija, Apvienotaja Karalist€). Més esam apzinati
slepusiizcelsmes valsti un nedaudz mainijusi notikumu, lai saglabatu
anonimitati, bet nozieguma autentiskums saglabajas. Realo gadijumu
izmantoSanu pamatojam ar to, ka tiek nepietiekami zinots par naida
noziegumiem, kas saistiti ar LGBTI personam, tiesibsargajosajam
iestadem ir mazaka iesp€ja gut pieredzi, veicot ikdienas darbibas
ar naida noziegumiem, kas versti pret LGBTI personam. NodrosSinot
So drosSo, izglitojoso vidi, mées piedavajam iesp€ju labak iepazities ar
naida noziegumiem, kas versti pret LGBTI personam.




Lomu spélu pozitiva prizma

Daudzi lomu spélu vingrinajumi ir paredzeti, lai dalibniekiem sniegtu
pieredzi, ar kuru vini ikdiena nesaskartos. Tomér, lai izmantotu Sis
vadlinijas pienacigi, més esam izveléjusies atskirigu pieeju.

Lugums tiesibsargajoSo iestazu parstavjiem iejusties LGBTI upu-
ra ada ir ne tikai liels izaicinajums dalibniekiem, tas var izraisit ar
problematisku un saasinatu grupas dinamiku. Nekavejoties ir jalabo
karikaturisks LGBTI upura attelojums, jo tas var radit neproduktivu
ietekmi visam apmacibu méerkim. Ja tadi rodas, izmantojiet Sos gadi-
jumus ka pardomu iespéjas (“Kapéc jus ta rikojaties, $adi raksturojot
LGBTI personas?”).

TiesSi 81 iemesla dél, Saja lomu spéles vingrinajuma, uzmaniba tiek pie-
versta dalibniekiem, kuri praktizé savu lomu ka policijas darbinieki, kuri

apmaciti darbam ar pret LGBTI personam verstu naida nozieguma upuriem,
nevis upura “izspeli”.

Piezime: lomu spéles vingrinajumu ievieSana var bit diezgan smaga
aktivitate. Lomu spéelem ir sava dinamika, tiesi izspéeles laika. Tapec
Sis vadlinijas ir atkarigas no jusu ka apmacitaja prasméem un var sniegt
tikai noteiktas vadlinijas par vingrinajuma neparedzamo raksturu.

Policijas darbinieka loma

Seit uzsvars tiek likts uz jisu grupas dalibnieku (-iem), kuri parstav
policijas darbinieku (-us). lejitoties policijas darbinieka téla zemak
minétajos gadijumos, mudiniet savus dalibniekus nevis “rikoties” ka
iedomatam policijas darbiniekam, bet péc iesp€jas ka viniem pasiem.
Vieniga atskiriba no vinu ikdienas darbibam ir nesen iegito zinasanu
un labo praksu ievieSana.

Pats par sevi $is vingrinajums drizak ir tikai meginajums tam, ka veikt
1pasi neaizsargata upura interviju drosa, izglitojosa vide.



50

Parstavot upura pusi

Mudiniet personas, kas iejutas upura loma, netélot, bet tikai parstavet
upuri. Koncepcija paredz iejusties upura raksturojuma tada veida,
lai citi grupas dalibnieki varetu praktizeét savas policijas darbinieka
prasmes, bet nevis ka [idzeklis, lai vini justos ka upuri..

N ——

Uzsakot

Sakuma informéjiet savus dalibniekus par vingrinajuma mérki (skat.
skaidrojumu zemak).

Sadaliet dalbniekus mazakas grupas pa 3 vai pa 4.

* lzdaliet katrai grupai tik daudz lietu, cik tam ir grupas dalibnieki,
laujot katram dalibniekam vismaz vienu reizi parstavét policijas
darbinieku.

 Katra grupa ir 3 lomas:
* Viens grupas loceklis parstav upuri (skatit piezimes)
* Viens (vai divi) grupas locekli parstav policijas darbinieku(-us)
* Noverotaja lomu uznemas viens no grupas locekliem. Dalibnieks
veic piezimes, analize lomu spéles progresu un vada atgrieze-
niskas saites posmu.

* Faktiska lomu spéle notiek mazakas grupas. Jums ka apmacita-
jiem nepiecieSams parvietoties pa telpu un pielagot lomas visur, kur
uzskatat to par nepiecieSamu, vai gadijumos, kad rodas jautajumi.
Esiet piesardzigs pret stereotipu attélojumu un iejaucieties, kad
vien tas nepiecieSams.

* Ludziet grupam izveléeties kadu no izspelétajiem gadijumiem, lai
péc tam to prezentétu plasakai grupai. Atkariba no sadarbibas
imena:

+ paludziet viniem sagatavot lomas grupas prieksa,
* vai vienkarsi apspriediet lietu kopa ar grupu. Tada gadijuma
uzstajas novérotajs.




Kustiba telpa

Laika, kad norisinas lomu spéle, jums nepiecieSams parvietoties pa

telpu un, ja nepiecie$ams, dot noradijumus dalibniekiem. Sis vadIinijas

shiegs jums virzienu:

« Versiet uzmanibu, vai netiek veiktas stereotipiskas darbibas, un
iesaistieties, ja nepiecieSams.

* Jautajiet dalibniekiem, ka vini pasi intervétu upuri. Kadus jautaju-
mus visi uzdotu? Ka jautajumi tiktu struktureti?

 Jautajiet dalibniekiem, ka vini uzvestos, kada butu vinu kermena
valoda?

* Balstoties uz katru gadijumuTpasi, var pastavét papildus indikatori,
kas varetu prasit noteikt papildus pieradijumu nodrosSinasanu, lai
pieraditu aizspriedumu motivu:

* Petit uzbruceja socialos tiklus
» Nopratinat/ iztaujat uzbrucéja/ upura kaiminus vai pazinas

* Kadus solus jus spertu, lai izmeklétu uz aizspriedumiem balstitu
noziegumu?

 Vaiupura atbalstam ir nepiecieSams iesaistit ari citas institucijas?
* Upura atbalsta organizacijas
* LGBTI organizacijas
« Citas atbalsta organizacijas
« Citas cilvektiesibu organizacijas, kas strada ar naida noziegu-

miem

« Kajus nodrosinatu, ka upuris, ar ko runajam, uztver, ka jusu izpratné
Sis ir nopietns noziegums?

* Vai ir iesp€jams, ka upuris papildina savu liecibu laika gaita?
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Atgriezeniska saite

Aptaujajot speletajus, tiem jaapraksta, ka vini jutas, vingrinajumu
izpildot. Ja lomu spéle bija manita saspringta situacija, parrunu laika
jasamierina visas iesaistitas puses, kas preteja gadijuma var sagla-
baties un kaitét péc vingrinajuma. Atgriezeniska saite un diskusija ir
galvenas macibu metodes, ka macities no lomu spelem. Speléetajiem
vajadzetu pardomat, ka vini jutas, uztvera, un ko iemacijas lomu spéles
laika. Parskatiet galvenos notikumus lomu spéles laika un apsve-
riet, ko cilveki varétu darit savadak un kapéc. leklaujiet noverotaju
pardomas. Vadiet diskusiju, bet neuzspiediet savu viedokli, un esiet
neitrala pozicija. Ja diskusija notiek leni, esiet gatavs sakt ar savu
atgriezenisko saiti.



Realas dzives piemeri

Saja sadala sastopama necenzéta valoda, aprakstita vardarbiba, sek-
suala vardarbiba, homofobija, transfobija, un tiek piemineta pasna-
viba. Aicinam jus par to informét savus dalibniekus.

Katra kartite ir aprakstits naida noziegums pret LGBTI kopienas par-
stavi no upura skatpunkta [idz pat bridim, kad vini vérsusies policija.

Pirma lieta

B s o Mt

Klara ir 45 gadus veca trans sieviete, kura ir atklata par to jau 15 gadus.
Kadu dienu vina devas uz sievieSu tualeti tirdzniecibas centra. Cita
sieviete kabiné pamanija vinu un pajautaja, kapec vina Seit atrodas.
Klara, kura ilgu laiku nebija dzirdejusi So jautajumu, atbildeja sasu-
tusi, ka vina vienkarsi dodas uz tualeti. Kad Klara izgaja no tualetes,
sieviete vinu gaidija ara kopa ar savu draugu. Vins piegaja vinai klat,
apvainoja vinu un pirms doSanas prom iesplava vinai seja. Klara devas
zinot tirdzniecibas centra apsardzes darbiniekam, bet vins piekrita uz-
bruce€jai, un teica, ka vinai, iespéjams, nevajadzéja izmantot So tualeti.

Péc sarezgitam ieksejam pardomam Klara noléma zinot par noziegu-
mu. Vina labi apskatija varmaku un spéja vinu identificét. Tomeér vina
ir Joti noraizejusies par to, ka vinai japazino par savu trans identitati
sveSiniekam. Ta ka vina ir bijusi tik ilgi atklata un biezi parprasta, vina
vairs nevélas par to runat.
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Otra lieta

B s it At

Tika nopietni sabojatas nacionala LGBTI tiesibu organizacijas biroja
ieejas durvis. Ardurvis un durvju Zallzijas tika aizdedzinatas, izman-
tojot nezinamu viegli uzliesmojosu vielu.

Incidentu vispirms pamanija taksometra vaditajs, kurs nejausi brauca
garam. Taksometra vaditajs, izmantojot parnésajamo ugunsdzeéSamo
aparatu, nodzésa uguni vél pirms ugunsdzésgji, policija un atra pali-
dziba ieradas nozieguma vieta.

LGBTI organizacijai bija kopiga ieeja ar blakus esoso drebju veikalu.
Organizacijas parstavim ir aizdomas, ka incidenta iemesls ir naida
izpausme pret vietéjo LGBTI kopienu. Vini nolemj vérsties policija un
cer, ka ta varés viniem palidzet.

Tresa lieta

B s it At

Nacionalas LGBTI asociacijas organizeto informativo pasakumu
partrauca konservativas partijas biedri un atbalstitaji. Ta rezultata
iesaistijas policija, un notikuma vieta tika parcelta un atlikta uz velaku
laiku. Asociacija par to pazinoja savos socialo mediju kontos.

Driz pec tam konservativas partijas atbalstitaji pulc€jas, lai protestetu
pret nakosajiem LGBTI pasakumiem. Tas piesaistija vairak pret LGBTI
verstu protestetaju uzmanibu, kuri publiski saka draudét organiza-
toriem (galvenokart, jaunatnes darbiniekiem), tostarp ar draudiem
sadedzinat pasu LGBT centru, ja pasakumi notiks atkartoti.

Divi nacionalas LGBTI asociacijas biedri ar Siem draudiem nolema
versties policija. Vini cer, ka policija varés palidzet noveérst situacijas
saasinasanos un, iesp€jams, sniegt atbalstu, organizejot pasakumus.



Ceturta lieta

B s o Mt

Roksana un Evi dZivo pasvaldibas dzivokii kopa ar savu pusaudzu
meitu Robinu. Pédéja pusgada laika vini ir piedzivojusi homofobisku
vardarbibu no kaiminiem. Uzbrukumi sakas ar naidpilniem skatieniem
un izteikumiem, kad vini gaja tiem garam.

Nesen situacija ir saasinajusies. Uz vinu durvim tika uzkrasoti vardi
“lezbu maja”, un durvju prieksa tika izbérti atkritumi. Vinu automasinas
sanu atpakalskata spoguli spoguli tika sabojati, ka rezultata Evi neva-
reja iziet no majas, jo vinai ir parvietoSanas problémas. Vini uzzinaja
ar1 par izplatitajam baumam, jo vinu meitai tika verbali uzbrukts.

Vinas vairakas reizes ir méginajusas zinot policijai, tacu nekadas
darbibas netika veiktas. P&c vél viena gadijuma, kad vinu dzivokla
prieksa tiek atkal tika izberti atkritumi, Roksana nolemj vel ped€jo
reizi versties policija.

Piekta lieta

B s o Mt

Dora ir 16 gadus veca meitene, kura nesen iznaca “no skapja” skola
ka biseksuala un ka transpersona. Kops ta laika vina tiek apsaukata
ar transfobiskiem lamu vardiem, un klasesbiedri vinai jau Cetras reizes
uzbruka. Pedéeja gadijuma vinas ievainojumi bija tik smagi, ka vinai bija
jadodas uz slimnicu. Kads zéns draudéja ar seksualu izrékinasanos,

=

sakot, ka vinai tas ir “jagrib no visiem”, jo vina ir biseksuala.

Vina ar transfobiju saskaras ari majas no vecakiem, tapéc vina nevar
ar viniem runat tiesi. Vina nevélas versties policija, jo uzskata, ka tas
viss pasliktinasies, tacu vinas labakais draugs parliecina vinu zinot
par noziegumu, lai noverstu situacijas saasinasanos. Draugs mudina
vinai atnest rékinu par slimnicas izdevumiem un dazus klasesbiedru
komentarus socialajos medijos (ieskaitot, naidpilnus apvainojumus).
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Sesta lieta
e e okt

Johans un Nordins devas pastaiga pa ielu, sadevusies rokas. Tad vi-
rieSu grupa pabrauca garam ar automasinu un meta viniem pa logu ar
atkritumiem. Johans viniem uzsauca, automasina apstajas, un viriesi
viniem vairakkart kliedza “pedini”. Pirms aizbrauk$anas vini draudigi
centas tiem uzbraukt. Ta ka tas notika netalu no vinu majam, velak
vini vienu no virieSiem atpazina ka kaimina delu.

Johans ir dusmigs par notikuso un kopuma ir aizdomigs pret tiesib-
sargajosSo iestazu darbiniekiem. Vins uztraucas par Nordinu, jo vinam
jau ieprieks ir bijusi depresija un vins nevélas runat par notikuso.
Viniem ir trauksme staigat pa apkartni, un ir noraizejusies, ka atkal
naksies to piedzivot.

Johans nolemj vérsties policija, bet vins par to neinformé Nordinu, lai
tas vinam neraditu vairak stresa.



Septita lieta

B s o Mt

Edmunds ir 32 gadus vecs virietis, kur$ dzivo liela daudzdzivoklu
maja, kadas Eiropas valsts galvaspilséta. Jau kadu laiku vins cie$
no verbalas vardarbibas no viena no kaiminiem vina stava. Lidz Sim
nav notikuSi kadi tiesi uzbrukumi vai darbibas, kas butu versti tiesi
pret vina seksualitati, bet Edmundam ir aizdomas, ka pamata ir ho-
mofobisks motivs.

Praida diena Edmunds no loga, kas vérsts uz ielu, izkara varaviksnes
karogu. Kaimins satikas ar Edmundu kapnu telpa, kad kaimin$ vinam
izteicas, ka vinam jakaunas un japartrauc uzspiest savu dzivesveidu
citiem. Nakamaja diena tas pats kaimins kapnu telpa piegaja pie
Edmunda un sacija: “Tur kur es agrak dzivoju, mes tadus cilvekus ka
tu vienkarsi noSaujam”, péc tam vins meta stikla pudeli pari Edmunda
galvai, par mata tiesu netrapot Edmundam.

Turpmakajas dienas Edmunds izvairijas no izieSanas no majam un
nopietni uztver kaimina izteiktos draudus. Vin$ pats pirms vairakiem
gadiem saskaras ar homofobisku vardarbibu, kas vinu dzili traumgja,
kas lika vinam ilgstosi klibot. Vin$ bija aizskarts ar policijas reakciju
uz $o uzbrukumu. Tagad vins ir |oti noraizégjies par iepriek$€jo pieredzi
saskarsme ar tiesibsargajoso iestazu darbinieku aizspriedumiem.
Vinam liekas, ka varbut varaviksnes karoga izkarsana bija slikta doma
un vaino sevi par to.

Péc 4 dienam, nesaprotot, ko vél varétu darit, vins nolemj par notikuso
zinot policijai.
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Astota lieta

B s it At

Jakobs ir biseksuals virietis, kurs dazreiz apmekle virieSu tik§anas
vietéja mezaina apvidu (vieta, kur cilveki satiekas viens ar otru seksa
del). Vins tur dodas, galvenokart, socializeties un reizém satikt citus
viriesus.

Kadu vakaru vinu tur apturéja kads virietis, kurs vinam paludza 3kil-
tavu. Kad Jakobs sniedzas pie savas kabatas, virietis vinu nolamaja
par “pretigo pedinu” un lika vinam atdot savu talruni un maku. Jakobs
bija satriekts un tos vinam atdeva, péc tam virietis vinam iesita pa
seju, salauzot degunu.

Jakobs jutas |oti satraukts, bet péc notikuma neizsauca policiju, bai-
doties, ka vin$ tiktu vainots par atraSanos sada vieta. Ta vieta vins
devas uz slimnicu, kur mingja, ka ir paklupis uz ielas. Vins sazinajas
ar draugu un pastastija vinam par notiku$o. Aprakstijis, ka virietis
izskatijas, vina draugs pazinoja, ka ieprieks ir dzirdejis par to pasu
personu, kura uzbruk citiem virieSiem, un mudina Jakobu jebkura
gadijuma versties policija, lai noverstu situacijas pasliktinasanos.

Jakobs uztraucas, ka zinosanas gadijuma publiski var paradities infor-
macija par vina seksualitati, kaut kada veida sasniegt ari vina gimeni
vai kolégus, kuri nezina par vina seksualo orientaciju. Vins nolem;
versties policija, tacu cer, ka zinojot vares palikt anonims.



Devita lieta

B s o Mt

Beatrisei un Serafinai nakts laika tika uzbrukts pilsétas centra. Beatri-
se bija aplikusi roku ap Serafinu un rotaligi noskupstija vinu, kad garam
gaja virieSu grupa un viens ludza skupstit vinu, sakot: “Neuztraucieties,
man patik lesbietes.” Vinas ignoréja So grupu un devas pretéja virziena.
Virietis sadusmojas un kliedza: “Jus, resnas, melnas lezbas!”

VirieSu grupa saka vinam sekot, un virietis satvéra Beatrises roku.
Vina vinu atgruda, bet cits virietis pakapas uz priekSu un iesita vinai.
Pec tam Sie virieSi notrieca Beatrisi un Serafinu uz zemes, vairakkar-
tigi vinam sitot. Vinas abas guva vairakus ievainojumus. Péc dazam
minutém virieSi aizskréja.

Garamgajejs izsauca policiju, un policijas vieniba driz ieradas noti-
kuma vieta. Péc tam, kad policijas darbinieks saklausija, ka vinas
publiski izradija savstarpgjas simpatijas, policijas darbinieks vinam
vaicaja, kapéc vinas to darija Saja apkartne. Ta ir tieSa provokacija.
Izjutot vainas apzinu par izdarito noziegumu, vinas nolemj nesniegt
zinojumu par noziegumu, bet ta vieta ludz vinas vienkarsi nogadat lidz
slimnicai, lai varétu parupéties par iegutajiem ievainojumiem.

Pagaja dazas nedé€las, un tikai tad Serafina un Beatrisa sanémas
drosmi, lai zinotu par noziegumu policijai. Vinas neredz€ja to policijas
darbinieku, kas bija notiku vieta, bet zinoja par notikuso, tai skaita par
policijas darbinieka attieksmi.
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Desmita lieta

B s it At

Trevors ir gejs, vina Facebook profilu uzlauza kads, kurs to izmantoja,
lai nosutitu aizskaroSus un seksuala rakstura zinojumus citam perso-
nam. Vins nomainija profila paroli, kas apturéja zinojumu nosutisanu,
bet uz vina varda tika izveidoti ari citi profili. Facebook izdzésa $os
profilus, bridi kad Trevors par tiem zinoja, bet to vieta pastavigi tikai
uzradas jauni, aizskarosi profili.

Darba kolégiem un gimenes locekliem tika nosatiti tadi zinojumi ka

“Man ir geju HIV, un es tevi izvarosu”, atklajot Trevoru seksualo orien-
taciju un liekot daziem cilvekiem partraukt attiecibas ar vinu. Vins
art saka sanemt zinojumus, kur vins tika nosaukts par “pedinu” un
ar draudiem publiskot intfimus attéelus, ja vien vins nemaksas naudu
sutritajam. Trevoram nebija ne mazakas nojausmas, kas pret vinu
Vérsas, lai gan darba kol&gis atkl3ja, ka ir dzirdgjis citu kolégi pauzot
homofobiskus komentarus pret Trevoru un izsakoties, ka zinojumus
suta tiesi vins.

Vins vélas, lai St vardarbiba tiktu partraukta, bet bija nobijies, lai statos
preti koleégim, un nav parliecinats, vai $is notikums var tikt uzskatits
par noziegumu. Trevors nesaprata, ko vinam darit talak. Vina darba
spéjas tika ieverojami traucétas, un arsts vinam izrakstija antidepre-
santus.

Pec tam, kad uznemuma vaditajs vinu atbalstija, vins beidzot nolema
zinot par noziegumu policijai.



Vienpadsmita lieta
i e ekl et

Nikola ir transpersona, kurai Sobrid nav pastavigas dzivesvietas. Jau
dazus ménesus vina uzturas pie draugiem.

Kadu nakti vina devas pie virieSa, kuru sastapa bara. Virietis saka vinai
seksuali uzmakties, Saja bridi vins atklaja, ka vina ir transpersona. Vins
vairakkart iesita vinai pa galvu ar trulu priekSmetu. Nikolai izdevas
aizbégt no notikuma vietas, un vina nekavéjoties izsauca policiju.
Policija ieradas neilgi pec tam. Uzbrucejs tika arestéets notikuma vie-
ta, un Nikola tika nogadata slimnica, kur vina uzturéjas 2 dienas, lai
apstradatu ievainojumus.

Policijas darbinieki driz zaudgja kontaktu ar vinu, un vina neatbildéja
uz savu mobilo talruni. Péc vairakam dienam vietéjas LGBT organi-
zacijas parstave Olga devas uz policijas iecirkni ar Nikolas parakstito
zinojumu. Olga skaidro, ka Nikola ir kontaktejusies ar vinu un lugusi
vinu zinot par noziegumu vinas varda, jo vinai loti gruti uzticéties tie-
sibsargajoso iestazu parstavjiem, un vina ir traumeta no ieprieksejiem
incidentiem kontaktos ar tiesibsargajoSajam iestadem.
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Divpadsmita lieta
e ]

Aleksim ir 25 gadi, vins ir gejs, un sava Facebook profila vins ievietoja
attelus par piedaliSanos Praida. Péc neilga laika vin§ sanéma zinoju-
mu pieprasijumus no viltus konta, kura vinu nosauca vairakos rupjos
vardos, kas versti pret LGBTI personam, un sakot, lai vins beidz izradit
savu slimibu. Aleksis izlasija zinojumus, bet nolema tos vienkarsi
ignorét. ST nav pirma reize, kad vin§ sanem $adus homofobiskus
zinojumus.

Nakamaja diena Aleksis sanéma vél vairak zinojumu no St pasa konta,
sakot: “Hei! Es tikko uzzinaju, kur tu dzivo. Es varétu atnakt pie tevis
ciemos un paradit, ka asinis un salauzti kauli palidzes tev izarsteties!
”. Satriekts par to, cik precizs bija zinojums, un apgalvojums, ka uzbru-
c€js bija atradis vina adresi, vin§ nekavéjoties blokéja personu. Péc
dazam stundam Aleksis Instagram sanéma zinojumus “Vai tu doma,
ka blokeésana palidzeés? Tiekamies driz, pedin! ”. Aleksis blokéja art
$o personu Instagram.

Paris nedélas Aleksim bija bail pamest maju. Vina dzivokla biedrs
beidzot parliecinaja vinu zinot par noziegumu policijai, jo tas $adi ne-
var turpinaties. Par laimi, Aleksis saglabaja zinojumus un nodeva tos
policijai. Vins cer, ka policija varés palidzét vinam atkal justies drosi.



Trispadsmita lieta
i e ekl et

Dodoties prom no nakts kluba ar draugiem, Gregorijam uzbruka virieSu
grupa. Uzbruceji izmantoja homofobiskus izteikumus, un vairakas
reizes iesita Gregorijam. Vinu draugi lUdza apsardzei iejaukties, bet
vini to atteicas darit, un ta vieta izsauca policiju.

Policijai ierodoties kopa ar atro palidzibu, vinu pirma piezime Gre-
gorijam bija, ka vini nebrinas, ka viniem tika uzbrukts, jo vin$ valkaja
kleitu. Policijas darbinieki lidza vinam identificét vainigos. Budams
Soka no uzbrukuma, Gregorijs vinus nevaréja aprakstit. Policija lika
Gregorijam vispirms parbaudit vina ievainojumus un pec tam ierasties
policijas iecirkni, ja vini vélas, lai lieta tiktu izmekleta.

Slimnica pirmas aprupes arsts izteica lidzigu komentaru, sakot, ka
Saja valsti vini nepienem, kad cilveki $adi gérbjas, noradot, ka uzbru-
kums noticis ir Gregorija vainas dé|.

Gregorijs sakuma izvelejas nedoties uz policijas iecirkni, bet, kad
viens simpatisks policijas darbinieks sazinajas ar vinu, parliecinot
vinu, Gregorijs zinoja par noziegumu.
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SECINAJUMI

Policijas darbiniekiem ir virkne barjeru, kas ierobezo vinu iespéjas pilnver-
figiizmeklét naida noziegumus. Ir svarigi, ka tiesibsargajosas institcijas
identifice Sis barjeras un izstrada stratégijas, lai tas noverstu. Zinat un
izprast aizspriedumu indikatorus Saja gadijuma ir arkartigi svarigi. Ti-
kai tas, ka persona, kas zino par noziegumu, jutas pietiekami drosi, var
sniegt jums pietiekami daudz aizspriedumu indikatorus, kas velak sniegs
nepiecieSamo informaciju pilnvertigai naida nozieguma izmeklésanai.

Ir svarigi tiesibsargajoso iestazu darbiniekiem sniegt nepiecieSamas
iemanas par to, ka atpazit Sos indikatorus, ka stradat ar upuri, kas cietis

no pret LGBTI personam vérstu naida noziegumu.

Sis materials tika veidots tiesibsargajoso iestazu darbinieku un LGBTI
kopienas kopégja sadarbiba.

Vairak informacijas par Safe To Be varat iegut www.speakout-project.eu.



https://www.speakout-project.eu
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