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Koszonet

Kristof de Bussernek a sok konzultaciéért, Koen Aeltermannak az
illusztraciokért, Freek Heymannak az animacioért, Tobi Smethurstnak
az angol nyelvi szerkesztésért, Ena Jurovnak a grafikai tervezésért,
minden rendérnek és aldozatsegité szakembernek, akivel a projekt
soran interjut készitettiink, valamint az 6sszes projektpartnernek.

SAFE.TC.BE sroicer

A ,Speak Out! — Hallasd a hangod! A homo- és transzféb gylloletbe-
széd és gydlolet-blincselekmények kezelése” elnevezés( projekt az
Eurépai Bizottsadg Jogok, egyenlGség és polgarsag programja (2014—
2020) tdamogatasaval valdsul meg.
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Ez a kiadvany az Eurdpai Uni6é Jogok, egyenl6ség és polgarsag prog-
ramjanak tdmogatasaval késziilt. A kiadvanyban foglalt tartalomért
kizarélag annak szerzéi tartoznak felelésséggel, és nem feltétlendl
tlikrozi az Eurdpai Bizottsag allaspontjat.
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Bevezetés

Az Europai Unioban mUikodo civil szervezetek sokat dolgoztak mara
homofdb és transzfdb gytillet-blincselekmények témajan. Mégis ala-
becsiiljik az LMBTQI emberek ellen elkdvetett gydildlet-blincselekmé- §
nyek szamat és hatasat is. Ezeket a blincselekményeket az aldozatok
tobbnyire nem jelentik, igy nagyon magas a latencia, de még ha meg
is teszi a bejelentést a sértett, a hatésagok gyakran figyelmen kiviil
hagyjak a tamadas gyiilolet-motivacidjat, és enyhébb megitélésd
bldncselekmény kapcsan kezdenek nyomozni, vagy blincselekmény
hianyaban megsziintetik a nyomozast. Szamos aldozat, aki gy dont,
hogy nem tesz feljelentést, azért jut erre, mert nem gondolja, hogy a
rendérség megfeleléen reagdina, vagy egyenesen fél a rend6érok reak-
ciojatdl, illetve attdl tart, hogy tovabb traumatizalja, ha Gjra kell élnie
a torténteket egy idegen el6tt, aki talan nem is megfelel6en reagal.

Ez az eszkoztar, egy interaktiv Utmutatd a rend6rok szamara képzést
tartoknak, kiilondsen erre az utolsé problémara reagal. Elsédleges
célja, hogy felhivja a figyelmet a gydlolet-blincselekmények bejelen-
tésével kapcsolatos lelki tényezbékre. A képzés soran a résztvevok
megismerhetnek néhany valds torténetet, illetve ezeken keresztiil
,rossz” és ,j0" példakat a bejelentést tev6 aldozat szemszogébdl. A
képzés arra 0sztonzi a résztveviket, hogy képzeljék magukat egy gyU-
[6let-blincselekményt bejelentd LMBTQI ember helyébe, hogy ezaltal
jobban megértsék azt a stresszhelyzetet, amivel a feljelentés jarhat.

Mindezzel a biztonsagos Iégkdr megteremtésére probaljuk ravenni
a résztvevl rendéroket, mert ez elsédleges sziikséglete az LMBTQI
emberek ellen elkdvetett gydlolet-blincselekmények aldozatainak, ha
feljelentést tesznek.

Ha az aldozatok megfelelé segitséget kapnak, és rendszeresen je-
lentik a homofoéb és transzféb gy(ildlet-blincselekményeket, akkor
jobban megértjik majd az LMBTQI emberek ellen elkdvetett gydlo-
let-blincselekmények elterjedtségét, és ennek megfeleld irdnymu-
tatasokat tudunk adni és foganatositani. Ez segithet csokkenteni a
gyllolet-blincselekmények elterjedtségét és a kozosségre gyakorolt
negativ hatdsat is.



AZ ESZKOZTARROL

Az eszkoztarnak ez arésze a képzének szol. Azt javasoljuk, hogy ol-
vassa at ezt arészt, mielott elkezd késziilni! Leirjuk a képzés kereteit,
néhany relevans kiilso forrast ajanlunk a figyelmébe, és médszertani
informacioét is nydjtunk az eszkoztar létrehozasaroél.

Rolunk

Célunk, hogy tamogassuk a szakembereket, hogy védelmet
nyujthassanak az LMBTQI kozosségnek a homoféb és transzfob
gytilolet-biincselekmények és gyiiloletbeszéd ellen, és hogy
noveljiik a kozosség jogtudatossagat.

Gyakorlati segitséget nyujtunk a gydlolet-biincselekményekkel és
gytiloletbeszéddel foglalkoz6 szakembereknek.

Informaciét nydjtunk a kormanyzati és mas intézményeknek,
szakembereknek és az egész tarsadalomnak a gyiildlet-
bilincselekeményekrél.

— Safe To Be

A Safe To Be (Hallasd a hangod!) eurépai projekt, amelyben kilenc
EU-tagallam szervezetei vesznek részt. Képzési eszkodztarunk cél-
ja, hogy novelje az aldozatsegitdk és a bliniildozés teriiletén dolgo-
z6k tudatossdgat a gydloletbeszéd és a gydlolet-blincselekmények
LMBTQI kozosségre gyakorolt hatdsairél. A projekt soran a résztvevé
szervezetek egy kézikonyvet is kidolgoznak a helyredllité igazsagszol-
galtatasrdl és annak alkalmazhatdsagardl gydlolet-blincselekmények
esetében; ez a szintén szakembereknek sz616 kézikonyv 2020 okté-
berében késziil el. Emellett |étrehoznak egy weboldalt az LMBTQI
kozOsség tagjainak, amely hatasos és hatékony ellen-narrativakat
mutat be az online gydilolet-lizenetekkel szemben.


https://www.speakout-project.eu/
https://www.speakout-project.eu/

A projektben résztvevd valamennyi szervezet régdta dolgozik a ho-
mofdb és transzféb gydldlet-blincselekmények és gylildletbeszéd
témajan, és képzési tapasztalatokkal is rendelkeznek, valamint ed-
dig is dolgoztak a helyi LMBTQI kbzosséget és az egész lakossagot
megcélzo6 tudatossdgnovel§ kampanyokon.

A projektben résztvevd szervezetek:

Pilitis

Bilitis, Bulgaria: 2004-ben alapitott bolgar szervezet. Célja, hogy
mobilizalja az LMBTI embereket Bulgaridban és érdekérvényesi-
t6 munkajaval kialljon az LMBTI emberek egyenl6 jogai mellett.

CAVARIA

OPKOMEN VOOR HOLEBI'S EN TRANSGENDERS

cavaria, Belgium: Belga erny6szervezet, amely tobb mint 120 LMBT+
szervezetet tomorit. Kampanyokat szervez, informacioét nydjt, tuda-
tossagndveld projekteket szervez, érdekérvényesité munkat végez és
képviseli tagszervezeteinek teljes tagsagat.

0 INIMOIGUSTE KESKUS

oo HUMAN RIGHTS CENTRE
[EHTP 110 NPABAM UEMIOBEK/

EHRC, Esztorszag: A 2009-ben alapitott Eszt Emberi Jogi Kézpont
fliggetlen civil érdekérvényesit6 szervezet, jelenleg a legismertebb
emberi jogi szervezet Esztorszagban.

felgtb.org

%5 FELGTB

3 t ’ Federacion Estatal de Lesbianas,
Gais, Trans y Bisexuales

WwWW.

FELGTB, Spanyolorszdag: Spanyol erny6szervezet, amelynek orszag-
szerte tobb mint 50 LMBT tagszervezete van. A jogi egyenléségért
és a sokszinlségért kiizd, egyittm(kodik kormanyzati szervekkel,
partokkal, szakszervezetekkel és mas tarsadalmi szervezetekkel a
jogszabalyok jobb érvényesitése érdekében.



GALOP, Egyesiilt Kiralysag: Az LMBT+ embereket ér§ erészak ellen
fellépb szervezet. Tevékenységei: tanacsadds, tdmogatds és érde-
kérvényesités mindazoknak, akik gytlolet-blincselekmény, csalddon
beliili er6szak és szexualis er6szak tuléléi.

HATTER

TARSASAG

Hattér Tarsasag, Magyarorszag: Magyarorszag legnagyobb és leg-
régibb jelenleg is miik6dé leszbikus, meleg, biszexudlis, transznemdj,
queer és interszexudlis (LMBTQI) civil szervezete. Szolgaltatdsokat
nyujt, képzéseket és kulturalis eseményeket szervez az LMBTQI ko-
z0sség tagjainak, szakembereket képez, valamint jogi érdekérvénye-
sité munkat végez az LMBTQI emberek jogainak védelme érdekében,
illetve hatranyos megkiilonboztetésiik ellen.

INTERVENGAO LESBICA,
GAY, BISSEXUAL , TRANS
E INTERSEXO

ILGA-PORTUGAL.PT

ILGA Portugal, Portugalia: 1995-ben alapitott szervezet. Misszidja az
LMBT emberek teljes tarsadalmi integracidja. Tamogato szolgaltata-
sokat nyujt, kiizd az LMBT emberek hatranyos megkiilonboztetése
ellen, valamint emberi jogaik érvényesiiléséért.
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JLGL

NATIONAL LGBT* RIGHTS
ORGANIZATION

LGL, Litvania: Az 1993-ban alapitott LGL célja a litvan LMBT k6z0sség
hatékony tarsadalmi integracidja. Erdekérvényesité, tudatossagndve-
16 és kbzosségépitd projekteken dolgozik.

69

Mozaika, Lettorszag: Kozosségépitd és jogvéds LMBT szervezet.

A ,Come Forward” (Allj elé") projektrél
[ ]

LsCome

FORWARD

Ez az eszkdztar részben egy korabbi eurdpai projekt, az Allj elé! ered-
ményeire épiil. Ebben nagy hangsulyt kapott a bejelentéseket foga-
dok (blintildoz6 szervek, civil szervezetek és aldozatsegitok) képzési

sziikségleteinek feltérképezése. Ennek érdekében a partnerek online
kérddives és interjus kutatast végeztek. Az eredmények azt mutat-
jak, hogy van még mit potolni a szakemberek képzése teriiletén. Az
ajanlasok kozott szerepel: ,a szakemberek tudatossaganak novelése
és kapacitasanak bévitése megfeleld, szisztematikus és fenntartha-
16 képzések megtartasaval az LMBTI emberekrél és a homoféb és
transzféb gydlolet-blincselekményekrél a rendérségnél, az ligyész-
ségnél és a birésagokon dolgozék szamara, valamint az dldozatokkal

kapcsolatba keriil§ szocialis munkasok és aldozatsegiték szamara”,
és ,biztositani, hogy a bliniildozés teriiletén dolgozé szakembereknek
és az ligyészeknek rendelkezésére alljanak a legfrissebb iranymu-
tatasok a gydlolet-blincselekmények nyomozasaval kapcsolatban.”

Az eszkdztar 6sszedllitasakor ezekre az ajanlasokra, valamint a pro-
jekt soran elkészitett szamos interjura tamaszkodtunk.


http://hatter.hu/tevekenysegunk/kutatasok/allj-elo

12

Az eszkoztar célcsoportja

Ez a multimédias eszkoztar mindenkinek szél, aki képzést tart a bi-
nild6zé szervek munkatarsainak. Célja, hogy a képzét gyakorlati
Utmutatassal Iassa el arra nézve, hogyan segitheti hozza a biiniild6z6
szervek munkatarsait, hogy jobb kapcsolatot tudjanak kiépiteni az
LMBTQI emberek ellen elkdvetett gydldlet-blincselekmények aldo-
zataival, valamint felismerjék az LMBTQI emberek ellen elkdvetett
gyulolet-blincselekményeket és megfeleléen nyomozzanak ezekben
az esetekben. Tavlati célunk, hogy javuljon a rendérség reakcioja a
LMBTQI személyek ellen elkovetett gy(ildlet-blincselekményekre és
ezzel segitsiik a megelézést is, valamint hogy a rend6rség hatéko-
nyabban mik&djon egyiitt az LMBTQI kozosségekkel, javitva ezzel a
kozbizalmat.




Elmélet

A jol felépitett képzéshez erds alapok kellenek. Ez az eszkodztar alap-
vetéen interaktiv és gyakorlati irdnyultsagu, de azért elméleti hattért is
tartalmaz, és ahol tobb informacidra lehet sziikség, ott tovabbi forra-
sokra utal. Az elméleti fejezet harom részbdl all: specifikus tudasanya-
got tartalmaz az LMBTQI emberekrdl, a gytilolet-blincselekményekrél
és ajogszabalyi hattérrdl (eurdpai és nemzeti kontextusban). Az, hogy
ebbdl az anyagbdl melyik rész mekkora hangsulyt kap, nagymérték-
ben fligg a képzé, illetve a résztvevik el6zetes tudasatdl (pl. rendérok
képzése esetén valdszinlileg érdemesebb az LMBTQI-specifikus tar-
talomra, és kevéshé a jogszabalyi hattérre koncentralni).

Ugyanakkor nem javasoljuk egy fejezet teljes kihagyasat sem, mert
fontos, hogy a képzés résztvevéi minden fejezet témajarol alapvetd
kozos tudassal rendelkezzenek.

Interaktiv tanulas

Az eszkoztarban valddi eseteket hasznalunk. Ezzel az a célunk, hogy
megeérintsiik a résztvevoket, és noveljik empatidjukat az LMBTQI
emberek ellen elkdvetett gy(ldlet-blincselekmények adldozatai irant.

Amikor egy LMBTQI személyt ilyen tdmadas ér, sok tényez6 akada-
lyozza abban, hogy a rend6rséghez forduljon és feljelentést tegyen.
Egy renddrnek, kiilondsen ha 8 maga heteroszexudlis és / vagy cisz-
nem(, nem mindig konny(i megértenie ezeket az akadalyokat. Az esz-
koztarban szerepl6 videdkat és gyakorlatokat Ugy alakitottuk ki, hogy
a résztvevék alaposabban megismerhessék az dldozatok szempont-
jait. Az eszkoztarnak részei szerepjatékos gyakorlatok is (bar nem
kérjlk a résztvevoket, hogy ,szinészkedjenek”), s ezzel megint csak
kihasznaljuk a szerepjatékban val6 részvétel empatiat novel6 hatasat.

A képzés végére a résztvevok megértik, hogy amit csindlnak, az so-
kat szamit egy LMBTQI emberek ellen elkovetett gydilolet-blincselek-
mény aldozatanak, még ha nem is tesznek mast, mint hogy atadjak
a sziikséges informacidkat, illetve a megfelel6 kérdéseket teszik fel
a megfelel6 kdrnyezetben.
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Megkozelités

Mi okozza az LMBTQI emberek ellen elkovetett gyiilolet-
bilincselekmények magas latenciajat?

Milyen nehézségekkel néz szembe egy feljelentést tenni akaré
LMBTQI ember?

Hogyan biztosithatja a rendér, hogy az aldozat eléggé biztonsagban
érezze magat ahhoz, hogy minden sziikséges informaciét atadjon?

A képzés célja a tudatossagnovelés és informaciok atadasa a szexu-
alis irdnyultsag és a nemi identitas és onkifejezés témajaban, illetve
specifikusan az LMBTQI emberek ellen elkdvetett gydlolet-blincse-
lekmények bejelentésével kapcsolatban.

A videdkban abrazolt gydlolet-blincselekmény eset, illetve a képzés
soran hasznalt esetek valds, a projektben résztvevé partnerorszagok-
ban megtortént eseteken alapulnak. Azt, hogy pontosan hol torténtek,
szandékosan nem emlitjik.

Lehetséges, hogy akar tobb résztvevd is taldlkozott mar nagyon ha-
sonld helyzetekkel, mint azok, amelyeket a videdkban bemutatunk. A
képzés célja nem az, hogy kritizaljuk a jelenlegi eljarasokat, hanem
hogy nyiltan beszéljiink a témardl a bliniildoz6 szervek gyakorlatanak
javitasa érdekében.

Amikor ,jo” és ,rossz” példakrél beszéliink, kizarélag az olyan inter-
perszonalis j6 gyakorlatokra koncentralunk, mint példaul a megfeleld,
megerGsitd kifejezések hasznalata, a nyitott, érdekl6dést kifejezd
pozicié és testtartds, a biztonsagos |égkor megteremtése, a bizalom
felépitése és hogy nem gy kezeljiik az dldozatot, mintha blinrészes
volna, és barmilyen modon hozzajarult volna az ellene elkdvetett
blincselekményhez (keriiljiik az dldozathibaztatast).



Modszertan 15

Kvalitativ kutatas

Ezt az eszkoztarat korabbi sikeres kutatasi és képzési projektekre
alapoztuk, illetve az e projekt kezdetén megvalésitott, rendérokkel
felvett interjikra. A képzés és az atadott anyag megfelel6 keretezése
érdekében érdemes roviden beszélni az eszkoztar eredetérdl. Ha
példaul a képzést egy szocialis munkas tartja rendérok szamara,
akkor legitimitast adhat neki, ha megemliti, hogy a kutatas soran 45
rendorrel készitettiink interjut Europa-szerte. Masrészt ha a képzést
rendoér tartja, akkor az adhat neki legitimitast, ha megemliti, hogy a
képzési anyagot LMBTQI szervezetek munkatarsai dolgoztak ki: ez
nagyobb siilyt ad a szerz6k szakértelmének a szexualis iranyultsag és
a nemi identitas témajaban, illetve azzal kapcsolatban, hogy milyen
hatassal vannak a gyiilolet-biincselekmények az LMBTQI kozosségre.

Ez az eszkoOztar részben a EBESZ TAHCLE (Training against Hate Crimes
for Law Enforcement) programjara tamaszkodik. Am mig az altalanos-
sagban a gylildlet-blincselekmények témajat targyalja, ez az eszkoztar
arra hasznalja a benne foglalt audiovizualis anyagokat és valds eseteket,
hogy hangsulyozza, mennyiben sziikséges masképpen megkozeliteni
specifikusan az LMBTQI emberek ellen elkovetett gydlolet-blncselek-

ményeket.

Hallasd a hangod! interjuk, anoﬁn;h

,

»A rendor kotelessége, hogy a gyiilolet-biincselekményt

; gytilolet-biincselekményként kezelje és regisztralja akkor is, ha az
. aldozat nem igy beszél réla mindjart az elején.”



https://www.osce.org/odihr/tahcle

16 A projektben résztvevé partnerek 2018-ban kezdték el a k6z6s munkat.
Interjukat készitettek rend6rokkel és mas igazsagligyi szakemberek-
kel. Az interjuk f6 tanulsagait az aldabbiakban foglaljuk 6ssze:

* A teriileten dolgoz6 szakemberek korében kiilondsen az aldoza-
tokkal el6szor talalkozé rend6rok esetében jellemz6 a tudashiany
a gyllolet-blncselekményekre vonatkozoan, holott éppen nekik
kellene a legjobban értenitik ehhez (nem pedig a magasabb rangu
tiszteknek, referenseknek, szakvonaltagoknak, biroknak és tgyé-
szeknek, akik gyakran tobb képzést kaptak a témardl). Ennek &
okai: a jogszabaly-ismeret hianya és a kevés bejelentés.

* Az eszkoOztarat csak akkor fogjak legitimnek tekinteni, ha hangsu-
lyozzuk, hogy a rend6rok tapasztalatat is figyelembe vettiik mind
az eszkoztar, mind a videdk kidolgozasakor. Ezért a partnerszerve-
zetek rend6r kapcsolattartojuk véleményét is kikérték az eszkoztar
kidolgozasa soran.

» Arésztvevlk szeretik a vizualis anyagokat és az interaktiv tanulast,
valamint az elmélet és a gyakorlat 6tvozését. A rendérok és az
adott kisebbségi csoportok (ez esetben az LMBTQI szervezetek)
részvétele tovabbi legitimacidt biztosit az eszkdztarnak.

Ezt a képzési Utmutatot kilenc eurdpai orszagban terjesztjik: Belgi-
umban, Bulgaridban, az Egyesiilt Kirdlysagban, Esztorszagban, Lettor-
szagban, Litvaniaban, Magyarorszagon, Portugalidban és Spanyolor-
szagban. Mivel a gy(l6let-blincselekményekre vonatkozé szabalyozas
és az LMBTQI embereket érintd egyéb jogszabalyok, valamint az
LMBTQI kdzosség tarsadalmi elfogadottsaga jelentésen kiilonbozik
ezekben az orszagokban, a helyi kdrnyezetrél sz4l6 6sszefoglalo
minden orszagban mas. (Az eszkoztar angol nyelvi valtozata minden
partnerorszdg jogi kérnyezetet leiro fejezetét tartalmazza.)



El6zetes tesztelés

A 2019 szeptembere és decembere kozott zajld tesztelési fazisnak az
volt a célja, hogy ellenérizziik a koncepcidnkat és azonositsuk az eset-
leges gyenge pontokat. A lehet6 legbiztosabbak akartunk lenni abban,
hogy az eszkoztar eléri a céljat, és fejleszti a rend6rok képességét arra,
hogy LMBTQI emberek elleni gy(ldlet-blincselekmények aldozataival
dolgozzanak. Minden partnerorszagban megvitattuk az eszkoztar
koncepcidjat rendérokkel; maga a koncepcio pedig a korabban felvett
interjukon alapult. A rend6rségi szakérték meglatasai hozzajarul-
tak a végsé valtozathoz, amelyet 2020 februdrjaban jelentettiik meg.

T AT LA B sy oy -

A képzést egy gyiilolet-bilincselekményrél sz616 vided vetitésével
inditjuk, ezt koveti egy ,rossz gyakorlat”, a bejelentés nem
megfelel6 kezelésének abrazolasa. Az eszkoztar ehhez a videhoz
elméleti és szakmai hattéranyagokat ad, valamint valds eseteket,
jo gyakorlatok listajat, megvitatando kérdéseket, allitasokat és
szerepjatékos gyakorlatokat tartalmaz. Az eszkoztar interaktiv:
célja, hogy aktiv részvételre és megbeszélésre batoritsa a képzés
résztvevoit.

A masodik vide6 szerepl6i ugyanazok, ugyanaz a rendér talalkozik
ugyanazzal az esettel, de ez a film az eljaras soran alkalmazhaté
legjobb gyakorlatokat emeli ki. Remélhetdleg eddigre minden
résztvevo azonositotta az elsé videdban megjelenitett hibakat, és
lathatja, hogy a masodik videé mindazokat a jobb kezelési médokat
tartalmazza, amelyekrdl a képzés soran szo esett.
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Gyakorlati informaciék
Logisztika

A képzés hossza:

A képzés hossza attol fliggéen, hogy a gyakorlati, elméleti, megbeszé-
Iésen alapul6 és szerepjatékos részeknek mekkora szerepet szanunk,
3 vagy 4 ora (sziinetekkel egyiitt).

A résztvevék szama:

Azt javasoljuk, hogy a résztvevék szama lehetéleg 10 és 20 f6 kozé
essen. Csak igy biztosithatd, hogy a résztvevék a megfelel6 bizalmas
kozegben valdban beszéljenek a képzési anyagban szerepl6 érzékeny
témakrdl, és igy biztosithato a tréning dinamikaja.

A résztvevék kivalasztasa:

Az eszkoztar célcsoportjat a rendérségi vezetdk, tisztek, kozrendérok
és nyomozok alkotjak, akar mar szolgalatban vannak, akar tanulnak
még. Alkalmas képzdk képzésére is, vagyis arra is hasznalhatjuk,
hogy a résztvevék képesek legyenek kollégaik részére képzést tartani.

Teremigény:

Lehetbleg U, azaz patkd alakban rendezziik el a székeket. Ez az infor-
malisabb elrendezés beszélgetésre batoritja a résztvevéket, s ugyan-
akkor csokkenti annak esélyét, hogy mindenki a laptopjaba vagy a
telefonjaba mélyed.




A KEPZES

Alapvetd szabalyok

A csoporttal egydtt allapodjunk meg a k6zos szabalyokban! Bizto-
sitsuk, hogy ezek a képzés teljes tartama alatt lathatok legyenek.
Fontos, hogy a szabalyokat mindenki elfogadja és elkdtelez6djon a
megtartasuk mellett. Néhany példa ilyen alapvetd szabalyokra:

« Titoktartas: a személyes informaciokat bizalmasan kezeljik és
nem vissziik ki a csoportbdl.

* ,Szerintem / Ugy érzem”: mindenki a sajat néz6pontjabdl beszél, a
sajat tapasztalatait és nézeteit osztja meg.

 Igények kifejezése és 6ndll6sag: mindenkinek joga van megtartani
maganak a gondolatait és az érzéseit, maga donti el, hogy mit oszt
meg a tobbi résztvevével.

* Meghallgatas: hallgassuk meg a masikat, figyeljiink arra, amit ma-
sok mondanak.

* Tisztelet: nem fogadjuk el a sért6, tiszteletlen beszédet.

A képzés felépitése
Didhéjban

Erdemes egy jégtoré gyakorlattal kezdeni, illetve bemutatkozé korrel,
amelyben bemutatjuk a képzést az 1. részben kozolt informaciok
alapjan (célcsoport, megkozelités, modszertan).

Ezt kdvetéen mutassuk be az els6 videét! Ez egy LMBTQI személy
ellen elkdvetett gydldlet-blincselekményt mutat be, illetve enbnek beje-
lentését a rend6rkapitanysagon. A cime: ,Nem is érdekli 6ket”. Ebben
a jelenetben az aldozat nem kap megfelel§ segitséget. A rend6ér nem
teszifel a megfelel6 kérdéseket, nem veszi figyelembe a gydilolet-mo-
tivumot, amikor regisztralja a blincselekményt, és az aldozatnak azt
sugallja, hogy magais tehet a blincselekményrél, mintegy blinrészes
(ezt nevezziik masodlagos viktimizaciénak).
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20 Az eszkoztar ezutan interaktiv gyakorlatokat tartalmaz, amelyek azt
a célt szolgaljak, hogy a résztvevék valoban beszélgessenek és részt
vegyenek a vitdban. A képz6 a résztvevék foglalkozasa és a képzés
els6 gyakorlati részének tapasztalatai alapjan donti el, hogy mennyi
id6t szan a kovetkezé elméleti fejezetekre (kifejezések pontos is-
merete, a gylildlet-blincselekmények fogalma, nemzeti és Unids jogi
szabdlyozas).

Ezt az elIméleti részt a gyakorlatok masodik része koveti: egy szerep-
jatékos gyakorlat. Az ebben leirt esetek valds eseteken alapulnak. A
gyakorlat célja, hogy a résztvevék bele tudjak élni magukat egy LMBTI
gylloletblincselekmény-aldozat helyzetébe, és reflektaljanak sajat
kihallgatasi gyakorlatukra, amikor sériilékeny csoportokhoz tartozé
aldozatokkal dolgoznak.

A képzés a masodik video levetitésével fejez6dik be. Ennek cime:
,Komolyan veszem”. Ebben a videéban ugyanarrél a gydlolet-blin-
cselekményrél van szé, mint az el6z6ben, de ebben az esetben a
bejelentés jo kezelését lathatjuk. Eddigre a résztvevéknek elvileg
azonositaniuk kellett az els6 videdban szereplé 0sszes rossz gya-
korlatot, és céljainknak megfelel6en latjak, hogy javaslataik megje-
lennek a masodik videdban. (A jelenetek szévegkonyve a Safe To Be
weboldalon olvashato.)


http://www.speakout-project.eu/hu
http://www.speakout-project.eu/hu

GYAKORLATOK, 1. RESZ

Mivel ez az eszkOztar a részvételen alapulé oktatas fontossagat hang-
sllyozza, a képzést interaktiv gyakorlatokkal kezdjiik, miel6tt a képzés
elméleti részérél beszélnénk. Ez lehetévé teszi, hogy a képz6 felmérje
a csoport tudasszintjét. A képzésnek ez a része két gyakorlatot tar-
talmaz: az elsé cime Allitdsok, a masodiké J6 gyakorlatok. Mindkett6
a ,Nem is érdekli 6ket” cim( videbhoz kapcsolddik.

Jégtoro gyakorlat

Ez a résztvev6ket megmozgato, bemelegitd gyakorlat megadja az
alaphangot a képzés interaktiv jellegéhez. Azzal, hogy egy olyan be-
vezetd gyakorlatot valasztunk, amely hangsulyozza mind k6zo6s vo-
nasainkat, mind kilonbozdségeinket, felhivjuk a figyelmet a csoport
sokszintiségére, még ha ez elsd pillantasra nem is latszik.

Ezt gyakorlatot a benne szerepl6 allitasoktol fliggéen tobb szinten
hasznalhatjuk: alacsony kockazatu jégtord jatékként, kozepes koc-
kdzatl kapcsolddas-élményként, vagy magas kockazatu csapatépi-
16 és beszélgetést inditd tevékenységként. A gyakorlatot érdemes
annak megfelel6en alakitani, hogy a csoport tagjai mennyire ismerik
egymast. Ezen tényezék alapjan valasszuk ki a megfelel6 allitasokat!

Kérjlik meg a résztveviket, hogy alljanak korbe, egymassal szemben.
Csatlakozzunk hozzajuk a korben és olvassuk fel az alabbi allitasokat.
Akire az adott allitas igaz, az tegyen egy |épést elbre, a kor kdzepe felé.
Akire nem igaz, az maradjon a helyén. Kérjiik meg a résztveviket, hogy
minden allitdson gondolkodjanak el egy pillanatra, miel&tt eldontik,
hogy el6relépnek vagy a helyiikén maradnak. Ha érdemesnek latjuk,
meg is beszélhetjiik, miért |éptek vagy nem Iéptek el6re. Kérjiik meg
6ket, hogy minden kérdés utan alljanak vissza az eredeti helyikre. A
képz6 valaszthat a témahoz kapcsolddo allitasokat is, de alacsony
kockazatu allitasokat is, mint példaul az alabbiak:
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Ma reggeliztem.
e Szeretem a havat. _

« Ahol élek, azt az otthonomnak tartom.
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* Szeretek fézni.

* Magyarorszagon sziilettem.

* Az anyanyelvemen kiviil mas nyelven is beszélek.

* Van gyerekem.

» Szeretek énekelni, még ha masoknak nem tetszik is.

* Szokatlan hobbim van.

 Tobb kulturaba is tartozom.

* A legtobb baratom ugyanolyan nemd, mint én.

* A legtobb baratom heteroszexualis.

Vannak meleg, leszbikus, biszexualis vagy transznemi barataim.

Ha érzékenyebb kijelentéseket tesziink, hagyjunk id6t a gyakorlat utan
egy alaposabb megbeszélésre. Kérdezzilk meg a csoportot, hogy
hogy érezték magukat a gyakorlat soran, és hogy volt-e olyan allitas,
amikor nem Iéptek el8re, bar az allitas igaz volt rajuk. Mit gondoltak
vagy éreztek, ahogyan hol kiléptek, hol visszadlltak a korbe? Mi az,
ami meglepte 6ket? Mi volt szamukra kényelmes vagy kényelmetlen?
Miel6tt megnézziik az elsé videot, emeljiik ki, milyen fontos feltarni
koz0s vonasainkat és kiilonboz6ségeinket!



,Nem is érdekli 6ket”
Kezdjuk azzal, hogy megnézziik a ,Nem is érdekli 6ket” cimd videdt!

Figyelem: a vided bantd nyelvezetet, zaklatast, homoféb és transzféb
erészakot és bantalmazast tartalmaz!

Véleményvonal

Avided megnézése utan osszuk képzeletben kozépen kétfelé a szobat.
A vonal egyik vége a teljes egyetértést, a masik vége a teljes egyet
nem értést jelodli. Olvassuk fel hangosan az el6készitett allitasokat,
és hagyjunk ra id6t, hogy a résztvevék elfoglaljak a helyiiket valahol
a vonal mentén. Amikor mindenki valasztott maganak helyet, kérdez-
zlink meg egy résztvevét a vonal egyik végén arrdl, hogy miért ezt a
helyet valasztotta. Addig kérdezziik a résztvevéket, amig a lehetd
legtobb gondolatukat megosztjak a tobbiekkel. Hangsulyozzuk, hogy
barmikot megvaltoztathatjak a helyiiket, ha masként latjak a kérdést.
Ha valaki Uj helyre all, kérdezziik meg ennek okardl.

A gyakorlat célja csupan a téma bevezetése, illetve a résztvevok ak-
tivitasra sarkallasa, ezért ne tartson tovabb 20 percnél.

Allitdsok (és lehetséges pontositasok):
* Azt gondolom, hogy ez egy gyiilolet-biincselekmény.

* lgen, azért gy(lolet-blincselekmény, mert az dldozat az LMBTQI
kozOsség tagja.

* lgen, azért gy(lolet-blncselekmény, mert a rendér feljegyzi, hogy
Tamas meleg.

* Igen, azért gytilolet-blincselekmény, mert az elkdveték azért
tdmadtak meg Tamast, mert azt feltételezték, hogy az LMBTQI
kozO0sséghez tartozik.

« Azt gondolom, hogy ez esetben fontos ismerni az aldozat szexu-
alis iranyultsagat és nemi identitasat a gydilolet-biincselekmény-
ként valo besorolashoz.

* Igen, hiszen ha az aldozat nem az LMBTQI k6z6sség tagja, akkor
ez nem lehet gytilolet-bldncselekmény.

* Nem, nem szamit, milyen kozosséghez tartozik az aldozat. A
gyllolet-blincselekmény az aldozat valés vagy vélt identitasara
vonatkozik.
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Szerintem a videdban szerepl6 rendoér jol végzi a munkajat.

Igen, mert felveszi a feljelentést és aldiratja a sértettel.

Nem, mert nem figyel a sértett pszichés jollétére, ami azt okozza,
hogy a blincselekmény dldozata nem nyilik meg és nem oszt
meg vele minden sziikséges részletet.

Nem, mert nem érdekli, hogy mélyebben elemezze az elkdveték
inditékait.

Arendérnek tobbet kellett volna kérdeznie arrél, hogy milyen ruhat
viselt az aldozat a tamadas idején.

A rendérnek meg kellett volna kérdeznie, hogy az aldozat ponto-
san mennyi alkoholt fogyasztott.

Szerintem az aldozat feladata, hogy minden informaciét elmond-
jon.

Igen, rajtuk nyugszik a bizonyitas terhe. Ha valamit nem oszta-
nak meg, akkor a rendér nem tehet semmit.

Igen, de olyan koriilményeket, kornyezetet kell teremteni, ame-
lyek lehetévé teszik, hogy az dldozat biztonsagban érezze magat,
és mindent elmondjon, amit tud.

Szerintem a rend6r minden kérdést feltett, amit fel kellett tennie.
Igen, szerintem nem lett volna érdemes tobbet kérdeznie, hiszen
az adldozat hezitalt, nem akart tébb dologrél beszélni.

Nem, a rendérnek még sok mas kérdést fel kellett volna tennie,
akarmilyen nehezen beszél az aldozat.



J6 gyakorlatok
Kontextus

A projektben résztvevé partnerek és azok a rend6rok, akikt6l tandcsot
kértek, kozosen azonositottdk a legjobb gyakorlatokat az LMBTQI
emberek ellen elkdvetett gytilolet-blincselekmények sértettjeinek
segitése soran.

A gyakorlat elkezdése el6tt el6tt legylink benne biztosak, hogy alapo-
san ismerjlk ezt a listat, de ne aggddijunk, ha a résztvevék nem emlitik
meg minden elemét. A gyakorlat befejezése utan kapjon mindenki
egy nyomtatott példanyt. Késébb ezt a listat hasznalhatjak, amikor a
szerepjatékos gyakorlatra késziilnek a képzés végén.

Gyakorlat

Osszuk fel a csoportot kisebb, 3-4 f6s csoportokra, és adjunk ezeknek
15 percet az alabbi kérdések megbeszélésére. Ezt kovetéen hagyjunk
30 percet a nagycsoportos megbeszélésre, és nézziik meg, hany
elemet azonositottak a jo gyakorlatok listajarol.

Megbeszélend6 kérdések:

* Soroljak fel a vide6 alapjan a rossz gyakorlatokat! (Magyarazzak
is meg, hogy miért tartjak ezeket rossz gyakorlatnak!)

* Mit csindltak volna masképp?

- [rjanak 8ssze 6t javaslatot, hogy ez a feljelentés-felvétel jobban
menjen!

Ezeknek a jo gyakorlatoknak a nyomtathato listajat alabb kozoljiik.
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g »A rendor kotelessége, hogy a gyiilolet-biincselekményt gyiilolet-
': biincselekményként kezelje és regisztralja akkor is, ha az aldozat
i% nem igy beszél réla mindjart az elején.”
Safe To Be interjik, anonim alany );«"
— . .....«u—’//
EZT TEGYUK

ha LMBTQI-ellenes gyiilolet-biincselekmény sértettjével dolgozunk

* Teremtsilk meg a lehet6ségét, hogy az aldozat biztonsagban és kényel-
mesen érezhesse magat:

Kérdezziik meg, hogy tud-e most beszélni, vagy halasszuk maskorra
a kikérdezést.

Hagyjunk sziineteket, amig 6sszeszedheti a gondolatait.

Ha lehet, megfeleld és elkiilonitett helyet (szobat) valasszunk, ahol
nincsenek masok.

Kdszonjik meg a sértettnek, hogy részletesen beszamol a blincselek-
ményrol.

Amikor a sértettel beszéliink, hasznaljuk azt a nevet, amit § haszndl, ha
az okmanyaiban nem ez szerepel.

Uljiink vele 90°-0s szdgben, ne szemben.

* Magyardzzuk el részletesen a feljelentés és a nyomozas folyamatat:

Adjunk vilagos és tomor informaciot az eljaras menetérol.

Ha felvettiik a tanuvallomast, menjiink at rajta még egyszer, és adjunk
lehet&séget a részletek pontositasara.

Adjunk informdcidt az elérhet6 aldozatsegit6é szolgalatokrol.

Adjuk meg az elérhet6ségiinket, hogy az dldozat késébb is meg tudjon
keresni minket.

» Magyardzzuk el réviden, mi az a gyUlolet-blincselekmény, és miért fontos
feltarni a inditékokat.

* Hogy megismerjiik az elkoveték inditékai, kérdezziik meg az aldozatot:

...emlékszik-e pontosan az elkdvetd szavaira és/vagy cselekedeteire. Ezt

csak egyszer kérdezziik meg, és ne ismételtessiik meg feleslegesen.
Ezek a szavak vagy cselekedetek segitenek azonositani az elkovetés
inditékait.

...hogy meg tudja-e hatarozni a sériléseit, beleértve az érzelmi allapotat

is. Ha sziikséges, kildjik el egészséglgyi ellatdhoz.

...hogy meg tudja-e hatarozni az elkdvetével valé kapcsolatat.
...hogy szerinte a blncselekmény elkovetésének helye utalhat-e az in-

ditékra.

* Ha a rendszer lehet6évé teszi, regisztraljuk az ligyet gydilolet-blincselek-
ményként!



EZT NE TEGYUK
ha LMBTQI-ellenes gyiilolet-biincselekmény sértettjével dolgozunk

* Ne kérdezziik meg a sértettet, hogy az LMBTQI kz6sség tagja-e (,sz6val
On meleg?”). A sértettenek nem kell direkt médon beszamolnia a szexudlis
iranyultsagarél vagy nemi identitasarol, hacsak a rendérnek nincs specifi-
kus oka, amiért ezt tudnia kell. A gytilolet-blncselekmény akkor is az, ha
a sértettet az elkoveték egy adott csoporthoz tartozénak vélik.

* Ne kérjik meg a sértettet, hogy ismételje el a fajdalmas részleteket (pl. a
szobeli sértéseket). Ezeket elég egyszer elmondania.

* Ne helyezziik a bizonyitas terhét a sértettre:
* Ne kérdezziik meg, hogy biztos-e benne, hogy (vélt) identitdsa miatt
érte tamadas.
* Ne kérdezziik meg, hogy lehetséges-e, hogy az elkdvet6 csak tréfalni
akart.
* Ne hivatkozzunk a szélasszabadsagra, ha jogellenes gydloletbeszédrdl
van szo.

* Ne tételezziik fel, hogy a sértett barmilyen mddon részes a blincselek-
ményben (mésodlagos viktimizacio):

* Ne kérdezzik meg, hogy kihivé ruhazatot viselt-e. Mindenkinek joga van
azt viselni, amit akar, anélkiil, hogy gy(ldlet-blincselekmény aldozatava
valna.

* Ne kérdezziik meg, hogy mondott vagy tett-e barmit, ami provokalta az
elkdvet6t. Mindenkinek joga van kifejezni a kapcsolatat a partnerével
és onmaganak lenni anélkiil, hogy gytildlet-blincselekmény aldozatava
valna.

* Ne kérdezziik meg, miért volt a helyszinen éppen akkor. Mindenkinek
joga van a szabad mozgashoz anélkiil, hogy gytil6let-blncselekmény
aldozatava valna.

sEgyes orszagokban a rendérok azt mondjak, hogy a gyiilolet-
bilincselekmények »alacsony szint(i« biincselekmények, mert altalaban
nincs bizonyiték, kevés a statisztikai adat és a tapasztalat is. Holott a
gytilolet-biincselekmények egyik része egy blincselekmény, masik része
pedig az elditéletes inditék. Ezért legalabb olyan komolyan kellene
venni 6ket, mint barmilyen mas biincselekményt, ha nem komolyabban,
hiszen az eléitéletes inditék sulyosité koriilmény. Ha egy rendér azt
mondja, hogy a gyiilolet-blincselekmények »alacsony szintiliek«,, az azt
mutatja, hogy nincsenek tisztaban a jelentéségiikkel.”

y.

Safe To Be interjlk, anonim alany //
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»  ELMELET

Mostanra sikeresen megteremtettiink egy olyan képzési kozeget,
amelyben minden résztvevé megoszthatja a gondolatait, és azzal
kapcsolatban is megkezdtiik a kozos gondolkoddst, hogy miért fontos
a tudatos interperszonalis interakcié egy LMBTI gydloletblincselek-
mény-aldozattal, és melyek a jobb interakcié megteremtésének esz-
kozei. Most ideje foglalkozni az elméleti anyaggal is: ez alatdmasztja,
hogy miért kell kiilon figyelmet iranyitani a homoféb és transzféb
gyulolet-blincselekményekre. Az eszkoztar elméleti része 3 f6 feje-
zetbdl all, ezek témdja:

* agylldlet-blncselekmények meghatarozasa;

* az LMBTI emberek szempontjabdl relevans kifejezések, kategoridk
magyarazata;

* a jogszabalyi kérnyezet (az Eurdpai Unid szintjén és Magyaror-
szagon).

Mivel szamos elméleti anyag all mar rendelkezésiinkre, és mivel ez
az eszkoztar els6sorban az empatia ndvelésére fokuszal interaktiv és
valds eseteken alapulé gyakorlatokon keresztiil, az elméleti részben
csak a legalapvet6bb ismeretekre tériink ki. Ugyanakkor utalunk egyéb
anyagokra, tovabbi olvasmanyokra.

Az ebben a részben szerepld informaciot a képzésen résztvevok
igényeihez szabott prezentacioban adjuk at, a kontextustodl és a
résztvevok eldzetes tudasatol fiiggden.

Gyiilolet-biincselekmények
Meghatarozasok

A gyiilolet-biincselekmény olyan biincselekmény, amelynek inditéka

egy adott csoport elleni elditéletesség. Az ilyen biincselekmények

suzenet-biincselekmények” is: az elkoveto célja részben az, hogy a

megcélzott kozosségben félelmet keltsen. Ezért a gyiildlet-biincse-
lekmények nemcsak az érintett egyénekre vannak hatassal, hanem

az egész csoportra, amelyhez tartoznak. Egyes kozosségeket kii-
Ionosen sok tamadas ér: rassz-hovatartozasuk, vallasuk, szexualis

iranyultsaguk, nemiik, nemi identitasuk, nemzetiségiik, etnikumuk,
fogyatékos voltuk, tarsadalmi statuszuk vagy egyéb tulajdonsaguk

miatt.



Az elkovetdk azért tamadnak meg LMBTQI embereket, mert negativ
vélekedések, sztereotipiak szabjak meg a gondolkodasukat, intoleran-
ciat vagy gydloletet éreznek szexualis iranyultsaguk, nemi identitasuk
és / vagy nemi jellegeik irant.

A gyiilolet-biincselekmények felismerésében fontos tényezd, hogy
nem feltétleniil az aldozat valés identitasarodl van szo, az is lehet,
hogy az elkovetd valamilyen csoporthoz tartozonak véli az aldozatot.
Vagyis barki lehet gytilolet-biincselekmény aldozata, ha valaki tgy
véli, hogy egy adott csoporthoz tartozik.

A gytilolet-bincselekmények mindig két elembdl allnak: egyrészt bin-
cselekmény torténik, masrészt jelen van az elGitéletes inditék.

Biincselekmeény: az elkovetett cselekmény biintetendé.

Elgitéletes inditék: a cselekményt azért kovetik el, mert az elkdvet6t
egy tarsadalmi csoport elleni eléitélet motivalja. Az elkbvetd nem fel-
tétlendil érez széls6séges ,gylloletet” az dldozat irant. A legtobb gyl-
[6let-blncselekmény hatterében olyan mindennapi érzések allnak, mint
az ellenségesség, a harag vagy a féltékenység egy adott csoport irant.
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Ahhoz, hogy a jogszabalyok gydldlet-blincselekményként ismerjenek
el egy blincselekményt, sziikséges, hogy az el6itélet azért iranyuljon
egy aldozat ellen, mert van valamilyen ,védett tulajdonséaga” (vagy az
elkéveto ugy véli, hogy ilyen tulajdonsdggal rendelkezik). A Magyar-
orszagrol szélo6 fejezetben tovabbi informaciét taldlhatunk a gydilo-
let-blincselekményekkel kapcsolatos jogi szabalyozasrdl, illetve arrdl,
hogy mely tulajdonsagok allnak jogszabalyi védelem alatt.

AZ EMBEREK BIZONYOS
CSOPORTJAIVAL SZEMBENI
ELOGITELETES MOTiVUM

~—— BUNCSELEKMENY

————

GYULOLET-BUNCSELEKMENY

— S —————

GYULOLET
MOTIVALTA
INCIDENS

GYULOLETBESZED

) / ERt’iszfRA VAGY OLYAN EMBERRE VAGY
E’I’?O"SZAKRA VAfiY’ GYU'LCtLETl'?E TULAJDONRA IRANYULO
GY.I..JLOLEI'RE USZ'ITAS USZITAS !(EPI’ CSELEKMENY, AMELY NEM
SZOVEGES FORMABAN (ESETLEG MEMKENT ERI EL A BUNCSELEKMENYEK
(sz6BAN VAGY TERJESZTETT) SZINTJET
iRASBAN) FORMABAN
AZ EMBEREK BIZONYOS AZ EMBEREK BIZONYOS AZ EMBEREK BIZONYOS
CSOP”(’)R"I'JAIVAL SZ%MBENI CSOP’BR"I'JAIVAL SZE’MBENI CSOPORTJAIVAL SZEMBENI
ELOITELETES MOTiVUM ELOITELETES MOTivVUM ELSITELETES MOTiVUM
A ————————— ——————

S —

ELOITELETES MOTiVUM = a tamadas célpontja azért keriil
kivalasztasra, mert (az elkovet6 érzékelése szerint)
kapcsolatban all egy csoporttal, vagy tagja annak




Aranyossag

Az egyes orszagok jogi szabdlyozasa altalaban magasabb biinte-
tést tesz lehet6vé gylilolet-blincselekmények elkdvetése esetén. Ez
Magyarorszagon is igy van. Ennek f6 oka, hogy a gyildlet-blncselek-
mények alapvetéen ,lizenet-blincselekmények”: egy egész k6zosség
ellen iranyulnak, nem csak a kozvetlen sértett ellen, vagyis akadalyoz-
zak a harmonikus, sokszin( tarsadalmak miikodését. Fontos, hogy az
ilyen blncselekményekért magasabb biintetés jarjon, és ez is tiikrozze
komolysagukat, illetve sulyos negativ hatasukat.
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Az LMBTQI emberek ellen elkovetett gyiilolet-blincselekmények
latencidja

A bejelentések alacsony szama komoly probléma. Szamos kutatas
mutatja, hogy az LMBTQI emberek ellen elkdvetett gydlolet-blincse-
lekményeket a legtobb esetben nem jelentik az aldozatok.

Egyes esetekben az okozza a bejelentések szamanak alacsony voltat,
hogy nincs konkrét jogi szabalyozas ezekre az esetekre, igy az aldo-
zatok azt gondoljak, hogy nem érdemes feljelentés tenniiik. De még
azokban az orszagokban is jelentds a latencia, ahol van kifejezett
jogszabalyi tiltas. Ez azt mutatja, hogy a bejelentések alacsony sza-
manak tobb oka van, mint pusztan a jogi szabalyozas hianyossaga. Az
egyik ilyen ok a bizalomhiany a b(iniild6z6 hatésagokban, ami miatt
az aldozatok nem akarnak a rendérséghez fordulni. Ezek az okok
gyakran nem csupan az LMBTQI emberekre jellemzék, de vannak
koztiik olyanok, amelyek igen: példaul az internalizalt homo- vagy
transzfdbia, vagy a félelem a masodlagos viktimizaciotol.

Mindez egy 6rdogi kor létrejottét okozza: a rend6rok azt gondoljak,
hogy a homofob és transzféb gytildlet-blincselekmények ritkak és
nem kell 6ket komolyan venni. Ez viszont ahhoz vezethet, hogy nem
veszik figyelembe az LMBTQI k6z0sség sziikségleteit tiikroz6 ajan-
lasokat, ami csokkenti a bejelentési hajlandosagot.



Masodlagos viktimizacio

Ez a kifejezés olyan viselkedési médokra és attitiidokre utal, ame-
lyek érzéketlenséget tiikroznek és ujratraumatizaljak a segitséget

kéro aldozatot. Ha példaul a rendorség tgy kezeli a sértettet, mintha

biinrészes volna, illetve maga is hibas volna az ellene elkovetett

biincselekményben, vagy nem figyel kell6képpen az aldozat megfe-
lel6é tamogatasahoz sziikséges interperszonalis eszkozokre, tovabbi

lelki sérelmet okozhat az egyébként is sériilékeny aldozatnak.

A projekt keretében folytatott kutatdsunk és mas kutatasok is azt
mutatjak, hogy a masodlagos viktimizacioé az egyik legfébb ok, amiért
az aldozatok nem fordulnak a rendérséghez. Ezért ez a fogalom meg-
keriilhetetlen, mindenképpen foglalkoznunk kell vele a képzés soran.

Ha tenni akarnak a masodlag os viktimizacié elkeriilése érdekében,
a rendéroknek szdmos jé gyakorlat all rendelkezésére:

« Képzések a szexudlis iranyultsag, nemi identitas és nemi onkife-
jezés témdjaban, ideértve a megfeleld kifejezések hasznalatarol
(megszdlitas, a homoféb / transzféb nyelvezet hasznélatanak
elkerilése).

* Tudatossagnovelés a pszicholdgiai stresszrél, amelyet a gydlo-
let-blncselekmények aldozatai megélnek.

* Magatartdsi szabalyzat elfogaddsa.
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Szexualis iranyultsag, nemi identitas és onkifejezés, nemi jellegek,
LMBTQI: fogalmak és magyarazataik

Alapvet6 fontossagu, hogy a rend6rok ismerjék az LMBTQI emberekre
vonatkozé alapszokincset. Segédeszkodzként osszuk ki a ,NEM” mézes-
kaldcsemberke abrat!

Miért fontos a helyes széhasznalat? A szexualis iranyultsagra, a nemi
identitdsra és a nem kifejezésére vonatkozo terminolégia megfelelé
ismerete és hasznalata segit jobban megérteni a gyildlet-blincselekmé-
nyek aldozatdva valt LMBTQI emberek identitasat és tapasztalatait, és
kifejezi azt is, hogy tiszteletben tartjuk 6ket. A masik ember identitdsanak
tiszteletben tartdsa és a sajat onmeghatarozasara hasznalt kifejezések
hasznalata az elsé [épés a bizalom megteremtéséhez. Csak akkor johet
[étre valddi egylttmiikddés, és kaphatjuk meg a munkank elvégzéséhez
sziikséges informacidkat, ha a blncselekmény dldozata azt érzi, hogy
biztonsagban van, és tiszteletteljes banasmaodban részesiil. A megfeleld
nyelvezet hasznalata tehat alapvet6 jelentéségl az események részle-
teinek feltdrasahoz és a megfeleld segitségnyujtashoz.

Az LMBTQI emberekre sokféle szot és kifejezést hasznalunk, am ezek
nem mindegyike olyan, amelyet egy LMBTQI ember magara is szivesen
alkalmaz. Vannak kozottik sérté, orvosi kontextusban megalkotott vagy
elavult szavak, és ha ezeket hasznaljuk, az nem segiti el6 a bizalom kiala-
kuldsat és az egyiittmdkodést. A leggyakrabban hasznalt és a kozosség
altal is biztosan elfogadhatonak tartott szavak az LMBTQI betliszéban is
megjelend alabbi kifejezések: leszbikus, meleg, biszexudlis, transznemd,
queer és interszex.

A Hattér Tarsasdag a kozeljovében tudatossagnoveld, képzéseken is jol
hasznalhato rovidfilmeket, videdkat készit tobbek kozott az LMBTQI
emberekhez, a szexudlis iranyultsaghoz, nemi identitashoz és a nem
kifejezéséhez kapcsolddo szavak és kifejezések magyarazatarol. Ezeket
keresse a www.hatter.hu weboldalon vagy forduljon hozzank emailben
a hatter@hatter.hu cimen!



Az LMBTQI betiisz6 jelentése:

Leszbikus: n6i nemmel vagy identitassal rendelkez6 személy, aki tes-
tileg és érzelmileg néi nemd vagy identitasu személyekhez vonzodik

Meleg: férfi nemmel vagy identitassal rendelkezé személy, aki testi-
leg és érzelmileg férfi nemu vagy identitdsu személyekhez vonzodik

Biszexualis: olyan személy, akik testileg és érzelmileg nemre val6
tekintet nélkdl vonzodik mas személyekhez

Transznemii: olyan személy, akinek nemi identitasa eltér a sziiletéskor
meghatarozott nemtél, vagy nemi identitasat a sziiletésekor bejegy-
zett nemétél eltéré mddon fejezi ki.

Cisznemii: olyan személy, akinek a nemi identitdsa megegyezik a
sziiletéskor bejegyzett nemével.

Interszex: olyan személy, aki velesziiletett nemi jellegei (kromoszoé-
mak, hormonok, testfelépités, kiils6 és bels6 nemi szervek) alapjan
nem sorolhaté be anatémiailag egyértelmuen a férfi-n6i kategériakba.

Queer: eredetileg az LMBTQI emberekre hasznalt banté, megaldzé
kifejezés az angol nyelvben, ma azonban azok hasznaljdk a sajat
identitdsuk megjeldlésére, akiknek a neme, nemi onkifejezése és /
vagy szexualitdsa nem felel meg az uralkodé tarsadalmi elvarasoknak,
de ki akarjak fejezni, hogy az LMBT koz6sség hagyomanyos identi-
tas-meghatdrozdasaival sem azonosulnak.
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s A ,NEM"
meézeskalacsemberke

Nemi identitds, nemi onkifejezés, szexualis irdanyultsag...
Sokszor nehezen elhatarolhaté fogalmak, és még
valtozhatnak is egy ember élete soran. Semmiképpen nem
helyezhet&ek el egy kétpdlusu rendszerben: nem
vagy-vagy, hanem gyakran inkdbb és-és kapcsolatban
allnak:

NEMI
IDENTITAS

ERZELMI
VONZODAS

NEMI
ONKIFEJEZES
SZEXUALIS
VONZODAS



XX, MEH, PENISZ, HERE, XXX,
TESZTOSZTERON,
OSZTROGEN, XY, INTERSZEX,
VAGINA

Testi aspektusok, pl.
kromoszémak, hormonok,
kiilsé és bels6 nemi szervek

DZSENDERQUEER,
TRANSZNEMU, FERFI, NG,
DZSENDERFLUID

Ahogyan beliil érzi magat az
ember: néiesnek, férfiasnak,
queernek...

HANG, HAJVISELET, RUHA,
NADRAG, GESZTUSOK,
SMINK

Ahogyan valaki viselkedik,
oltozik, beszél, mozog...

A vonzalom személyes
jellemzdnk. Valtozhat az
id6k soran, és alapulhat
a nem, a nemi identitas
és a nemi onkifejezés
barmilyen kombinacio-
jan.

Ki vonz szexualisan

ASZEXUALIS,
PANSZEXUALIS, MELEG,
LESZBIKUS, BISZEXUALIS,
HETEROSZEXUALIS,
AROMANTIKUS

Kibe szeretsz bele

MINDEN VARIACIO
ELKEPZELHETO!

Tobbre éhezik? Ez a modell a Genderbread Person v3 alapjan késziilt. Tovabbi
informdcidk a figura eredetérél és alakulasardl: itspronouncedmetrosexual.com



* KVIZ

— Mi az a norma?

» Jogszabaly, amely arrél szél, hogy hogyan kell viselkedni egy
adott tarsadalomban

* Annak a személynek a munkakore, aki a nyilvanos terekben a
normativ viselkedésért felel6s

* Informalis tarsadalmi irdanymutatas arrol, hogy az adott
tarsadalomban mit tartanak normalisnak (ezt a tobbség
hatdrozza meg)

— Mit az a ,NEM"” mézeskalacsemberke?
* Egy olyan ember, aki soha nem eszik mézeskalacsot

* Oktatasi eszkdz, amellyel képszerlen elmagyarazhatjuk, mit
jelent a nem, a nemi identitas, a nemi onkifejezés vagy a
szexualis irdnyultsag

* A nem tarsadalmi konstrukciojat magyarazé modell

— Legtobb esetben mi vagy ki hatarozza meg a megsziiletett baba
nemét?
* A szilést levezet6 orvos
* A sziil6k

* A pléd szine, amelybe a babat becsomagoljak (kék vagy
rézsaszin)

— Mit értiink anatomiai nem alatt?

» Kromoszomadlis mintdzatokat (X és Y), belsé és kiils6 nemi
szerveket, hormonszintet és masodlagos nemi jellegeket

* A bels6 és kiilsé nemi szerveket
+ Kromoszémalis mintdzatokat (X és Y), valamint hormonszintet



— Kik az interszex emberek? 39

* Azok, akiket a sziletésiikkor néként jegyeztek be, nem nem érzik
nének magukat, vagy akiket férfiként jegyeztek be, de nem érzik
férfinak magukat

* Esetiikben testi / fizikai tulajdonsagok széles korérél beszéliink,
amelyek azt okozzak, hogy nem férnek bele egyértelmiien a
sztereotip modon felfogott, kétosztatu férfi-n6i kategdridkba.
Sok formaja létezik, inkabb spektrumként kell elképzelni, mint
egységes kategoriaként

« Aki a férfi és n6i nemi identitasok kozott helyezi el magat

— Hol helyezhetjiik el a ,nemi identitast” a ,NEM"
mézeskalacsemberke abran?

* A nadrdgban
* A szivben

» Az agyban

* Mindenhol

— Mit jelent a cisznemii kifejezés?
* Olyan emberre utal, akinek a nemi identitdsa megegyezik a
sziiletéskor bejegyzett nemével

 Olyan emberre utal, akinek a nemi identitasa nem egyezik meg a
sziiletéskor bejegyzett nemével

* Egy zenei hangnem

— Mit jelent az, hogy a transz kifejezés erny6fogalom?

* Azt, hogy a transz kifejezés sokféle identitast magaban foglalhat
azok esetében, akiknek a nemi identitdsa nem egyezik meg a
sziiletésiikkor bejegyzett nemiikkel

* Azt, hogy esében is hasznalhatjuk

» Azt, hogy sokféle identitasra utalhat, pl. nembindris,
dzsenderqueer stb.



40 — Mit jelent a nem kifejezése?

* Arra utal, hogy az emberek hogyan jelenitik meg és kozlik
masokkal nemi identitasukat pl. az 6ltozkddés, smink,
kiegészitdk, frizura, testnyelv stb. eszkozeivel

* A nemeknek megfeleld tanult szerep vagy viselkedés, amelyet
kulturalis normak hatdroznak meg

* Annak kifejezése, hogy valaki nem szereti a dzsender fogalmat

— Mire utalunk, amikor amikor szexualis iranyultsagrol beszéliink?
* A szexuadlis és romantikus vonzddasra egy masik emberhez
* A vonzédasra egy emberhez vagy egy ételhez
* A szexudlis vonzodasra, illetve a szexudlis iranytalansdgra

— Mi a bifobia?
* Az a hit, hogy a biszexualitas nem létezik

* A biszexualitassal vagy biszexualis emberekkel szembeni
idegenkedés, amely megjelenhet abban, hogy valaki tagadja a
biszexualitas valodisagat, vagy a biszexualis emberekrdl alkotott
negativ sztereotipiakban

* Félelem a parokban megjelené dolgoktdl

* A homofdbia / transzfébia kifejezések alapjan képzett szé,
amely specifikusan a biszexualitasra utal

— Mi a biszexualitas?

« Azt, hogy valaki potencidlisan férflakhoz és n6khoz is vonzodhat,
de transznemi emberekhez nem

* Egy nem létez6 szexudlis irdnyultsag. Mindenki vagy a férfiakhoz
vonzodik, vagy a n6khoz

* Amikor valaki barmilyen nemi ember irant érezhet romantikus
és/vagy szexualis vonzalmat



— Mindenkinek megvan a helye a ,NEM" mézeskalacsemberke
abran?
* Nem, csak azoknak, akiknek az identitasa meleg vagy
biszexualis

* Nem, csak azoknak, akiknek az identitdsa transznemd vagy
nembinaris

* Nem, csak azoknak, akiknek az identitdsa heteroszexualis vagy
cisznem(

* Igen, a nemi identitasra és szexualis iranyultsagra, illetve a nem

kifejezésére és a nemi jellegekre utalé terminolégia mindenkire
vonatkozik
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JOGI SZABALYOZAS

Eurépai Unio
Attekintés

Az EU tagallamai kdz6tt nincs konszenzus arrdl, hogy mi mindsiil
gydlolet-blincselekménynek. A védett csoportok meghatarozasa az
egyes tagallamok jogalkotasan mulik.

Tobb nemzetkozi intézmény és Unids irdnyelv is foglalkozik ezzel a
kérdéskorrel: a bejelentésekkel, a jogi szabalyozassal, az dldozatsegi-
téssel, és azzal is, hogy az allamok megfelel§ szakmai valaszt adjanak
a gy(lolet-blincselekményekre és a gyliloletbeszédre.

1. Az EBESZ Demokratikus Intézmények és Emberi Jogok
Hivatala (ODIHR)

2. Az Eurépai Uni6 Alapjogi Ugynoksége (FRA)

3. A Rasszizmus és Intolerancia Elleni Eurdpai Bizottsag
(ECRI, Eurépa Tanacs)

4. Az Aldozatvédelmi Iranyelv (2012/29/EU)

Az EBESZ és a Demokratikus Intézmények és Emberi Jogok
Hivatala (ODIHR)

Az EBESZ kilon figyelmet szentel a gydlolet-blincselekményeknek,
sajat meghatarozasa szerint: eléitéletes inditékbdl elkovetett blincse-
lekményeknek” (EBESZ 2009). Az ilyen blincselekmények az EBESZ
értelmezésében sllyos fenyegetést jelentenek a tarsadalmi kohéziéra,
illetve sulyosbodé konfliktusokhoz és erészakhoz vezetnek. Tovabbi
informacio: az EBESZ weboldala.

Az ODIHR minden évben statisztikat készit a gyUldlet-blincselekmé-
nyekrdl. A Hivatal segitséget nyujt a jogszabalyalkotasban is, és kép-
zési anyagokat dolgoz ki rendérok szamara. Civil szervezetekkel is
egylttmdkaodik, elssorban az éves rendszerességl monitorozasban.


https://www.osce.org/odihr/

Az Eurépai Unié Alapjogi Ugynéksége (FRA)

Az FRA dokumentadlja a rasszizmus, intolerancia és gy(ldlet-blincse-
lekmények szintjét az EU tagallamaiban, elemzi a jogi és kozpolitikai
kornyezetet, valamint szakmai segitséget nyudjt Uniés és nemzeti
szinten is. Tovabbi informacié: az FRA weboldala.

Az Ugynokség uttéré szerepet jatszik a gytildlet-blincselekmények
l[athatova tételében, az adatgydjtés hidanyossagainak feltaradsaban
és a jo gyakorlatok megosztasaban. 2019-ben Uj kutatast végzett a
diszkriminaciorol és a gydlolet-blincselekményekrél, ennek eredmé-
nyeit 2020 tavaszan hozzak nyilvanosségra.

A Rasszizmus és Intolerancia Elleni Eurdpai Bizottsdg (ECRI, Eurépa
Tandcs)

Az ECRI emberi jogi monitorozé testiilet, amely a rasszizmus, a hat-
ranyos megkilonboztetés (a ,rassz”, az etnikai vagy nemzetiségi
szarmazas, a borszin, az allampolgarsag, a vallas, a nyelv, a szexu-
alis irdnyultsdg és a nemi identitds alapjan), az idegengydildlet, az
antiszemitizmus és az intolerancia ellen kiizd Eurépaban. Tovabbi
informacio: az ECRI révid informacids kiadvanya

2019-ben kezdett el dolgozni 6. monitorozo6 koérén, amely harom teru-
letre fokuszal: a gyakorlatban megvaldsuld egyenléség és a jogokhoz
valé hozzaférés, a gy(loletbeszéd és a gydlolet motivalta erészak,
valamint az integracio és befogadas témajara. A jelentések kilon
reflektalnak az egyes orszagokban felmertilé kérdésekre és nyomon
kovetik az 5. monitorozasi ciklus soran elfogadott ajanlasok megva-
|6sitasat is.


https://fra.europa.eu/en
https://rm.coe.int/leaflet-ecri-2019/168094b101
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Az Eurdpai Unié Aldozatvédelmi Iranyelve (2012/29/EU)

Mivel nincs olyan nemzetk&zi egyezmény, amely meghatarozza, hogy
mely potencialis aldozati csoportokat kotelezé védeni, nincs olyan
kotelezettség sem, amely eldirja a tagallamoknak, hogy a szexualis
iranyultsdgot és nemi identitast védett tulajdonsagként kell megne-
vezniuk biintet6é torvénykonyviikben. Mindazonaltal a 2012/29/EU
Iranyelv a blincselekmények aldozatainak jogairdl, tamogatasardl és
védelmérdl kitér az LMBTI emberek ellen elkdvetett gydilolet-blincse-
lekményekre. Az Iranyelv megkoveteli tobbek koz6tt azt is, hogy az EU
tagallamok biztositsak, hogy a gydldlet-blincselekmények aldozatai
hozzajutnak specializalt tamogaté és aldozatsegitd szolgaltatasok-
hoz, amelyek figyelembe veszik egyéni sziikségleteiket. Az Aldozat-
védelmi Iranyelv itt olvashaté magyar nyelven.

Hatdésdgok kozotti egyiittmiikodés

Az ECRI, az ODIHR és az FRA egyre koordinaltabb egyittmdkodést
valésit meg a gydlolet-blincselekményekkel kapcsolatos feladataiban.
2016 6ta ennek féruma az EU Magas Szint(i Szakért6i Csoportja a
Rasszizmus, az Idegengy(ldlet és az Intolerancia Egyéb Formai Ellen.
A testiilet feladata, hogy jogszabaly-javaslatok és kdzpolitikai kezde-
ményezések elkészitésével segitse az Eurdpai Bizottsag munkajat. A
Magas Szintl Szakértdi Csoport képzéseket szervez a blinildozés
szervei szamara, s emellett adatokat gydijt a gy(ldlet-blncselekmé-
nyekrél, valamint az dldozatok tdamogatasarol, védelmérdl és jogaik
biztositasarol.

Az Eurdpai Bizottsag emellett anyagi tAmogatasban részesit allamo-
kat és civil szervezeteket is Jogok, egyenléség és polgarsdg program-
jan keresztil, amelynek célja tébbek kozott a rasszizmus, az idegen-
gyllolet és az intolerancia egyéb formai elleni fellépés.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012L0029&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012L0029&from=EN

Magyarorszag

Jogszabalyi kornyezet

TARSASAG

Magyarorszag a jogi szabalyozasra tekintettel a kozépmezdénybe
tartozik azon az eurdpai térképen, amelyet az LMBTQI szervezetek
europai ernydszervezete, az ILGA-Europe allit 6ssze minden évben
az LMBTQI emberek jogi egyenléségének helyzetérdl. Ugyanakkor ez
csak részben tiikrozi az orszagban él6 LMBTQI emberek tapasztala-
tait. A jogszabalyi kornyezet mellett azt is vizsgalni a kozbeszédet az
emberi jogokrél és az LMBTQI emberek egyenl&ségérdl, illetve hogy
mennyire mernek elébujni az LMBTQI emberek és milyen aranyban
tesznek bejelentést az elleniik elkdvetett gy(ilolet-blincselekmények-
rél.

A Blintetd térvénykdnyv biintetni rendeli a gy(ildlet-blincselekményeket
és a gylloletbeszédet, és kiilon felsorolja a szexualis irdnyultsagot
és a nemi identitast is mint védett tulajdonsdagot, de a hatésagok
gyakran figyelmen kiviil hagyjak a tdmadas gydlolet-motivacidjat, és
enyhébb megitélési blincselekmény kapcsan kezdenek nyomozni,
vagy blincselekmény hianyaban megsziintetik a nyomozast.

Kizarélag civil szervezetek folytatnak tudatossagnovelé kampanyokat,
hogy bejelentésre batoritsak a sértetteket. Allami vagy rendérségi
kampanyok, kozlemények nincsenek ebben a témaban.

Az Eurépai Unié Aldozatvédelmi Iranyelvében foglalt &ldozati jo-
gok nagyrészt atiiltetésre keriiltek a magyar szabalyozasba, de a
valésdgban gyakran nem érvényesiilnek kapacitashiany, anya-
gi vagy technikai okok, illetve a hatésagok lesz(kité jogértelme-
zése vagy az el6itéletes inditék figyelmen kivil hagyasa miatt.

Az LMBTQI emberek iranti tarsadalmi attitlidok

A magyar tarsadalom mérsékelten elfogadd az LMBTQI emberekkel
szemben: az Eurobarometer 2015-0s eredményei szerint a valaszadok
49%-a értett egyet azzal, hogy a meleg, leszbikus és biszexualis em-
bereknek ugyanolyan jogaik legyenek, mint a heteroszexualisoknak
(az EU atlag ebben a kérdésben: 71%).
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A kétévente megismételt Eurépai Tarsadalmi Kutatas (European So-
cial Survey) adatai szerint 2002-ben a magyarok 46%-a értett egyet
azzal az allitassal, hogy “Hagyni kell, hogy a melegek és a leszbikusok
szabadon éljék az életiiket, gy, ahogy akarjak”, és 30%-uk fejezte ki,
hogy nem ért ezzel egyet. 2012-re az egyetérték aranya mar megha-
ladta az 50%-ot, 2014-ben 51% volt. 2016-ban az egyetérték aranya
jelentésen csokkent (37%). Ugyanakkor az Egyenlé Banasmaéd Hato-
sdg 2011-es kutatdsa szerint éppen ugyanannyian (35%) gondoltak
azt, hogy a homoszexualitas betegség, mint azt, hogy az azonos nemli
partner valasztasa alapvet§ jog.

Egy 2018-ban folytatott reprezentativ kutatas azt mutatja, hogy mig
tizbdl hat ember érezne egyiitt er6sen egy az utcan megtamadott
heteroszexudlis parral, addig ez az arany egy megtamadott azonos
nem( par esetén csak 47%. Jelentésen kevesebben (39%) éreznének
egyitt a megtamadottakkal, illetve tobben nem éreznének semmilyen
empatiat, ha széls6ségesek olyan embereket tdmadndnak meg, akik
a Pride felvonuldson vettek részt. Mig a valaszadoknak csak 6%-a
nem érezne semmiféle empatiat egy megtamadott azonos nem( par
irant, 12%-uk valaszolta ezt, ha a sértetteket széls6séges ellentiinteték
tdmadnak meg egy Pride-felvonulas utan.

A fenti adatok arra utalnak, hogy meglehetésen sok valaszadé osztja
azt a nézetet, amellyel gyakran taldlkozunk a magyar médiaban és a
kozosségi média fellileteken: hogy az LMBTQI emberek csak a ,négy
fal kozott” legyenek azok, és ,ne vigyék ki ezt a kérdést az utcara”.

Adatok, statisztikak

Magyarorszagon nem allnak rendelkezésiinkre mas gydldlet-blincse-
lekményektdl elkiilonitett adatok az LMBTQI emberek ellen elkdvetett
gydlolet-blincselekményekrdl.

Egy nagymintds kutatas alapjan, amelyet 2010-ben folytatott le a
Hattér Tarsasdg és a Magyar Tudomanyos Akadémia Szocioldgiai
Intézete, a valaszadok 16%-a volt homofdéb vagy transzféb erészak
aldozata. A legtobb ilyen tdamadds nyilvanos helyeken tortént (63%).
Az aldozatoknak csupan 15%-a tett feljelentést. Tapasztalataik szerint
az esetek 23%-aban a rend6rség nem tett semmit. Az esetek 48%-
aban nyomozast inditottak, de az eredmény nélkiil zarult le. Az elko-



vetOket végiil csak az esetek 13%-aban itélték el. Az dldozatok 51%-a
azért nem tett feljelentést, mert azt gondolta, hogy a hatésagok nem
tennének semmit. 43%-a azt mondta, hogy nem bizik a hatésagokban.
25%-uk félt attol, hogy a kornyezetiik megtudna LMBTQI voltukat,
és 23%-uk félt az elkovetdk bosszujatdl. 35%-uk ugy érezte, hogy a
helyzetlik csak még rosszabb lenne, és 22%-uk szégyellt beszélni az
6t ért tdmadasrol. 17%-uk nem tudta, hova fordulhatna.

A 2010-es kutatas transz valaszadoinak ennél jéval nagyobb része,
26%-a volt blincselekmény aldozata. Leggyakrabban szébeli tamadas
vagy zaklatds (93%), illetve er6szakkal fenyegetés (69%) érte Gket.
Az erészak leggyakrabban nyilvanos helyeken tértént (70%). Ha ta-
madas érte 6ket, a gy(ildlet-blincselekmények transznem( aldozatai
sulyosabb sérelmeket szenvedtek, mint a nem transz LMB emberek:
hdromnegyediik sulyos lelki traumardl szamolt be (78%), és csaknem
felliket érte fizikai sériilés is (45%). Feljelentést nagyon kevesen tettek:
az er@szakos bilncselekmények esetén az aldozatok 11%-a.

Az Eurépai Uni6 Alapjogi Ugyndksége (FRA) 2013-as kutatasi ada-
taiban 93079 eur6pai LMBT valaszadoé valaszait elemezte, kozilik
2267 volt magyar. A kutatas szerint a magyar valaszaddk 28%-at érte
testi vagy szexudlis tamadas vagy erészakkal fenyegetés az el6z6 6t
év soran, 50%-ukat pedig zaklatds. Az utolsé fizikai tdmadds oka az
esetek 59%-aban, a zaklatas oka az esetek 75%-aban részben vagy
kizarolag az volt, hogy a valaszadd az LMBT kozosséghez tartozott.
Az FRA kutatasa az ilyen tamadasoknak az LMBT emberek biztonsa-
gérzetésre gyakorolt hatasara is kitér. A valaszadék 68%-a mondta
azt (és az EU teriiletén a legmagasabb arany), hogy elkeriil bizonyos
helyeket, mert LMBT volta miatt fél, hogy tamadas, fenyegetés vagy
zaklatas éri.

A nem sokkal korabbi jogszabdlyi fejl6dés ellenére a Hattér Tarsasag
2016-os kutatasanak adatai szerint tovabbra is csak a homoféb vagy
transzfob gydlolet-blincselekményt atélt valaszadok 10%-a tett felje-
lentést, holott 46%-uk volt ilyennek aldozata vagy tandja.

47



48

A gydildlet-blincselekmények és a gylloletbeszéd meghatarozdsa a
Biinteté torvénykonyvben

A magyar Biintet6 Torvénykonyv (bar nem a ,gydlolet-blincselekmény”
és ,gylloletbeszéd” megnevezést hasznalja) meghatarozza és biin-
tetni rendeli az el6itéletes inditékbdl elkdvetett blincselekményeket,
és kifejezetten megnevezi a szexudlis iranyultsagot és a nemi iden-
titast mint ezek alapjat. Emellett egyes blincselekmények esetében
mindsité vagy sulyositd koriilménynek szamit az ,aljas indokbol” vald
elkovetés, és ennek korébe tartozik az is, ha valaki mas tarsadalmi
csoporthoz tartozasa miatti eléitéletes okbol kdvet el egy blincselek-
ményt. Biintetend6 tehat a kozosség tagja elleni erészak (Btk. 216.8)
és a kozosség elleni uszitas (Btk. 332.8), és sulyosité koriilményként
kell figyelembe venni az el6itéletes inditékot az alabbi blincselekmé-
nyek esetében: emberdlés (Btk. 160.8), testi sértés (Btk. 164.8), sze-
mélyi szabadsag megsértése (Btk. 194.8), ragalmazas (Btk. 226.8),
jogellenes fogvatartds (Btk. 304.8) vagy (a katonai blincselekmények
korében) aldrendelt megsértése (Btk. 449.8).

A nemijellegeket (interszexualitast) nem emliti a jogszabaly, de mivel
a védett tulajdonsagok listaja nyitott, az elGitéletes inditéknak erre a
formajara is vonatkozik mind a kdzosség tagja elleni erszak, mint a
koz0sség elleni uszitds jogszabalyi meghatarozasa.

Koz0sség tagja elleni er6szakot kovet el, aki

(1) mas valamely nemzeti, etnikai, faji, vallasi csoporthoz vagy a lakos-
sdg egyes csoportjaihoz tartozasa vagy vélt tartozasa, igy kiilondsen
fogyatékossdaga, nemi identitdsa, szexualis irdnyultsaga miatt olyan,
kihivéan koz0sségellenes magatartast tanusit, amely alkalmas arra,
hogy az adott csoport tagjaban riadalmat keltsen; ez a blintett harom
évig terjed6 szabadsagvesztéssel biintetendd;

(2) mast valamely nemzeti, etnikai, faji, vallasi csoporthoz vagy a
lakossag egyes csoportjaihoz tartozdsa vagy vélt tartozasa, igy kiilo-
ndsen fogyatékossdga, nemiidentitdsa, szexualis irdnyultsaga miatt
bantalmaz, illetve er6szakkal vagy fenyegetéssel arra kényszerit, hogy
valamit tegyen, ne tegyen vagy eltlirjon; ez a blintett egy évtdl 6t évig
terjed6 szabadsagvesztéssel blintetend®.

A torvény felsorolja azokat a mindsité koriilményeket is, amelyek
magasabb biintetési tételekhez vezetnek. A biintetés kettétdl nyolc
évig terjedd szabadsagvesztés, ha a kozosség tagja elleni er6szakot



fegyveresen, felfegyverkezve, jelentés érdeksérelmet okozva, a sértett
sanyargatasaval, csoportosan vagy blinszévetségben kovetik el. (Btk.

216.§ (3).)

Az erre a blncselekményre irdnyuld elékésziilet is vétség, amely két
évig terjed6 szabadsdagvesztéssel biintetendd. (Az el6készilet azt
jelenti, hogy valaki a blincselekmény elkdvetése céljabdl az ehhez
sziikséges vagy ezt kdnnyit6 feltételeket biztositja, az elkovetésre fel-
hiv, ajanlkozik, vallalkozik, vagy a k6zos elkovetésben megallapodik.)

A kozosség elleni uszitas (Btk. 332.8) blintettét az kdveti el, aki nagy
nyilvdnossag el6tt a magyar nemzet ellen, valamely nemzeti, etnikai,
faji, vallasi csoport, illetve annak tagja ellen, vagy a lakossag egyes
csoportjai, illetve azok tagjai ellen - kiilonosen fogyatékossdagra, nemi
identitasra, szexualis irdnyultsagra tekintettel - er6szakra vagy gyU-
[Oletre uszit.

Bejelentés és latencia

A latencia tovabbra is sulyos probléma: a kutatdsok szerint csak az
incidensek 10-23%-at jelentik az dldozatok a hatdsagoknak.

Korabbi kutatdsaink azt mutatjak, hogy azok az igazsagiigyi szak-
emberek, akik nem keriilnek kézvetleniil kapcsolatba aldozatokkal,
keveset tudnak a latenciardl vagy bizonytalanok a kérdésre adott
vélaszukban. Am azok a rendérok, akik gy(ldlet-biincselekményekkel
foglalkoznak, tisztaban voltak a latencia aranyaval és jelentéségével.
Az FRA 2016-ban 263 eurdpai szakemberrel felvett interjuja (kozilik
tizen voltak magyarok) szerint 68%-uk gondolja azt, hogy a gydlo-
let-blincselekmények esetében jelentésen nehezebb feljelentést tenni,
mint mds blncselekmények esetében (FRA 2016).

Az dldozatsegiték kozotti egylittmikodés

Magyarorszagon a jogszabalyi kornyezet megfelelének mondhatd,
de mivel a nyomozas gyakran nem hatékony, mert a hatésagok nem
vizsgaljak az elGitéletes inditékot, a gydldlet-blincselekmények al-
dozatai sokszor azt érzékelik, hogy nem torténik megfelel6 igazsag-
szolgaltatas.

49



50

A hatosagok nem latjak a sajat szerepiiket a latenciaban, és még
azok a szakemberek is, akik latjak a problémat, a civil szervezetek-
re haritjak, hogy dolgozzanak ennek megolddsan. LMBTQI és mas
jogvédd szervezetek az elmult években inditottak tudatossagnoveld
kampanyokat, és létrehoztak online bejelent6feliileteket, de ezek a
kezdeményezések Magyarorszagon nem kapnak allami tAmogatast,
és ezért mind az elérésiik, mint a fenntarthatésaguk kérdéses.

Az dldozatsegités rendszere elvileg m(kodik, és a gytilolet-blincselek-
mények dldozatai ingyenes tamogatast és jogsegélyt kaphatnanak, de
az aldozatsegit6 szolgdlatok nem nyujtanak a homofdb és transzfob
erdszak aldozatainak sziikségleteire szabott szolgaltatast, nincsenek
szabalyzataik, protokolljaik ezekre az esetekre, és megfelel6 képzés-
ben sem részesiiltek.

A bejelentések szamanak alacsony volta, valamint a nyilvanossagot
célzé kampanyok, a célzott kdzpolitikdk és a képzések hidnya azt
eredményezi, hogy az adldozatoknak ez a csoportja gyakran lathatatlan
marad az igazsagligyi szakemberek és az aldozatsegit6 szolgalatok
elétt.

Az ORFK 30/2019. (VII. 18.) utasitasa a gy(ilolet-biincselekmények
kezelésével 6sszefiiggd rendbrségi feladatok végrehajtasarol

2019. augusztus elsejétdl hatdlyos az ORFK 30/2019. (VII. 18.) utasi-
tasa a gy(ldlet-blincselekmények kezelésével 6sszefliggd rendérségi
feladatok végrehajtasarol.

Az utasitds a kdvetkez6képpen hatarozza meg a gydlolet-blincselek-
mény fogalmat (2.c): a lelkiismereti és valldsszabadsdg megsértése,
a kozosség tagja elleni er6szak, a k6zosség elleni uszitas, a nemze-
tiszocialista vagy kommunista rendszerek blneinek nyilvdnos tagaddsa,
nemzeti jelkép megsértése, dnkényuralmi jelkép hasznalata, tovabba
minden olyan személy vagy vagyon elleni blincselekmény, ahol a bin-
cselekmény dldozatdnak, helyszinének vagy targyanak kivdlasztdsa
mogott az dldozat, a helyszin vagy a targy meghatarozott csoporthoz
valé vélt vagy valds tartozasa, e csoporthoz fliz6dé kapcsolata vagy
e csoport szamadra nydujtott tamogatdsa all, amely a csoport barmely
olyan tulajdonsagan alapul, amelyben a csoport tagjai osztoznak, igy
a tagok vélt vagy valds faji hovatartozdasa, nemzeti vagy etnikai szar-
mazasa, nyelve, bérszine, vallasa, neme, nemi identitasa, kora, értelmi
vagy testi fogyatékossdga, szexudlis irdnyultsdga vagy mas hasonld
tulajdonsaga.



2019. szeptember végére minden rendérkapitanysagon mentort kell
kijelolni a gy(lolet-blincselekmények felismerésének elésegitése cél-
jabdl, akinek személyérél és elérhetéségérdl a rendérkapitanysag
allomanyat tajékoztatni kellett. (Az ORFK-n illetve a megyei rendér-f6-
kapitanysagokon mar 2012 6ta ki voltak jeldlve a gydilolet-blncselek-
mény szakvonal tagjai, az 6 feladataikat konkretizélja az utasitas.) A
rendérkapitanyoknak gondoskodnia kell arrél, hogy kdzrendvédelmi
és bliniigyi allomanyuk oktatasban részesiiljon az el6itélet-indikatorok
listaja hasznalatardl, valamint a gydlolet-bldncselekmények jellem-
z6irdl.

Az utasitds fontos részét képezi az un. eléitélet-indikatorok felsorolasa.
Az el6itélet-indikatorok olyan tények vagy objektiv koriilmények, ame-
lyekbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy egy blincselekményt részben
vagy teljes mértékben eléitéletes inditékbdl kdvettek el. Az utasitas
kimondja, hogy a rendér eljarasa soran valamennyi blincselekmény
esetén koteles mérlegelni az elditéletes inditék esetleges jelenlétét.
Ha a blincselekménnyel 6sszefliggésben elbitélet gyanuja merdil fel,
a nyomozo hatdésagnak a tényallas felderitése soran figyelmet kell
forditani az eléitéletes inditék megallapithatésdganak tisztazasara.

Lényeges, hogy az utasitas kimondja: az intézkedd rendér az aldo-
zattal nyugodt, objektiv és a szakszerliség keretein beliil az dldozatot
tamogaté kommunikaciot koteles folytatni. A rendér az dldozat visel-
kedésével, kulturajaval, szarmazasaval, kozosségével kapcsolatban
nem jelenithet meg személyes értékitéletet, koteles tartézkodni a
sztereotip, el6itéletet hordozo6 vagy az aldozat hibaztatasara utalé
szavak és kifejezések hasznalatatol.

Az utasitds nemcsak az intézkedd rendér feladatait hatdrozza meg
specifikusan, hanem a nyomozé rendérét is. E kdrben kiemeli példaul,
hogy a nyomozé egyiittm(ikodik mas biinild6z6 szervekkel a gydlo-
let-blincselekmény jellemz&inek és a gy(ldletcsoportok esetleges
érintettségének feltarasa érdekében, sziikség szerint nyilt forrasu
adatgytjtést végez az interneten a gyanusitott el6itéletére vonatkozo-
an; a gyanusitott tartézkodasi helyén, ismeretségi korében adatgydj-
tést végez a gyanusitottnak az altala tdmadott kozdsséghez f(iz6d6
viszonyaval kapcsolatban és intézkedik minden olyan, a gyanusitott
birtokaban Iévé bizonyiték dokumentaldsara, sziikség szerint lefog-
laldasdra, amely a gyanusitott esetleges el6itéletét alatamaszthatja.
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A megyei szakvonaltartok és az ORFK szakvonal-vezet6je figyelemmel

kiséri a gy(lolet-blincselekmények miatt folyd biintetéeljarasokat, az

ilyen cselekményekre vonatkoz6 média-megjelenéseket és a szerve-
zett gy(lolet-csoportok illetve tagjaik tevékenységét.

Interjuink tapasztalatai

Interjualanyaink magas rangu rendérok voltak, a gytlolet-blincselek-
mény szakvonal tagjai. Valaszaik azt mutatjak, hogy alapos ismere-
tekkel rendelkeznek a gydlolet-blincselekmények meghatarozasardl
és arrol, hogy vizsgalni kell az inditékot. Ismerik az indokatorokat
is, olyan példakat emlitettek, mint a ruhazat, a kinézet, a helyszin,
az id6, a kozosségi média tartalmak és az elkdvetdk altal hasznalt
kifejezések. Tudtak az Uj ORFK utasitasrél is (az ORFK 30/2019. (VII.
18.) utasitdsa a gytilolet-blincselekmények kezelésével 6sszefliggd
renddrségi feladatok végrehajtasardl, lasd fent). Azt is emlitették,
hogy a gytilolet-blincselekmények az egész kozosségnek lizennek, és
hogy ha egy csoport ellen ndvekszik a tamadasok szama, az hatassal
van a tobbi csoport elleni tamadasok szamara is.

Ugyanakkor néhanyuk beszamoldja azt mutatta, hogy még sziiksé-
glk van képzésekre. Egyikiik példaul arrél beszélt, hogy ,nagyon sok
a hamis vad” a roma aldozatok részérdl, akik ,kijatsszak az etnikai
kartyat”, illetve hogy a Pride-felvonuldsok sziikségtelenek, mert a
résztvevék tul nagy figyelmet vonnak az LMBTQI emberekre, és nem
csoda, ha megtamadjak 6ket.

Az utasitdstdl sokat varnak, hiszen minden rendérkapitanysagon lesz
a témanak felel6se, és ez segithet az ligyek azonositasaban.

Minden interjualanyunk beszélt arrol, hogy a helyszinen intézkedd ren-
dér vagy az, aki a feljelentést felveszi, nagyon fontos szerepet jatszik.
Ha 6k nem ismerik fel az elGitéletes inditékot, akkor az elt(inhet az
eljarasban. Ezért az 6 képzésiik a legfontosabb.

Rendszerszintl problémakrol is beszéltek. A sértettet tobb alkalom-
mal meghallgatjak, ezért nehéz szamara megnyilni, és elveszitheti a
kedvét, hogy végigmenjen az egész eljarason. Es ha az elején nem
beszél az inditékrél vagy a rend6érok nem értelmezik megfelel6en
a jeleket, akkor az ligyet nem kezelik gydlolet-blincselekményként.
“Szakszerlien kell eljarni. Ez a bizonyitékok beszerzése miatt is fontos,



mert ha ez nem torténik meg, akkor késébb az eljaras soran hianyos-
sagok lesznek, és akkor mar nem lesz ott a birosagi eljarasban a
bizonyiték”, mondta egyik renddr interjualanyunk.

Interjualanyaink az alabbi képzési elemeket taldljak vagy taldlnak
hasznosnak:

* tapasztalatcsere kiilfoldi kollégakkal;

* videdk a nyomozasrol;

* interaktiv, csoportos munka;

* esettanulmanyok, szerepjatékok;

* beszamolok aldozatoktdl (akar videdfelvételen).

Az egyik interjualany hangsulyozta, hogy sziikségiik van ra, hogy
meghallgassak 6ket, amikor a sajat nézépontjukrol, problémaikrol
és negativ tapasztalataikrdl beszélnek. Egy masik azt emelte ki, hogy
a képzésen legyen sz6 a rend6rség sikereirdl és jo munkajardl is, ne
csak kritika érje 6ket.

Mind beszéltek arrél, hogy tobb képzésre és rendszeres, szisztema-
tikus oktatasra van szilikség, mert a ritka oktatasi alkalmakon meg-
tanultak gyorsan elhalvanyulnak..
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* GYAKORLATOK, 2. RESZ

Miért hasznosak a gyakorlatok?

Az esettanulmanyok és szerepjatékok az aktiv, részvételen alapuld
tanulds eszkozei, amelyek hatékonyan mélyitik el a tudast. Hata-
sukra megvaltozhat a hallgaté hozzaallasa, novekszik az empatiaja,
és jobban megérti masok problémait. Ezért idedlis elemei ennek az
eszkoztarnak.

A kovetkezd esettanulmanyok mind valds blincselekményeken ala-
pulnak, amelyek a Hallasd a hangod! projektben részt vevé orszagok
(Belgium, Bulgaria, Egyesiilt Kiralysag, Esztorszag, Lettorszag, Litvania,
Magyarorszag, Portugalia, Spanyolorszag) valamelyikében tortén-
tek, de megtorténhettek volna barmelyik orszagban. Az anonimitas
érdekében nem jelezziik az orszagot és néhany részletet megvaltoz-
tattunk, de ettél az esetek még autentikusak maradnak. Azért valos
esetekkel dolgozunk, mert annak kovetkeztében, hogy az LMBTQI
személyek ellen elkdvetett gy(ildlet-blincselekmények esetén az aldo-
zatok tobbsége nem tesz bejelentést, a blinlild6z6 hatédsagok kevés
ilyen tiggyel keriilnek talalkoznak munkajuk soran, és talan nincsenek
is tudataban az ilyen blincselekmények elterjedtségének. A képzés
soran, ahol biztonsagos oktatasi kdzegben taldlkoznak ezekkel az
esetekkel, jobban megismerhetik az LMBTQI személyek ellen elko-
vetett gy(lolet-blincselekményeket.



https://www.speakout-project.eu/hu/

Szerepjaték 'light’

Sok szerepjatéknak az a célja, hogy a résztvevék szamukra ismeretlen
élethelyzeteket is megtapasztaljanak. Ebben az eszkoztarban azon-
ban mas megkozelitést alkalmazunk.

Ha arra kérjuk a rend6roket, hogy helyezzék magukat egy LMBTQI
aldozat szerepébe, az nemcsak irredlis elvaras, hanem problémas
csoportdinamikakat is eredményezhet. Az LMBTQI aldozatok ka-
rikaturisztikus megjelenitése az egész workshop céljat aldadshatja,
ezért erre mindenképpen azonnal reagalni kell. Ha ilyesmi torténik,
hasznaljuk ki ezt a lehet6séget az 6nreflexidra (,Miért igy viselkedett,
amikor egy LMBTQI embert kellett eljatszania?”).

Ezért ebben a gyakorlatban a résztvevok ,sajat” szerepiikben, mint gy(i-
Iolet-blincselekmények LMBTQI aldozataival foglalkozé rend6rok jelennek

meg, nem pedig az aldozatot alakitjak.

Megjegyzés: szerepjatékok levezetése altaldban megterheld és ta-
pasztalatot igényel, hiszen sokféle dinamika alakithatja a helyzeteket.
Ez az eszkoztar a facilitator képességeire, képzési tapasztalataira
alapoz, és csak atfogd utmutatdst nyudjthat a gyakorlat elére nem
lathato lefolydsahoz.

A rendér szerepében

Az itt leirt gyakorlatok a csoport azon tagjaira helyezik a hangsulyt,
akik a rend6r(6k) szerepét alakitjak. Batoritsuk a résztvevéket, hogy a
renddr szerepében ne ,szinészi alakitast” nydjtsanak, hanem igyekez-
zenek minél inkabb 6nmaguk lenni! Az egyediili, ami megkilonbozteti
ezeket a szituacidkat a hétkoznapi munkajuktol, a gy(lolet-blncse-
lekményekrdl, j6 gyakorlatokrdl, illetve az LMBTQI emberekrdl a kép-
zésiinkon megszerzett tudas beépitése.

Ez a gyakorlat leginkabb biztonsagos oktatasi kdzegben torténd f6-
prébaja annak, hogyan hallgassunk ki egy kilonleges bandsmédot
igénylé sértettet.
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56 A sértett szerepében

A sértett szerepét jatszo résztvevéket is arra 6sztonozzik, hogy ne
,eléadjak”, csak képviseljék a sértettet. A gyakorlat célja a gydilolet-biin-
cselekmény aldozatat gy megjeleniteni, hogy a csoport tobbi tagja
gyakorolhassa rendéri készségeit, nem pedig az, hogy dtérezzék az
aldozat helyzetét.

Felvezetés

* El6szor roviden magyarazzuk el a résztvevéknek a gyakorlat céljat
(Id. a fenti magyardazatot), majd alkossunk 3-4 f6s csoportokat a
résztvevékbol!

» Adjunk minden csoportnak annyi esetet, ahanyan vannak, hogy
mindenki legaldbb egyszer alakithassa a rend6r szerepét.

* Minden esethez harom szerep tartozik:
* a csoport egyik tagja képviseli a sértettet (Id. a fenti megjegy-
zést);
* egy (vagy két) résztvevé alakitja a rendér(cke)t;
« a csoport egy tagja a megfigyeld. O jegyzeteket készit, elemzi
a szerepjaték menetét, és irdnyitja az azt koveté megbeszélést.

* Maga a szerepjaték kiscsoportokban térténik. A képzésvezetd kor-
bejar a teremben és beavatkozik, ha sziikségesnek érzi, vagy ha a
résztvevOknek kérdése van. Figyeljlink a sztereotip megjelenitésre,
és sziikség esetén lépjlink kozbe!

 Kérjik meg a kiscsoportokat, hogy az egyik esetiiket mutassak
be a teljes csoport el6tt. Az egylittmiikodés szintjétdl fliggéen ez
megvalodsulhat az aldbbi formakban:
* el6adjak a szerepjatékot a teljes csoport el6tt, vagy
* megbeszélik az esetet a teljes csoportban, a megfigyeld ira-
nyitasaval.




Feldolgozas

A feldolgozas sordn a szerepet jatszo6 résztvevok elmondjak, hogy
érezték magukat a gyakorlat soran. Ha a szerepjaték heves indula-
tokat valtott ki, a feldolgozas soran ezekkel foglalkozni kell, hogy ne
maradjanak negativ érzések a gyakorlat utan. A szerepjatékokbdl
leginkabb a megbeszélés és a reflexid segitségével lehet tanulni. A
szereplék reflektaljanak arra, hogy mit éreztek, lattak és tanultak a
gyakorlat sordn. Menjiink végig a szerepjaték legfontosabb elemein,
és beszéljik meg, mit csinalnanak a résztvevék masként és miért. A
megfigyel6k megallapitasait is hasznaljuk fel! Facilitaljuk a beszélge-
tést, de maradjunk semlegesek és huzédjunk a hattérbe, ne akarjuk
sajat véleményilinket masokra raeréltetni. Ha nehezen indul a beszél-
getés, kezdhetjiik azzal, hogy mi adunk visszajelzést.
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Megtortént, valés esetek

A kovetkez6 esetleirasokban el6fordulhat sért6 nyelvezet, erészak,
szexudlis zaklatas, homofdbia, transzfdbia és ongyilkossag emlitése.
Erre mindenképpen hivjuk fel a résztvevok figyelmét!

Minden kartyan egy olyan blincselekmény leirasa talalhatd, amelyet
az LMBTQI kozosség valamely tagja ellen kovettek el. Hangsulyozzuk:
bar nem mind Magyarorszagon tortént, mindegyik megtorténhetett
volna akar itt is. A torténeteket az aldozat szempontjabdl irjuk le,
egészen addig a pontig, amig ugy dontenek: elmennek a rendérségre..

1. eset

Karola 45 éves transznemd né, 15 éve vallalja identitdsat. Egy nap
bement egy plaza néi mosdojaba. Egy ott tartézkodé né észrevette
és megkérdezte, mit keres ott. Karola, aki mar régota nem hallotta
ezt a kérdést, dobbenten azt valaszolta, hogy pisilni szeretne. Amikor
kilépett a mosdobdl, a né a baratjaval odakint varta. A férfi kovette
Karolat, sértegette és pofon iitdtte, majd elment. Karola szélt a plaza
biztonsagi 6rének, de az egyetértett a tdmaddval abban, hogy Karo-
l[anak nem a néi mosdét kellett volna hasznalnia.

Hosszas vivodas utan Karola ugy dontott, hogy feljelentést tesz. Jol
megnézte a tdmadot, igy biztos benne, hogy tudja azonositani. Ami-
att azonban ideges, hogy egy idegen elétt fel kell tarnia transznem(
identitasat. Mivel régdta néként él és ritkan kérddjelezik meg a nemét,
mar elszokott attél, hogy err6l beszéljen.



2. eset 59

Az orszagos LMBTQI jogvédd szervezet irodajanak bejaratat sulyosan
megrongaltak. A kiilsé ajtét és a redényt ismeretlen gyulékony anyag
hasznalataval felgyujtottak.

Az incidenst egy véletlendil arra jaré taxisofér fedezte fel, akinek hor
dozhato tlizoltokésziilékkel sikeriilt eloltania a tlizet még miel6tt a
tzoltok, a rendérség és a mentdk a helyszinre érkeztek.

Az LMBTQI szervezet iroddjanak bejarata kdzos egy kis pékséggel.
A szervezet képvisel6je arra gyanakszik, hogy az incidens inditéka a
helyi LMBTQI kdz6sséggel szembeni gyilslet volt. Ugy dént, hogy a
rendérséghez fordul segitségért.
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3. eset

Egy orszdgos LMBTQI egyesiilet altal szervezett beszélgetést széls6-
séges csoportok tagjai ellehetetlenitettek. 15-20 tagjuk érkezett az
eseményre, azon mindenképpen részt akartak venni, és bar a szerve-
z06k az elézetesen kdzzétett hazirendre hivatkozva felszdlitottak Sket
a tavozasra (arra hivatkozva, hogy nyilvanvaléan és deklardltan nem
értenek egyet az esemény céljaval, vagyis nem kivannak a meghirde-
tett témarol szervezett beszélgetésben részt venni), nemcsak nem
hagytak el a helyszint, de folyamatos csengetéssel, a bejarati ajtd
és egy ablak folyamatos 6kollel verésével elérték, hogy az eseményt
nem lehetett megtartani.

A renddrség jelentds késéssel, mintegy 40 perccel a szervezdk els6
hivasa utan a helyszinre érkezett, de a jarérok nem tettek semmit
annak érdekében, hogy az eseményt megzavard széls6ségesek el-
hagyjak a helyszint.

Korabban is torténtek hasonlé események, a széls6séges csoportok
tagjai megzavartak mas LMBTQI témaju eseményeket is, de ezuttal
egy nagyobb csoport erszak alkalmazasaval jutott be az esemény
helyszinéiil szolgalé iroda bejaratahoz (a haz kapujaban félretoltak a
szervezbket), és kihivéan kdzosségellenes magatartasuk (I6kdosés,
hangoskoddas, homoféb és transzféb kifejezések hasznalata) nyilvan-
valéan alkalmas volt arra, hogy a szervez6kben és a beszélgetésre
érkezé mas LMBTQI személyekben riadalmat keltsen.

A széls6séges csoport kdzzétette azt is, hogy tiltakoznak minden
LMBTQI esemény ellen, kiilondsen ha azok az iskolai er6szakrol szél-
nak és igy fiatalkordakat is érintenek, s kdzleményiikben azzal is
fenyegettek, hogy megtamadjdk az egyesiilet irodajat.

Az LMBTQI egyesiilet képvisel6i a rendérséghez fordulnak a fenye-
getések miatt. Remélik, a rendérség meggatolja, hogy tovabb sulyos-
bodjék a helyzet.



4. eset

Renéta és Eva dnkormanyzati bérlakasban lakik tizenéves lanyuk-
kal, Rékaval. Az elmult hat hénap sordn szomszédaiktél tobbszor
tapasztaltak homoféb megnyilvanuldsokat, majd zaklatast. Eleinte
csak gylilolkodd megjegyzéseket kaptak, de nemrég sulyosbodott
a helyzet. Bejarati ajtajukra valakik a ,leszbihaz” feliratot fujtak fel
spray-vel, és rendszeresen oda ontik ki a szemetet. Autdjuk oldalso
visszapillantd tiikreit dsszetorték; Eva, aki mozgaskorlatozott, emiatt
nem tudja elhagyni a hazat. Megtudtak, hogy azt pletykaljak roluk,
bantalmazzak a lanyukat.

Tobbszor megprobaltak feljelentést tenni a rendérségen, de semmi
nem tortént. Amikor ismét egy halom szemetet taldl az ajtaja elé6tt,
Renata ugy dont, hogy most utoljara bemegy a rendérségre.

5. eset

Déra 16 éves, az iskolaban nemrég vallalta fel magat mint transznemd
és biszexudlis. Az6ta osztalytarsai folyamatosan transzféb sértéseket
vagnak a fejéhez, és négyszer meg is tdmadtak. A legutébbi tdmadas
soran olyan sulyos sériiléseket szenvedett, hogy kérhazba keriilt. Az
egyik fil szexualis er6szakkal is megfenyegette abbdl kiindulva, hogy
ha biszexualis, akkor ,lugyis mindenkivel akarja”.

Mivel a sziilei sem fogadjak el, nem tud beszélni veliik a torténtekrol.
Nem akar a rendérséghez fordulni, mert fél, hogy attél minden csak
rosszabb lesz, de a legjobb baratn6je meggydzi: ha nem jelenti be
a blincselekményt, a helyzet még jobban elmérgesedik. Baratnéje
azt javasolja, vigye magaval a kérhazi zarojelentését, illetve néhany
olyan lizenetet, amit osztalytarsai a kozosségi oldalakon posztoltak
(és transzfob sértéseket tartalmaznak).
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6. eset

Janos és Laci kéz a kézben sétaltak az utcan, amikor egy mellettiik
elhaladd autébdl néhany férfi szemetet dobott rajuk. Janos utanuk
kialtott, mire megalltak és tobbszor a ,kdcsogok” szét kiabaltak. Azu-
tan fenyeget6en feléjiik indultak az autéval, majd elhajtottak. Mindez
az otthonuktdél nem messze tortént, és felismerték, hogy az egyik férfi
egy szomszédjuk fia volt.

Janost nagyon feldiihitették a torténtek, viszont altaldban nem bizik
a hatésagokban. Ugyanakkor Laci miatt is aggodik, mert korabban
depresszids volt, és most egyaltaldn nem hajlandé beszélni a tor-
téntekrél. Szoronganak, ha a kornyékiikon sétalnak, és félnek, hogy
megismétlédik a tamadas.

Janos ugy dont, hogy elmegy a rendérségre, de Lacinak nem szl errdl,
mert nem akarja felzaklatni.



7. eset

Dénes 32 éves férfi, egy nagy bérhdzban él Budapesten. Egy ideje
mar zaklatja az egyik szomszédja, aki ugyanazon az emeleten lakik.
Bar eddig nem mondott semmi olyat, ami konkrétan Dénes meleg-
ségére utalt volna, Dénes azt gyanitja, hogy a zaklatasnak homofob
inditéka van.

A Pride felvonulds napjan Dénes kitett egy szivarvanyszini zaszlét
lakdsa utcai ablakdba. Amikor a zaklaté szomszéddal 6sszefutott
a lépcséhazban, az kdzolte vele, hogy szégyellnie kellene magat, és
ne er@ltesse masokra az életmddjat. Masnap ugyanez a szomszéd
odament Déneshez a lépcs6hazban és kozolte: ,a jobb helyeken az
ilyeneket lelovik”, majd egy sorosiiveget dobott Dénes feje irdnydba,
ami majdnem eltalalta.

A kovetkez6 napokban Dénes nem mert elmenni otthonrél. Par éve
mar aldozataul esett egy homoféb tdmadasnak, ami sulyosan trau-
matizalta és fizikailag is megnyomoritotta (azéta santit). Akkor na-
gyon nem volt elégedett a rend6rség reakcidjaval. Most fél, hogy egy
rendérségi Ugy felszakitana a régi sebeket, és megint el&itéleteket
tapasztalna a rendérség részérél. Onmagat is hibaztatja, amiért kitette
a szivarvanyzaszIét; ugy érzi, lehet, hogy ez rossz oGtlet volt.

Négy napi tépel6dés utan ugy dont, mégis bejelenti az esetet a ren-
dérségen.
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8. eset

Jakab biszexualis férfi, aki néha kilatogat a kozeli kiserdében levé
korzéra (ez olyan szabadtéri teriilet, ahova férfiak szexualis kapcsolat
céljabdl jarnak ismerkedni). Leginkdbb beszélgetni jar oda, de néha
felszed partnereket.

Egy este egy férfi megallitotta és megkérdezte, van-e tiize. Mikor
Jakab a zsebébe nyult, a férfi azt mondta ra, hogy ,mocskos buzi”,
és kovetelte, hogy adja oda a telefonjat és a pénztarcdjat. Jakab
dobbenten atadta 6ket, mire a férfi 6kollel arcon (itotte és eltorte az
orrcsontjat.

Jakabot nagyon megrazta az eset, de nem hivta a rendérséget; félt,
hogy 6t hibaztatnak, minek ment ki a korzéra. Ehelyett a kérhazba
ment, ahol azt mondta, elesett az utcan. Egy baratjat azonban felhivta
és elmesélte neki, mi tortént. Mikor leirta a tdmado kiilsejét, a barat
elmondta, hogy ugyanez az ember mas férfiakat is megtamadott ko-
rabban, és siirgeti Jakabot: menjen el a rendérségre, hogy megallitsak
a tamadot, nehogy mast még ennél is komolyabban bantalmazzon.

Jakab aggdédik, hogy ha bejelentést tesz, akkor csalddtagjai vagy
kollégai értestiilhetnek szexudlis iranyultsagarol, ugyanis nem vallalja
magat el6ttik. Végil bemegy a rendérségre, de reméli, hogy névtele-
nil is tud feljelentést tenni.



9. eset

Bea és Nori szérakozni voltak a belvarosban. Bea atkarolta és szajon
puszilta Norit, mire egy mellettiik elhaladé férficsapat egyik tagja
szintén kért egy puszit azzal, hogy ,ne féljetek, nekem bejonnek a
leszbik”. A n6k nem vettek rola tudomast és tovabbmentek az ellen-
kez6 irdnyba. A férfi ekkor feldiihodott és azt kiadltotta utanuk: ,dagadt
buzi ciganyok!”

A csoport kovette 6ket, és a férfi megragadta Bea karjat. Bea ellokte,
mire egy masik férfi odalépett és okollel megiitotte. Ekkor az egész
csoport rajuk tamadt, a foldre 16kték 6ket és tobbszor beléjiik rugtak.
Mindketten sériiléseket szenvedtek. Par perc utan a férfiak elsza-
ladtak.

Egy jardkel6 értesitette a rendérséget, akik hamarosan megérkeztek
a helyszinre. Amikor a kiszall6 rendér megtudta, hogy a nék szajon
pusziltak egymast, megkérdezte, miért tették ezt egy ilyen kdrnyéken,
ezzel csak kiprovokaltak a tamadast. A két né ugy érezte, a rend6r
6ket hibaztatja a torténtekért, ezért nem mentek vele feljelentést tenni
a kapitanysagra, hanem megkeérték, hogy vigye be 6ket a kérhazba,
hogy ellassak a sériiléseiket.

Eltelt egy-két hét, mire Nori és Bea 0sszeszedte a batorsagat, hogy
bemenjen a renddérségre. Ott nem azzal a rendérrel beszélnek, aki-
vel a blincselekmény helyszinén, de feljelentésiikben megemlitik a
viselkedését.
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10. eset

B s it At

Zsolt meleg férfi. A Facebook oldalat meghekkelte valaki, aki sért6,
szexudlisan explicit (izeneteket kiildozgetett a nevében. Megvaltoz-
tatta a jelszavat, mire megsz(intek az lizenetek, viszont tobb kamu
profil is megjelent a nevével. Zsolt ezeket sorra jelentette, a Facebook
torolte 6ket, de folyamatosan j6ttek Gjak.

Zsolt kollégadi és csalddtagjai olyan lizeneteket kaptak a kamu olda-
lakrdl, mint hogy ,buzi AIDS-em van, és meg foglak erészakolni”; ebbél
tudtak meg, hogy Zsolt meleg, és néhanyan elfordultak téle. O magais
kapott lizeneteket, amelyekben lebuziztak és azzal fenyegették, hogy
intim képeket hoznak nyilvdnossagra rola, ha nem fizet. Zsoltnak fo-
galma sem volt, ki az elkdvetd, bar egy kollégandje eldrulta neki, hogy
egy kollégajuk homofdb megjegyzéseket tett és azzal dicsekedett,
hogy 6 kiildozgeti az lizeneteket Zsoltnak.

Zsolt szeretné megadllitani a zaklatast, de nem mer konfrontalédni a
kollégaval, és nem is biztos benne, hogy blincselekmény tortént. Rend-
kivili mértékben szorong és nem tudja, mihez kezdjen. Munkahelyi
teljesitménye er6sen leromlott, és antidepresszansokat kell szednie.

Végiil fénoke biztatasara elhatarozza, hogy jelenti az incidenseket a
renddrségen.



11. eset

B s o Mt

Adél transznemti né, jelenleg hajléktalan. Par hénapja baratoknal
hlGzza meg magat.

Egy este felment egy férfihoz, akivel egy barban ismerkedett meg. A
férfi szexualisan er6szakoskodni kezdett vele, és ennek soran fedezte
fel, hogy Adél transznem(i. Ekkor t6bbszor fejbelitdtte egy tompa tar-
ggyal. Adélnak sikeriilt elmenekiilnie és azonnal hivta a rendérséget,
akik nemsokara megérkeztek. Az elkdvet6t a helyszinen letartoztattak,
Adélt pedig kérhazba vitték, ahol két napot kellett toltenie a sériilései
miatt.

A renddrség ezutan elvesztette a kapcsolatot Adéllal, aki nem vette
fel a telefonjat. Par nap mdulva Erika, a helyi LMBTQI szervezet egyik
képvisel6je, bement a rendérségre Adél alairt feljelentésével, amely-
ben mindent részletesen leirt. Erika elmagyarazza, hogy Adél meg-
kereste a szervezet Jogsegély-szolgalatat és kérte, hogy tegyenek
feljelentést a nevében (egy meghatalmazast is alairt), mivel 6 maga
nem bizik a hatésagokban és kordbban traumatikus élményei voltak
a blniildozéssel.
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12. eset

B s it At

Alex, egy 25 éves meleg férfi kitett a Facebook-oldalara néhany fény-
képet magardl, amint részt vesz a Pride felvonuldson. Nem sokkal
késébb egy kamu oldal lizengetni kezdett neki: kiilonb6z6 homoféb
sértéseket irogattak neki és azt, hogy ne mutogassa az aberraltsagat.
Alex elolvasta az izeneteket, de nem foglalkozott veliik. Nem ez volt
az elsé eset, hogy valaki homoféb sértéseket vagott a fejéhez.

Masnap azonban Alex Ujabb lzenetet kapott ugyanarrél a profilrél,
ezzel a szoveggel: ,Hellé! Tudom am, hol laksz! Lehet, meglatogatlak,
aztan majd a vér és néhany csonttorés kigyogyit az aberraciodbol!”
Alex megdobbent az egyértelm( fenyegetéstdl és attél, hogy az elko-
vetd allitélag tudja a cimét, ezért azonnal letiltotta az illet6t. Par éraval
kés6bb az Instagramon kapott lizenetet: ,Azt hiszed, egy tiltdssal
lerdzhatsz? Nemsokara talalkozunk, buzerans!” Alex az Instagramon
is letiltotta a személyt.

Alex par napig nem is merte elhagyni a hazat. Végiil a lakétarsa rabe-
szélte, hogy tegyen feljelentést a rendérségen, mert ez igy nem mehet
tovabb. Reméli, a rendérség segit abban, hogy Ujra biztonsagban
érezze magat.



13. eset

B s o Mt

Gerg6t egy csapat férfi megtamadta, amikor egy barbdl jott ki a bara-
taival. A tdmaddék homofdb sértéseket kiabaltak és tobbszor okollel
megultotték Gergbt. A baratai kérték a biztonsagi 6roket, hogy segit-
senek, de azok nem voltak hajlandok, inkabb a rend6rséget hivtak.

Amikor a rendérség a mentékkel egyiitt kiért a helyszinre, az els6 meg-
jegyzésiik az volt: nem csoda, hogy Gerg6ééket megtamadtak, hiszen
ndi ruhat viselnek. A rend6érok megkérték Gergét, hogy azonositsa a
tamadodkat, 6 azonban annyira sokkhatas alatt volt, hogy nem tudott
leirast adni réluk. A rend6rok akkor azt mondtak neki, hogy el6szor
nézesse meg a sériiléseit, azutan menjen be a rend6rségre, ha azt
szeretné, hogy nyomozas induljon az tigyben.

Az ligyeletes orvos hasonlé megjegyzést tett, mint a rendér, hogy a
magyarok nem fogadjak el az ilyen 6ltozéket — ezzel azt sugallva,
hogy Gergd a hibas, amiért megtamadtak.

Gergd elészor nem akart feljelentést tenni, de amikor egy rendér tele-
fonon felvette vele a kapcsolatot, és egyaltalan nem itélkezén, hanem
egyuttérzéen beszélt, gy dontott, mégis bemegy.
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KONKLUZIO

A renddroket sok tényez6 akadalyozza a gytillet-blncselekmények
felismerésében és nyomozasaban. Fontos, hogy a bliniild6zd szervek
tisztaban legyenek ezekkel az akadalyozo tényezékkel, hogy megfe-
lel6 stratégiakat dolgozhassanak ki a kivédésikre. Az el6itélet-indi-
katorok felismerése alapvet6 jelent6ségl. A rend6rség gyakran csak
akkor jut a sikeres nyomozdashoz sziikséges mennyiségu informa-
ciéhoz, ha a bejelentést tevé személy biztonsagban érzi magat, és
elegendé mennyiségu elbitéletességre utalé informaciét bocsat a
rendelkezésére.

A gydldlet-blincselekmények elleni kiizdelemben kulcsfontossagu a
blniild6z6 szervek munkatarsainak képzése az el6itélet-indikatorok
felismerésére és a homofdb és transzféb gydlolet-blincselekmények
aldozataival valé megfelelé banasmadra.

Ezt az eszkoztarat egyrészt a bliniild6z6 szervek munkatarsai, mas-
részt LMBTQI szervezetek szakemberei segitettek Iétrehozni.

Tovabbi informacidk a projekt honlapjan: speakout-project.eu/hu.



https://www.speakout-project.eu/hu

TOVABBI OLVASMANYOK

A leszbikus, meleg, biszexualis, transznemd, queer és interszex szemé-
lyek ellen elkdvetett gydlélet-blncselekmények aldozatainak tamoga-
tdsa. Gyakorlati kézikényv. Hattér Tarsasag, 2018. www.lgbthatecri-
me.eu http:/hatter.hu/sites/default/files/dokumentum/kiadvany/
Imbtgi-tamogato-fuzet.pdf

Ismerd fel és jelentsd a homofdb és transzfob gydilélet-blncselekmé-
nyeket! Hattér Tarsasag, 2018. www.Igbthatecrime.eu http://hatter.
hu/sites/default/files/dokumentum/kiadvany/ismerd-fel-es-jelentsd-

final-2.pdf

Utmutaté a gytilolet-blincselekmények sértettjeinek, egyén tandinak
kihallgatasahoz, tovabba a hatésdg sértettel kapcsolatos észlelésének
jegyzbkonyvezéséhez kiilonos tekintettel az adatvédelmi kérdésekre.
Gytilolet-blincselekmények Elleni Munkacsoport. http:/gyuloletellen.
hu/sites/default/files/gyem_kihallgutmutato_3.pdf

Eléitélet-indikdtorok tabldzata. Gy(ilolet-blincselekmények Elleni Mun-
kacsoport. http./gyuloletellen.hu/sites/default/files/gyem_indikator-
lista_haromolszopos_vegleges.pdf

Tovabbi informaciodk és gylilolet-blincselekményekrdl sz6l6 képzési
anyagok angol nyelven: TAHCLE (Training on Hate Crime for Law
Enforcement), EBESZ Demokratikus Intézmények és Emberi Jogok
Hivatala (ODIHR). Ebben a képzési anyagban szerepel egy gyakran
feltett kérdések lista. Ez olyan kérdésekbdl all, amelyek nagyon gyak-
ran felmeriilnek a gydlolet-blncselekményekrél szol6 képzéseken,
pl. ,miért van szikségiink erre a képzésre, nalunk nincsenek gydlo-
let-blincselekmények”, ,a gytilolet-blincselekményekre vonatkozo jogi
szabdlyozas tobbletjogokkal ruhaz fel egyes csoportokat?”, vagy: ,A
gyllolet-blincselekményre vonatkozé térvények védik a tobbséghez
tartoz6 embereket is?”
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Mivel az LMBTQI emberek egyenlé jogaiért, tarsadalmi elfogadasaért és jollétéért végzett
munkdnkat részben az Eurépai Uni6 és mas kiilfoldi szervezetek tdmogatjak, a 2017. évi
LXXVI. torvény alapjan egyesiiletiink kiilfoldrél tAmogatott szervezetnek minésiil.
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